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Carignan Pharmacie
CHRISTIAN DEBLOIS & CAROLINE 

LESPERANCE, PHARMACIENS, S.E.N.C.
FAMILIPRIX 50, CHEMIN DE LA CARRIERE SUITE 101 J3L 0N5 (450) 403-7103

Lundi au vendredi de 9h à 18h, de 9h à 17h le samedi et de 10h à 17h le dimanche. Livraison de 9h 

à 17h du lundi au vendredi gratuite en tout temps. La livraisom se fait le jour suivant la commande. 

Laboratoire : 9h a 21h pour conseil téléphonique.

Carignan Épicerie IGA Extra 2369 Chemin de Chambly J3L 4N4
(450) 572-1001 # 

208
Commande par téléphone entre 8h et 20h du lundi au samedi. Livraison en après-midi.

Chambly
Organisme 

communautaire
Aux Sources du Bassin de Chambly 1369 Avenue Bourgogne J3L 1Y4 450 658-1568

Commande par téléphone, vont faire l’épicerie et la livre à domicile. Livraison des dépannages 

alimentaires pour les aînés de 70 ans et plus peu importe leur revenu

Chambly
Organisme 

communautaire
Centre Bénévolat de la Rive Sud téléphone 1410 de Salaberry 450-658-4325

Popote roulante le vendredi, support aux aidants par téléphone. 

Commande par téléphone, font l’épicerie et la livre à domicile. 

Chambly
Organisme 

communautaire
Entraide Plus 2437, avenue Bourgogne J3L 2A5 450 658-4469

Livraison de repas congelés. Commande par téléphone; Paiement comptant ou chèque; Livraison 

gratuite pour les membres; 0,50$/km pour les non-membres.

Chambly Pharmacie FREDERIQUE NADEAU, PHARMACIENNE FAMILIPRIX EXTRA 1235, BOUL. DE PERIGNY J3L 1W7 (450) 447-3377
Lundi-mardi 8h30 à 20h, mercredi au vendredi 8h30 à 21h, samedi 9h à 17h dimanche 10h à 17h. 

Livraison gratuite en tout temps.

Chambly Épicerie Marché Lambert et frères inc. - IGA 3500 boulevard Fréchette J3L 6Z6 (450) 447-7062
Commande par téléphone du lundi au samedi de 8h à 20h. Livraison du lundi au samedi. Le 

paiement par cartes sera possible.

Chambly Épicerie Metro Plus Collin Chambly 1233 Boul. Perigny, Sortie 112 J3L 1W7
450-658-0367

450 658-1392

Territoires desservis : Carignan, Chambly, Richelieu, Marieville, Saint-Mathias ainsi que Saint-

Angèle. Service d’assemblage par appel téléphonique et de livraison le jour même. Du lundi au 

vendredi 8h a 12h. Offre de repas rehaussé. Paiement: carte de crédit seulement. Livraison gratuite 

pour 50$ et plus (si moins 3$ la livraison)

Chambly Pharmacie
PHARMACIE CAROLINE PARE 

PHARMACIENNE INC.
JEAN COUTU 870, BOUL. DE PERIGNY J3L 1W3 (450) 658-0659

Lundi au vendredi de 11h à 20h et de 9h à 18h la fin de semaine. Livraison sgratuite avec 

médication sur prescription, sinon frais de 8$ s'appliquent

Chambly Pharmacie PHARMACIE JEAN-PHILIPPE ROY INC. JEAN COUTU 3300, BOUL. FRECHETTE J3L 6Z6 (450) 447-5511
Commande par téléphone ou en ligne. Livraison gratuite pour les médicaments d'ordonnace et on 

peut ajouter des produits du plancher. Frais de 5$ pour produits du plancher seulement. 

Chambly Pharmacie
PHARMACIE NICHOLAS PROVOST 

(CHAMBLY) INC.
BRUNET PLUS 1101, BOUL. BRASSARD SUITE 106 J3L 5R4 (450) 658-6639

commande par téléphone ou en ligne. Livraison gratuite pour médicaments d'ordonnance 

seulement. Pas de livraison de produits du plancher actuellement car débordé. Paiement par carte 

de crédit seulement.

Haut-Richelieu
Organisme 

communautaire
Association PAUSE 375, avenue Bessette J2X 2N8 450 347-2324

Soutien téléphonique; écoute et références (clientèle: personnes vivant avec une déficience 

intellectuelle, associée ou non à une déficience physique et/ou un trouble du spectre de l’autisme 

de 5 ans et plus et leur famille)

Haut-Richelieu
Organisme 

communautaire
Centre de femmes du Haut-Richelieu 450 346-0662 Soutien téléphonique, courriel, Facebook

Haut-Richelieu
Organisme 

communautaire
CIVAS L'expression libre du Haut-Richelieu 450 348-4380 Services téléphoniques

Haut-Richelieu
Organisme 

communautaire
Conférence Saint-Vincent de Paul de Saint-Luc 

(SSVP)
450 349-1553 Dépannage alimentaire maintenu (bon d'achat)

Haut-Richelieu
Organisme 

communautaire
Paroisse St-Jean l'Évagéliste, Pastorale 

sociale

450 347-2328 

#1020
Soutien téléphonique

Haut-Richelieu
Organisme 

communautaire
Parrainage civique du Haut-Richelieu 450 347-8091 Soutien téléphonique

Liste des ressources pour services à domicile, pour la population servie par le CISSS de la Montérégie-Centre :

Territoire du RLS Haut-Richelieu-Rouville 



Mise à jour : 2020-04-17

Municipalité Type Nom Bannière Adresse Suite ou local Code 

postal

Téléphone Commentaires

Liste des ressources pour services à domicile, pour la population servie par le CISSS de la Montérégie-Centre :

Territoire du RLS Haut-Richelieu-Rouville 

Henryville
Organisme 

communautaire
Centre d'entraide régional Henryville 91 St-Jean Baptiste, Henryville 450-299-1117

Territoire desservi: Henryville, Sabrevois, St-Alexandre, Venise-en-Québec, St-Sébastien. 

Popote roulante : les mardis et jeudis

Transport médicaux : seulement pour la dialyse.

Dépannage alimentaire 1 jeudi sur 2 (éventuellement plus de journées selon la demande) : 

seulement des conserves

Henryville Pharmacie
JOHANNE VIAU ET MICHELLE OUIMET, 

PHARMACIENNES
PROXIM 120B, RUE SAINT-THOMAS J0J 1E0 (450) 299-2730 Lundi au vendredi de 9h à 17h30. Livraison gratuite le jour même si possible sinon le lendemain.

Lacolle
Organisme 

communautaire
Centre d'action bénévole de la Frontière 12, rue Ste-Marie, Lacolle 450-246-2016

Popote roulante 2 jours semaine et offre de repascongelés, téléphones sécurisants pour les aînés,  

transports médicaux pour radiothérapie, chimiothérapie

Lacolle
Organisme 

communautaire
Grenier aux trouvailles (Partage sans faim) 6, rue Van Vliet J0J 1J0 450-246-4032

Urgence alimentaire : offre un panier. Dons vestimentaires sur RDV seulement. Les personnes 

doivent d'abord téléphoner pour prendre RDV, le service est offert du lundi au vendredi

Lacolle Épicerie Marché IGA Dauphinais 60, route 202 J0J 1J0 450 246-3037 Livraison possible

Lacolle Épicerie Marché Jacques AXEP 6, rue de l’Église J0J 1J0 450 246-3922
Font la Livraison à partir de 16h du Lundi au vendredi. Les personnes doivent passer leur 

commande entre 9h et 16h. Coût : 3$ pour une commande d’épicerie à partir de 50$

Lacolle Pharmacie PEARL BOUCHARD, PHARMACIENNE INC. PROXIM 60, ROUTE 202 BUREAU 200 J0J 1J0 (450) 246-3848 Livraion lundi au vendredi de 12 h à 15 h

Lacolle Pharmacie PHARMACIE CATHERINE PLAMONDON INC. BRUNET 71, RUE DE L'ÉGLISE NORD J0J 1J0 (450) 246-3177

Par téléphone seulement (commande et livraison): lundi au mercredi de 9h à 18h, jeudi et vendredi 

de 9h à 21h, samedi de 9h à 17h et dimanche de 10h à 17h. Livraison gratuite en tout temps, livrée 

le jour suivant.

Marieville
Organisme 

communautaire
Centre d’action bénévole de la Seigneurie de 

Monnoir
146 Chemin du Ruisseau-Barré J3M 1P2 450 460-2825

Dessert également Sainte-Angèle-de Monnoir, St-Césaire, Rougement, Richelieu et St-Mathias - 

Service de popote roulante : 1 fois semaine au lieu de 3. Service d'aide aux commissions : 

commande par téléphone, un bénévole fait la commande et la livre.

Marieville Pharmacie MARTHE ROUSSY PHARMACIENNE INC. UNIRPIX 1310, RUE DU PONT J3M 1G2 (450) 460-4744
Lundi au vendredi de 9h à 21h et de 9h à 17h la fin de semaine. Livraison gratuite avec médication 

sur prescription, sinon frais de 5$ s'appliquent.

Marieville Épicerie Métro Marieville 140 Rue Ouellette J3M 1A5 (450) 460-4480 Tous les jours de 8 h à 20 h. Service de livraison, service à l'auto. 

Marieville Pharmacie PHARMACIE MARIE-CLAUDE GAGNON INC. JEAN COUTU 160, RUE OUELLETTE J3M 1A5 (450) 460-2709

Commande par téléphone ou en ligne et les dernières commandes sont prises à 15h pour livraison 

de jour-même. Livraison gratuite, du lundi au vendredi, pour médicaments de prescription et on 

peut ajouter items du plancher. Pas de livraison pour produits de plancher seulement mais sont en 

train de s'ajuster en fonction de la situation

Marieville Pharmacie PHARMACIE STEVE VAN WOLVELAER FAMILIPRIX 1026, RUE CHAMBLY J3M 1H3 (450) 460-4423

Livraison gratuite pour les médicaments d'ordonnace. Frais de 5 $ pour livraison produits du 

plancher. Livraison du lundi au vendredi (mais possible le weekend si urgence). Paiement par carte 

de crédit privilégiée mais ne refusent pas autre mode.

Marieville Épicerie Provigo Marieville 282 Rue Ouellette J3M 1A5 (450) 460-7261

COVID19 : aucun frais de ramassage PC express pour toutes les commandes en ligne - juqu'à 

nouvel ordre

Pour la RPA Jardins du Couvent, les résidents peuvent donner leur liste à Julie des loisirs et elle 

amènera directement les listes au Provigo pour livraison le lendemain (initiative de la résidence).

Montérégie
Organisme 

communautaire
Autisme Montérégie DI-TSA-DP 755 rue Ste-Foy, Longueuil 450-646-2742

Le soutien téléphonique est encore en place et nous travaillons à remettre certaines activités de 

façon virtuelle tel que nos groupes de soutien et autres activités.  Les gens peuvent nous contacter 

sans problème
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Montérégie
Organisme 

communautaire
Baluchon Alzheimer 10138, rue Lajeunesse, Montréal Bureau 200

H3L 2E2
514 762-2667 Tous les services maintenus

Montérégie
Organisme 

communautaire
Centre d'Écoute Montérégie

450-658-8509 ou 

1-877-658-8509

Ligne d'écoute pour briser l'isolement et centre de référencement pour la Montérégie entière pour 

les personnes de 50 ans et plus

Montérégie
Organisme 

communautaire
Inform'Elle

https://www.informelle.

osbl.ca/
3757 rue Mackay, St-Hubert J4T 2P6

450 443-3442 # 

221

450 443-8221 

1 877 443-8221 

Barreau du QC :

1 866 699-9729 

514 789-2755 

Service de médiation familiale en vidéoconférence aux couples. La population peut joindre l’équipe 

de trois façons : par téléphone, courriel à droitpourelle@informelle.osbl.ca ou Messenger via le 

Facebook d’Inform’elle

Laisser un bref message avec numéro de téléphone et le meilleur moment où rappeler. Les retours 

d’appels sont effectués durant les heures d’ouverture en prenant soin de respecter la 

confidentialité. Le numéro de rappel sera masqué et indiqué comme privé.

Également, il y a la Clinique d'assistance COVID-19 du Barreau du Québec, du ministère de la 

Justice et de la Commission des services juridiques 

Montérégie
Organisme 

communautaire

RAAMM - Regroupement des aveugles et 

amblyopes du Montréal métropolitain

https://raamm.org/servi

ce-daide-

benevole/service-de-

depannage-durgence/

514-277-4401 # 

115

Service de dépannage d’urgence pour venir en aide aux personnes aveugles et malvoyantes qui ont 

actuellement des difficultés à aller faire des achats de nourriture ou de produits d’hygiène. 

Consulter leur site pour tous les détails et pour faire une demande

Mont-Saint-Grégoire Pharmacie PHARMACIE YASSINE AMNAY PROXIM 10 ST-JOSEPH J0J 1K0 (450) 376-9997

Commandes par téléphone ou en ligne. Livraison gratuite pour médicaments de prescription et on 

peut ajouter des items du plancher. Pas de livraison pour produits de plancher seulement, car sont 

débordés.

MRC de Rouville MRC de Rouville

https://mrcrouville.qc.ca

/accueil/covid-19-

commerces/
La MRC de Rouville a décidé de créer cette page pour rassembler les informations des entreprises 

du territoire concernant leurs mesures préventives en lien avec la COVID-19.

Richelieu Épicerie IGA extra Marché Michel Lemieux inc. 450 Boulevard Richelieu J3L 3R9 (450) 658-1831
Dessert St-Mathias. Livraison à domicile du lundi au samedi, de 8h à 20h, 10 articles et plus et 

achat de 25$ à 30$ minimum, 4$ assemblage, 4$ livraison

Richelieu Pharmacie
PHARMACIE FRANCOIS GRONDIN, RICARDO 

REMY ET MOHAMED GHERSI INC.
FAMILIPRIX 1111, CHEMIN DES PATRIOTES J3L 4W6 (450) 447-0111

Lundi au vendredi de 9h à 21h, samedi de 9h à 18h et dimanche de 10h à 17h. Livraison le jour 

même, gratuite pour les détenteurs de dossier, sinon frais de 5$ s'appliquent.

Richelieu Pharmacie PHARMACIE MARC LAROCHE INC. UNIRPIX 569, BOUL. RICHELIEU J3L 4Y3 (450) 658-3353

Commande par téléphone ou en ligne, Livraison gratuite des médicaments d'ordonnance et 

possibilité d'ajouter des items du plancher mais pas de livraison pour produits du plancher 

seulement. Livraisons en continue de 9h à 20h30 du lundi au vendredi (parfois samedi ?)

Rive-Sud
Organisme 

communautaire
SEDM-SEMO DI-TSA-DP 365 rue St_jean, Longueuil 1-800-646-6096 services offerts par téléphone et courriels / suivis en personne pour urgence seulement

Rive-Sud
Organisme 

communautaire
Société Alzheimer Rive-Sud 1160, boulevard Nobert J4K 2P1 (450) 442-3333 Répit à domicile maintenu

Saint-Alexandre Pharmacie PHARMACIE DAVID ROUSSEAU FAMILIPRIX 433, ST-DENIS J0J1S0 (450) 376-2322
Lundi au mercredi de 9h à 18h, jeudi et vendredi de 9h à 19h et le samedi de 9h à 17h. Livraison le 

jour même et gratuite en tout temps.

Saint-Blaise-sur-Richelieu Pharmacie
PHARMACIE MARIE NORMANDEAU, 

PHARMACIENNE INC.
FAMILIPRIX 767 RUE PRINCIPALE J0J 1W0 (450) 930-9300

Livraison gratuite pour médicaments de prescription et/ou produits du plancher pour toute 

clientèle ayant un dossier à la pharmacie.

Saint-Césaire
Organisme 

communautaire
Centre d’action bénévole St-Césaire 1100 Rue Leclaire J0L 1T0 (450) 469-3279

Popote roulante ; transports médicaux pour dialyse ou cancer ; aide alimentaire. Téléphones 

amicaux. Commande par téléphone, vont faire l’épicerie et la livre à domicile. 

Saint-Césaire Épicerie IGA Alimentation Famille Gaouette inc. 2020, route 112 J0L 1T0

(450) 469-3536 

Commande :

438-363-4107 

438-364-3996

Commandes des résidents de St-Césaire par téléphone ou en ligne (am de préférence) et  livraison 

le jour même sinon lendemain. Tarif : 4$ pour l'assemblage de la commande et 4$ pour la livraison.  

Carte de crédit et Interac. 

https://www.informelle.osbl.ca/
https://www.informelle.osbl.ca/
https://raamm.org/service-daide-benevole/service-de-depannage-durgence/
https://raamm.org/service-daide-benevole/service-de-depannage-durgence/
https://raamm.org/service-daide-benevole/service-de-depannage-durgence/
https://raamm.org/service-daide-benevole/service-de-depannage-durgence/
https://mrcrouville.qc.ca/accueil/covid-19-commerces/
https://mrcrouville.qc.ca/accueil/covid-19-commerces/
https://mrcrouville.qc.ca/accueil/covid-19-commerces/
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Saint-Césaire
Organisme 

communautaire
Le Triangle du Gourmet

https://triangledugourm

et.com/
2001-A, Route 112 J0L 1T0 450 469-5756

Dessert tout le territoire de St-Césaire à Carignan. Offre un service de livraison de plats préparés à 

la maison pour personnes âgées. Choix de repas sur internet. Les personnes peuvent appeler pour 

faire commander et avoir le choix des repas. Nicole, responsable. Les commandes sont prises le 

matin de 7h à 10h et la livraison dans la même journée ou le lendemain.

Saint-Césaire Pharmacie
PHARMACIE CHANTAL GAGNON 

PHARMACIENNE INC.
FAMILIPRIX 2012, ROUTE 112 J0L 1T0 (450) 469-2099

Lundi au vendredi de 11h à 19h et de 10h à 15h la fin de semaine. Livraison le jour suivant en après-

midi gratuite avec médication sur prescription, sinon frais de 7$ s'appliquent.

Saint-Césaire Pharmacie
PHARMACIE YANICK MARCHAND 

PHARMACIEN INC.
JEAN COUTU 1398, RUE NOTRE-DAME J0L 1T0 (450) 469-1010

Commande par téléphone ou en ligne. Livraison gratuite pour les médicaments d'ordonnance à 

laquelle on peut ajouter des items du plancher. Frais de 4$ si produits du plancher seulement. 

Livraison normalement du lundi au vendredi, mais ajustement à la situation pour ajouter les 

weekend et peut-être certains soirs. Privilégie paiement par carte de crédit mais ne refuse pas 

autres modes.

Sainte-Angèle-de-Monnoir Épicerie Marché AMI Sainte-Angèle-de-Monnoir 86 Rue Principale J0L 1P0 450-460-3069

Service de livraison gratuitt avec achat minimum de 30$, paiement par carte de crédit seulement. 

Du mercredi au vendredi de 9h a 16h

Pour la clientèle de Ste-Angele-de-Monnoir seulement

Saint-Georges-de-

Clarenceville

Organisme 

communautaire
Centre d'action bénévole Interaction

100 Rue Principale, St-Georges-de-

Clarenceville
450-294-2646

Dépannage alimentaire, soutien téléphonique, Service, transports médical (chimiothérapie, 

dyalise), dépannage d'urgence (Bons d'IGA), organisation des livraisons 

Saint-Jean-sur-Richelieu Pharmacie
CAROLINE FORGUES ET CHANTAL MORIN, 

PHARMACIENNES, S.E.N.C.
BRUNET 725, BOUL D'IBERVILLE J2X 4S7 (450) 347-9009

Livraison sans frais de 8h à18h (horaire susceptible de changer) pour les livraisons avec médication 

sous prescription. Des frais de 5$ s'appliquent sur autre livraison.

Saint-Jean-sur-Richelieu
Organisme 

communautaire
Centre d'action bénévole de Saint-Jean

640 rue Dorchester, St-Jean-sur-

Richelieu
450-347-7527

Accompagnement transport médical : seuls les transports prioritaires (dialyse, chimio ou autres) 

restent en opération

Visites amicales transférées en téléphones sécurisants

Maintien du répit à domicile

Maintien de la popote roulante : livraison tous les mardis matin, service au comptoir de 9h à 12h 

avec prise de commande au téléphone au préalable

Acceptent les dons des restaurants

Saint-Jean-sur-Richelieu
Organisme 

communautaire

Centre d'action bénévole Iberville et la 

région
290, avenue des Conseillers, Iberville 450-347-1172

Popote roulante maintenue à 2 jours/semaine et plats congelés disponibles

Épicerie solidaire : 2 personnes à la fois

Rapports d'impôt, transport médical pour RV urgents/essentiels (oncologie et dialyse)

Saint-Jean-sur-Richelieu Épicerie Chez Ampé
https://www.chezampe.

com/
153, rue Champlain 450-359-7777

Épicerie et plats cuisinés. Commande en ligne. Livraison gratuite à Saint-Jean seulement. Livraison 

le jour même, si commandé avant 13h. Ramassage sur place aussi possible. Service maintenu et 

précautions sanitaires additionnelles (mise à jour du 25 mars). https://www.chezampe.com/

Saint-Jean-sur-Richelieu
Organisme 

communautaire
Comité Dépannage l’Acadie 1322, chemin du Clocher J2Y 1A4 450 357-2386 Dessert la clientèle régulière et les nouvelles demandes. Livraison possible

Saint-Jean-sur-Richelieu
Organisme 

communautaire
En passant… Comptoir santé

https://www.enpassant.

ca/
378, boul. Saint-Luc suite 100 J2W 2A3 (450) 349-1750 Commande par téléphone et par internet. Heures habituelles en boutique. Livraison disponible. 

Saint-Jean-sur-Richelieu Pharmacie FERNAND LACHANCE, PHARMACIEN JEAN COUTU 947, BOUL. DU SEMINAIRE NORD J3A 1K1 (450) 348-9251

Lundi au vendredi 9h à 20h samedi et dimanche 9h à 18h. Commande livrée le jour même de 9h a 

14h et le lendemain de 14h à 20h. Livraison gratuite pour comande comprenant médication sur 

ordonnance, sinon frais de 5$ s'appliquent.

Saint-Jean-sur-Richelieu Pharmacie I., M.C., L. LEGRAND, PHARMACIENS UNIRPIX 264, BOUL. SAINT-LUC J2W 1C3 (450) 348-4215

Lundi au vendredi 9h à 21h samedi et dimanche 9h à 17h Livraison à 13h et une deuxieme à 16h. 

Livraison le jour même gratuite pour médicaments sur prescription, sinon des frais de 5$ 

s'appliquent.

Saint-Jean-sur-Richelieu Épicerie IGA Extra Gladu 400 boul du Séminaire Nord 450-349-2878 Aînés 70 ans et plus priorisés, car il y a de l'attente. Frais de livraison 9$ avec minimum achat 50$

https://triangledugourmet.com/
https://triangledugourmet.com/
https://www.chezampe.com/
https://www.chezampe.com/
https://www.enpassant.ca/
https://www.enpassant.ca/
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Saint-Jean-sur-Richelieu Épicerie IGA Extra Marché Perreault Gélinas Inc. 170 Boulevard Saint-Luc Saint-Luc 450-376-4990 Frais de livraison 7$ avec minimum d'achat 50$

Saint-Jean-sur-Richelieu Épicerie IGA Marché Perreault Gélinas Inc. 318, boul Saint-Luc Saint-Luc 450-359-4110 Frais de livraison 7$-10$ avec minimum d'achat de 35$. Livre à l'extérieur de St-Luc.

Saint-Jean-sur-Richelieu Épicerie IGA Supermarché Laplante Inc. 420 2E avenue Iberville 450-347-6411
Livraison seulement sur commende de 70$ et plus. Frais de livraison de 9$-20$ dépendemment du 

lieu desservi. Livre sur tout le territoire du Haut-Richelieu

Saint-Jean-sur-Richelieu Pharmacie JOANNE MAILLOUX, PHARMACIENNE FAMILIPRIX 300, BOUL. SAINT-LUC SUITE 20 J2W 2A3 (450) 359-0506
Lundi au vendredi de 9h à 21h et de 9h à 17h la fin de semaine. Livraison gratuite pour les clients. 

Des frais de 5$ s'appliquent si non client de la pharmacie.

Saint-Jean-sur-Richelieu Pharmacie JOHANNE COLLINGE PHARMACIENNE INC. UNIPRIX 235, 2E AVENUE SUITE 102 J2X 2B2 (450) 347-1616
Lundi au jeudi de 9h à 17h30, vendredi de 9h à 18h et samedi de 9h à 15h. Livraison gratuite avec 

médication sur prescription, sinon frais de 5$ s'appliquent.

Saint-Jean-sur-Richelieu Pharmacie LYNE GERMAIN PHARMACIENNES INC. UNIPRIX 1050, RUE STEFONI J3A 1T5 (450) 349-5827 Pharmacie à l'interieur de la residence et offre des services aux résident seulement.

Saint-Jean-sur-Richelieu Pharmacie LYNE GERMAIN PHARMACIENNES INC. UNIPRIX 400, BOUL. DU SEMINAIRE NORD LOCAL A-1 J3B 5L2 (450) 348-3787
Lundi au vendredi de 10h à 19h et de 10h à 16h la fin de semaine. Livraison du lundi au samedi 

gratuite en tout temps.

Saint-Jean-sur-Richelieu Épicerie Marché Richelieu Labonté 365, rue Jacques-Cartier Sud
Saint-

Eugène
450 346-3036

Livraison secteur St-Eugène seulement. Argent comptant seulement, minimum 25$ achat requis, 

pas de frais de livraison. Ne livre pas alcool, cigarettes ou gratteux, seulement pour biens 

essentiels.

Saint-Jean-sur-Richelieu Pharmacie MARIO MATHIEU, PHARMACIEN PHARMAPRIX 600, RUE PIERRE-CAISSE J3A 1M1 (450) 348-1103

Lundi au vendredi de 8h à19h et de 9h à 17h la fin de semaine. Livraison gratuite en tout temps 

seulement pour les médicaments sur prescription et pour les clients ayant un dossier a la 

pharmacie.

Saint-Jean-sur-Richelieu Pharmacie MARTINE CLOUATRE, PHARMACIENNE PROXIM 145, BOUL. SAINT-JOSEPH LOCAL 121-A J3B 1W5 (450) 359-1202

Lundi au mercredi de 9h à 20h, jeudi et vendredi de 9h à 21h, samedi de 9h à 17h et le dimanche 

de 10h à 17h. Livraison de 9h à 18h30 du lundi au vendredi et de 10h à 15h la fin de semaine. 

Livraison gratuite avec medication sur prescription, sinon frais de 5$ s'appliquent.

Saint-Jean-sur-Richelieu
Organisme 

communautaire
Mouvement SEM 366-368 Rue Laurier (450) 348-0209 Soutien téléphonique aux familles qui vivent difficilement le contexte actuel

Saint-Jean-sur-Richelieu Épicerie Pasquier 87 Boulevard Saint-Luc Saint-Luc 450-349-3585
Livraison exceptionnellement faite pour 70 ans et plus. Épicerie de 70$ et plus, livraison gratuite. 

Épicerie moins de 70$ frais de 10$. Minimum d'achat de 25$ requis.

Saint-Jean-sur-Richelieu Pharmacie
PHARMACIE CAROLE BESSETTE & FRANCIS 

GINCE, PHARMACIENS INC.
UNIPRIX 395, RUE JACQUES CARTIER SUD J3B 7T1 (450) 347-0361 Lundi au vendredi de 10h à 18h et de 10h à 16h la fin de semaine. Livraison gratuite en tout temps.

Saint-Jean-sur-Richelieu Pharmacie PHARMACIE DIMITRIOS-JIMMY RETALIS INC. FAMILIPRIX 142, BOUL. OMER-MARCIL J2W 2x2 (450) 349-9602
Lundi au vendredi de 8h à 21h et de 9h à 17h la fin de semaine. Livraison le jour même si 

commandé avant 15h, sinon livré le jour suivant. La livraison est gratuite en tout temps.

Saint-Jean-sur-Richelieu Pharmacie
PHARMACIE ERIC BOIVIN, FRANCIS 

BOURGET ET ROBIN TREMBLAY INC.
PROXIM 900, BOUL. DU SEMINAIRE NORD SUITE 110 J3A 1C3 (450) 348-4931

Lundi au mercredi de 8h à 20h, jeudi et vendredi de 8h à 21h, samedi de 9h à 17h et  dimanche de 

10h à 17h. Livraison le jour même et uniquement aux clients de la pharmacie (détenteur de 

dossier).

Saint-Jean-sur-Richelieu Pharmacie PHARMACIE GUILAUME LATULIPPE INC. UNIPRIX 795, BOUL. D'IBERVILLE J2X 4S7 (450) 347-2000

Lundi au vendredi de 9h30 à 19h et la fin de semaine de 10h à 17h. Service téléphonique disponible 

sur les heures normales, soit de 8h30 à 21h du lundi au vendredi et la fin de semainede 9h à 18h. 

Livraison le jour suivant et gratuite en tout temps.

Saint-Jean-sur-Richelieu Pharmacie PHARMACIE JEREMIE DUFOUR INC. PROXIM 122, RUE SAINT-JACQUES J3B 2K1 (450) 347-2347 Livraison gratuite pour les médicaments d'ordonnance et on peut ajouter des items du plancher. 
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Saint-Jean-sur-Richelieu Pharmacie PHARMACIE JOHANNE FORTIN BRUNET 383, BOUL. DU SEMINAIRE NORD SUITE 100 J3B 8C5 (450) 348-8888

Commande par téléphone ou en ligne, livraison gratuite pour médicaments d'ordonnance autant 

que pour produits du planchers pour tous les clients ayant un dossier à la pharmacie. Si pas de 

dossier et livraison de plancher seulement: frais de 7$.  Il est recommandé d'appeler un jour ou 

deux à l'avance pour faire préparer la commande. Carte de crédit privilégiée pour paiement.

Saint-Jean-sur-Richelieu Pharmacie PHARMACIE KARYNE LACASSE PHARMAPRIX 1000, BOUL. DU SEMINAIRE NORD UNITÉ 4 J3A 1E5 (450) 348-6813
Livraison gratuite pour médicaments d'ordonnance à laquelle on peut ajouter des items du 

plancher. Carte de crédit privilégiée.
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Brossard Pharmacie
A. ST-ONGE ET F. COUSSA, PHARMACIENS, 

S.E.N.C.
Jean Coutu 9090 BOUL LEDUC suite 160 (450) 678-8280

Laboratoire: passer la commande par téléphone ou en ligne, livraisons fréquentes dans la journée 

car embauche de livreurs dans circonstances actuelles, Livraison gratuite etajout d'items du 

plancher à la commande (qui sont normalement avec frais). Sont en ajustement en lien avec la 

situation.

Brossard Pharmacie
ANNE CATHERINE MC DUFF, 

PHARMACIENNE INC.
Uniprix 2369 Chemin de Chambly (450) 286-1777

passer la commande par téléphone ou en ligne le matin, livraison en PM ou en soirée, gratuit si la 

commande inclus des médicaments du laboratoire, sinon frais de 5$, paiement comptant ou carte 

de crédit pour l'instant (débit non disponible)

Brossard Pharmacie AYMAN HAKEM & WASSEEM ABDELMALAK 1560 BOUL ROME (450) 923-9847 passer la commande par téléphone, deux départs de livraison par jour: à 11h et à 13h. Gratuit.

Brossard
Organisme 

communautaire
Café des Ainés ( Maison internationale de la 

Rive-Sud)
2152, boul. Lapinière Bureau 200 J4W 1L9 (450) 445-8777 Dépannage alimentaire maintenu, Soutien téléphonique

Brossard Épicerie COSTCO WHOLESALE CANADA LTD. 9430 TASCHEREAU J4X 2W2 (450) 444-4466
En ligne avec ramassage au magasin sur rendez-vous afin de récupérer de façon, pas de service de 

livraison.

Brossard
Organisme 

communautaire
Cuisines de l'amitié 2210, rue André 450-443-6770

Plats congelés destinés aux intervenant-es du RLS Champlain, qui distribuent à la clientèle en perte 

d'autonomie et aux jeunes mamans du programme OLO. 

La Popote roulante de Brossard est en fonction le mardi et jeudi et continue à offrir des plats 

congelés 3 pour 10$ pour les personnes qui peuvent aller les chercher, sinon service de livraison.

Brossard Pharmacie DENIS LALONDE, PHARMACIEN Accès Pharma - Walmart 9000 BOUL LEDUC suite 102 (450) 672-5760
livraison pour la pharmacie seulement: téléphoner pour le renouvellement. Deux départs de 

livraison par jour: à 13h et à 17h. Gratuit.

Brossard Pharmacie
FADY KAMEL ET AYMAN HAKEM 

PHARMACIENS INC.
Proxim 6955 BOUL TASCHEREAU suite 100 (450) 462-2040

passer la commande par téléphone, livraison le jour même ou le lendemain selon heure de la 

commande, gratuit si commande de médicaments du laboratoire, sinon frais de 5$ pour livraison 

de produits sur le plancher. Paiement carte de crédit seulement (MC ou VISA)

Brossard Pharmacie IBRAHIM & SABBAGH, PHARMACIENS Jean Coutu 5635 BOUL GRANDE-ALLEE suite 100 (450) 676-7000

commande par téléphone ou internet. Livraison gratuite des médicaments sur prescription (on 

peut y ajouter des produits sur le plancher si raisonable). Les livraisons se font du lundi au vendredi 

vers 11h30 et 17h et le samedi vers 14h30

Brossard Épicerie
IGA EXTRA - LES ENTREPRISES ERIC 

BERTRAND INC.
9105 BOUL. TASCHEREAU, LOCAL J J4Y 3B8 (450) 444-8747

service de livraison, mais débordés, Lundi au Mercredi 11h à 18h, Jeudi et vendredi 11h à 19h frais 

de1.50$ pour clientèle de plus 65 ans, pour autres clientèles frais de 3$

Brossard Épicerie IGA EXTRA - MARTIN LAMARRE 3260 BOUL. LAPINIERE J4Z 3L8 (450) 445-1224
service de livraison, Tél. Mar/Mer 9h à midi-En ligne: Lun au mer 10h à 18h, jeu et vend 10h à 20h, 

sa et di 10h à 17h 65 ans et plus: 1.50$/autres 4$ emballage 8$ livraison

Brossard Pharmacie
JONATHAN LAM ET STEFANIE LAM, 

PHARMACIENS INC.
Familiprix 7485 RUE GRANDE-ALLEE suite 10 (450) 890-6888

passer la commande par téléphone au laboratoire. Livraison gratuite du lundi au samedi en fin de 

journée

Brossard Pharmacie
JOYCE SALIBA, JONATHAN-YAN 

PERREAULT, PHARMACIENS, S.E.N.C.
Uniprix 2111 BOUL LAPINIERE (450) 812-7215 Renouvellements par téléphone ou internet. Livraison gratuite du lundi au samedi.

Brossard Pharmacie
KYM ARCHAMBAULT, DANIELLE HEBERT ET 

WALID KHODER PHARMACIENS S.E.N.C.
Familiprix 9105 BOUL TASCHEREAU suite 109 (450) 907-7555 commande par téléphone. Livraison gratuite. Paiement par carte de crédit seulement.

Brossard
Organisme 

communautaire
La Petite Cuillère 1230 Rue Green, QC J4K 4Z5 450-677-8918 Offre dépannage alimentaire sur appel pour la population de Brossard

Brossard Épicerie LES FRUITIERES VITTORIA INC. 7800 BOUL TASCHEREAU J4X 1C2 (450) 676-7500 commandes en ligne au premièremoisson.com ou par téléphone

Brossard
Organisme 

communautaire
Maison d'entraide Saint Alphonse 2190 Rue André, QC J4Z 2Z8 450-676-3712 Offre dépannage alimentaire sur appel pour la population de Brossard

Liste des ressources pour services à domicile, pour la population servie par le CISSS de la Montérégie-Centre :

Territoire du RLS de Champlain
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Brossard Épicerie MARCHE BELLEMARE INC. 2121 BOUL. LAPINIERE J4W 1L7 (450) 466-6850 commande en ligne et metro.ca 4$ de frais d'emballage, ramassage en magasin, pas de livraison

Brossard
Organisme 

communautaire
Paroisse Jean XXIII ( Saint-Hubert) 4850 Quévillon , Qc J3Y 2V4 450-676-7906 dépannage alimentaire

Brossard
Organisme 

communautaire

Paroisse Marguerite Bourgeoys ( Saint-

Hubert)
3375 Grande Allée, QC J4T 2X9 450-676-3434 Dépannage alimentaire

Brossard
Organisme 

communautaire
Paroisse Saint-Hubert 5310 Chemin Chambly, QC J3Y 3N7 450-445-3418 dépannage alimentaire

Brossard Pharmacie
PHARMACIE DINH HIEU LUU PHARMACIEN 

INC.
2210A, BOUL LAPINIÈRE (450) 923-2999

Les services sont offerts en français, anglais, Cantonais, espagnol, Grec, Roumain et en 

Vietnamien.Service de livraison

Brossard Pharmacie
PHARMACIE FADI CHAMOUN ET SPIROS 

MARINIS PHARMACIENS INC.
Familiprix 2424 RUE LAPINIERE suite 100 (450) 676-8383

Commande par téléphone. Livraisons gratuites et possibilité d'ajouter des items du plancher. On 

privilégie le paiement par carte de crédit, mais on ne refusera pas argent comptant si seul mode de 

paiement possible.

Brossard Pharmacie
PHARMACIE GUY TURGEON, HUE-NGHI 

WUONG, STELLA SUE-HONG KIM EARB
PHARMAPRIX 8230 BOUL TASCHEREAU suite 2 (450) 466-7379 Livraison gratuite des médicaments d'ordonnance et possibilité d'ajouter des items du plancher.

Brossard Pharmacie
PHARMACIE MAUDE JENNEAU & PATRICK 

HOANG-LONG TRINH
Proxim 7597 BOUL TASCHEREAU (450) 462-3771

Commande par téléphone, livraison gratuite le jour-même, paiement par chèque ou carte de 

crédit, possibilité d'ajouter des items du plancher.

Brossard Pharmacie
PHARMACIE PAUL ST-ONGE, ANDRE ST-

ONGE ET CLEMENT PELLETIER
Jean Coutu 7400 BOUL TASCHEREAU suite 71 (450) 672-5550

Commande par téléphone ou en ligne. Livraison gratuite pour les médicaments d'ordonnance. Frais 

de 5$ si seulement articles sur le plancher. Paiement par cate de crédit seulement.

Brossard Pharmacie
PHARMACIE SONIA BOUTIN PHARMACIENNE 

INC.
Pharmacie en résidences 8080 BOUL DU SAINT-LAURENT suite 200 (450) 259-3000 pharmacie en résidence, service de livraison

Brossard Pharmacie PHARMACIE TRUONG KIEU-QUYEN UNIRPIX 8005 BOUL DU QUARTIER suite 102 (450) 465-8099

commande par téléphone ou en ligne, Livraison 7 jours sur 7 suivant heures d'ouvreture, Livraison 

sans frais pour médicaments d'ordonnance à laquelle il est possible d'ajouter des items du 

plancher. Frais de 6$ pour livraison plancher seulement.

Brossard Boulangerie Première Moisson 7200 Boulevard du Quartier #25 J4Y 0B5 (450) 676-7500 commandes en ligne au www.premièremoisson.com ou par téléphone

Brossard Pharmacie
SUZIE ROUSSEAU, GENEVIEVE 

BLANCHETTE ET BENOIT GUILBAULT, 

PHARMACIENS INC.

PROXIM 1200 BOUL ROME LOCAL QRS (450) 466-0909

Pharmacie de petite surface affiliée à clinique, donc peu de produits plancher. Livraison gratuite du 

lundi au vendredi pour les médicaments de prescription à laquelle on peut ajouter des produits 

plancher. Passer la commande par téléphone le matin, les livraisons se font en PM

Brossard Épicerie THAI FOO 1875 PANAMA J4W 2S8 (450) 671-3338 service de livraison pour le moment, Difficile à se faire comprendre en raison de la langue.

GreenfieldPark Épicerie IGA EXTRA - GEORGES BADRA 300 RUE AUGUSTE J4V 3R4 (450) 656-7055 possibilité de livrer à domicile seulement si la personne se déplace en magasin

GreenfieldPark Pharmacie PHARMACIE OANA BUGNARIU PHARMAPRIX 3646 BOUL TASCHEREAU (450) 672-3410
Commande par téléphone ou en ligne, Livraison gratuite des médicaments d'ordonnance et 

possibilité d'ajouter des items du plancher.

GreenfieldPark Pharmacie PHARMACIE PROULX GAGNE, S.E.N.C. JEAN COUTU 2984 BOUL TASCHEREAU (450) 465-9858

Petite succursale à l'intérieur de clinique médicale (GMF à côté de l'hôpital Charles Lemoyne). 

Livraison gratuite pour médicaments d'ordonnance seulement. Lundi au vendredi. Livreur débordé. 

Paiement carte de crédit seulement. Passer commande en ligne de préférence

GreenfieldPark Pharmacie
PHARMACIE RENÉ GAGNÉ ET MARCEL 

PROULX
JEAN-COUTU 3216 BOUL TASCHEREAU (450) 465-5225

Commande par téléphone ou en ligne. Livraison gratuite pour les médicaments d'ordonnance. Frais 

de 5$ si seulement articles sur le plancher. Paiement par cate de crédit seulement.
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GreenfieldPark Pharmacie
PHARMACIE VINCENT ROY (LONGUEUIL) 

INC.
UNIRPIX 3714 BOUL TASCHEREAU (450) 672-9730

Commande par téléphone ou en ligne, Livraison lundi au vendredi 11h à 18h et le samedi 11h à 

15h. Livraison gratuite pour les médicaments sur prescription (on peut ajouter des items du 

plancher.  Frais de 5,50$ pour livraison produits du plancher seulement. Paiement par carte de 

crédit.

Lemoyne
Organisme 

communautaire
Comité Action Populaire Le Moyne (CAPL) 1058 rue Bernard-Darche J4R 1T5 450-486-1400

Dépannage alimentaire lundi à 14 h. Les personnes doivent apeler ou envoyer un courriel à 

capl.infos@gmail.com Voir possibilité de livraison

Lemoyne Épicerie Marché AMI 1834 rue St-Pierre J4P 3K2 450-890-6618 service de livraison, coût 1,50$

Longueuil
Organisme 

communautaire
COOP Aide Rive-Sud 740 Boulevard Sainte-Foy suite 300 J4J 1W4 (450) 679-2433 AVQ, AVD, services alimentaires en résidence ( GP, Lemoyne, Brossard)

Longueuil
Organisme 

communautaire
Le Repas du passant 700, boul. Ste-Foy Longueuil J4J 5E9 450-679-5114

Plats cuisinés . Communiquer avec Julien Hébert au 450-679-5144 poste 221, pour commander et 

prendre rendez-vous pour récupérer commande de façon sécuritaire pour tous.

Longueuil
Organisme 

communautaire
Maison des Tournesols 1720, De Gaulle J4T 1M9 450 445-9290

Dessert : Brossard, St-Hubert et le grand Longueuil. Appels de soutien aux membres et aux aidants. 

Livraison de repas complets, à 6 $ chaque, congelés, par commande de 5.  Commande par 

téléphone et facturation des membres.

Montérégie
Organisme 

communautaire
Autisme Montérégie DI-TSA-DP 755 rue Ste-Foy, Longueuil 450-646-2742

Le soutien téléphonique est encore en place et nous travaillons à remettre certaines activités de 

façon virtuelle tel que nos groupes de soutien et autres activités.  Les gens peuvent nous contacter 

sans problème

Montérégie
Organisme 

communautaire
Baluchon Alzheimer 10138, rue Lajeunesse, Montréal Bureau 200

H3L 2E2
514 762-2667 tous les services maintenus

Montérégie
Organisme 

communautaire
Centre d'Écoute Montérégie

450-658-8509 ou 

1-877-658-8509

Ligne d'écoute pour briser l'isolement et centre de référencement pour la Montérégie entière pour 

les personnes de 50 ans et plus

Montérégie
Organisme 

communautaire
Inform'Elle https://www.informelle.osbl.ca/ 3757 rue Mackay, St-Hubert J4T 2P6

450 443-3442 # 221

450 443-8221 

1 877 443-8221 

Barreau du QC :

1 866 699-9729 

514 789-2755 

Service de médiation familiale en vidéoconférence aux couples. La population peut joindre l’équipe 

de trois façons : par téléphone, courriel à droitpourelle@informelle.osbl.ca ou Messenger via le 

Facebook d’Inform’elle

Laisser un bref message avec numéro de téléphone et le meilleur moment où rappeler. Les retours 

d’appels sont effectués durant les heures d’ouverture en prenant soin de respecter la 

confidentialité. Le numéro de rappel sera masqué et indiqué comme privé.

Également, il y a la Clinique d'assistance COVID-19 du Barreau du Québec, du ministère de la 

Justice et de la Commission des services juridiques 

Montérégie
Organisme 

communautaire

RAAMM - Regroupement des aveugles et 

amblyopes du Montréal métropolitain

https://raamm.org/service-daide-

benevole/service-de-depannage-

durgence/

514-277-4401 # 115

Service de dépannage d’urgence pour venir en aide aux personnes aveugles et malvoyantes qui ont 

actuellement des difficultés à aller faire des achats de nourriture ou de produits d’hygiène. 

Consulter leur site pour tous les détails et pour faire une demande

Rive-Sud
Organisme 

communautaire
Centre Bénévolat de la Rive Sud téléphone 45, rue Argyle, Qc J4P 2H2 450-465-6130

Dessert St-Lambert, Greenfield Park et Le Moyne. ​Popote roulante en partenariat avec l’organisme 

La  petite cuillère de Longueuil 

Rive-Sud
Organisme 

communautaire
SEDM-SEMO DI-TSA-DP 365 rue St_jean, Longueuil 1-800-646-6096 services offerts par téléphone et courriels / suivis en personne pour urgence seulement

Rive-Sud
Organisme 

communautaire
Société Alzheimer Rive-Sud 1160, boulevard Nobert J4K 2P1 (450) 442-3333 Répit à domicile maintenue

Saint-Hubert
Organisme 

communautaire
Amélys 3323, Grande Allée J4T 2S9 (450) 466-8444 AVQ, AVD, gardiennage

Saint-Hubert
Organisme 

communautaire
Aphasie rive sud 1720, De, Rue de Gaulle J4T 1M9 (450) 550-4466 Soutien téléphonique

https://www.informelle.osbl.ca/
https://raamm.org/service-daide-benevole/service-de-depannage-durgence/
https://raamm.org/service-daide-benevole/service-de-depannage-durgence/
https://raamm.org/service-daide-benevole/service-de-depannage-durgence/
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Saint-Hubert
Organisme 

communautaire
La Bouffe du Carrefour 3780 Grande Allée J4T 2V6 (450) 926-2386

Prêts des 2 cuisinières au CAB pour cuisiner les plats pour la popote roulante de Saint-Hubert,elles 

font en plus des plats cuisinés qui sont offerts aux 4 paroisses de Saint-Hubert et aux scouts pour 

distribuer lors des dépannages alimentaires

Saint-Hubert
Organisme 

communautaire
Centre d’action bénévole de Saint-Hubert

http://www.cab-saint-

hubert.org/services/soutien-a-

domicile

3339 Grande Allée, Saint-Hubert J4T 2S9 (450) 656-9110

Appels d’amitié. Popote roulante 2 X semaine. Peuvent prendre de nouvelles inscriptions

 http://www.cab-saint-hubert.org/services/soutien-a-domicile

Saint-Hubert
Organisme 

communautaire
Centre de soutien Entr’aidants 1688 Rue Gustave-Désourdy J4T 1Y6 (450) 465-2520

Soutien téléphonique

Saint-Hubert
Organisme 

communautaire
Centre de soutien Entr’aidants 1688 Rue Gustave-Désourdy J4T 1Y6 (450) 465-2520

Soutien téléphonique

Saint-Hubert
Organisme 

communautaire

GAPHRSM - Groupement des Associations 

de Personnes Handicapées de la Rive Sud
DI-TSA-DP 1400 boul Édouard 450-923-1548 services maintenus

Saint-Hubert Épicerie IGA EXTRA - GILLES BARITEAU INC. 6250 BOUL. COUSINEAU J3Y 8X9 (450) 462-4420
service de livraison, mais liste d'attente, appeler lundi au vendredi 9h-13h, frais assemblage 4$ 

+taxes, pas de frais assemblage 65 ans et +, 50 $ minimum d'achat

Saint-Hubert Épicerie METRO PLUS MARCHÉ RICHELIEU 5245 BOUL. COUSINEAU J3Y 7K8 450-462-5930 service de livraison, 3.49 plus taxes, gratuit 65 ans et +, mercredi au samedi

Saint-Hubert
Organisme 

communautaire

Paroisse Immaculée Conception (Secteur 

Maricourt)
5405 Hémard J3Y 4S4 450-676-2661 Dépannage alimentaire sur appel, possibilité de livraison  

Saint-Hubert
Organisme 

communautaire
Paroisse Jean XXIII ( Secteur Iberville) 4850 Quévillon J3Y 2V4 450-676-7906

Dépannage alimentaire gratuit, on doit s’inscrire les lundi et mardi par téléphone : indiquer le 

nombre de personnes (adultes, enfants), adresse et numéro de téléphone. Confirmation par 

téléphone et livraison à domicile le mercredi. Les sacs sont déposés sur la galerie. 

Saint-Hubert
Organisme 

communautaire

Paroisse Marguerite Bourgeoys - Église 

NDA ( Secteur Laflèche)
3375 Grande Allée J4T 2X9

450-676-3434

450 812-5354

Dépannage alimentaire, possibilité de livraison  

On demande 3 $ (pour les personnes qui peuvent le débourser) cet argent est remis au Frigid’aide 

des Scouts. 

Saint-Hubert Pharmacie
PHARMACIE ANNE-MARIE BROUARD 

&ANDRÉ ST-ONGE
JEAN COUTU 5950 BOUL COUSINEAU (450) 462-1104 livraisons gratuites, passer commande par téléphone ou par internet

Saint-Hubert Pharmacie PHARMACIE DAVID TAN PHARMAZONE 5045 COUSINEAU (450) 656-3337
Livraisons gratuites en continue toute la semaine, passer commande par téléphone, on peut 

ajouter des items du plancher

Saint-Hubert Pharmacie PHARMACIE DENISE CHEN PHARMAPRIX 6250 BOUL COUSINEAU (450) 656-5995 Livraison gratuite des médicaments d'ordonnance et possibilité d'ajouter des items du plancher.

Saint-Hubert Pharmacie PHARMACIE FRANÇOIS BOLDUC UNIPRIX 5125 BOUL COUSINEAU (450) 676-1857
Commande au téléphone ou en ligne. Livraison gratuite. Carte de crédit privilégiée pour paiement. 

Possibilité d'ajouter des items du plancher.

Saint-Hubert Pharmacie PHARMACIE PASCAL BOUCHARD JEAN COUTU 5245 BOUL COUSINEAU suite 149 (450) 462-2200
Commande par téléphone ou en ligne. Livraison gratuite pour les médicaments d'ordonnance. Frais 

de 5$ si seulement articles sur le plancher. Paiement par cate de crédit seulement.

Saint-Hubert Pharmacie PHARMACIE PMICHAEL AOMARI PROXIM 3999 MONTEE SAINT-HUBERT (450) 676-1841
Commande par téléphone, livraison gratuite pour médicaments d'ordonnance seulement. 

Paiement avec carte de crédit seulement.

Saint-Hubert Pharmacie
PHARMACIE SARAH FORTIN 

PHARMACIENNE INC.
BRUNET PLUS 5935 BOUL PAYER (450) 656-9100

Commande par téléphone. Livraison gratuite autant pour les médicaments d'ordonnance que les 

produits sur le plancher. Livraison le jour-même en général.

Saint-Hubert Pharmacie PHARMACIE T.T. HONG TRAN CLINIQUE SANTÉ 5580 CH CHAMBLY (450) 926-2552
Commande par téléphone. Livraison gratuite du lundi au vendredi pour médicaments 

d'ordonnance seulement, mais possibilité d'ajouter des items du plancher à la commande

http://www.cab-saint-hubert.org/services/soutien-a-domicile
http://www.cab-saint-hubert.org/services/soutien-a-domicile
http://www.cab-saint-hubert.org/services/soutien-a-domicile
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Municipalité Type Nom Bannière Adresse Suite ou local Code postal Téléphone Commentaires

Liste des ressources pour services à domicile, pour la population servie par le CISSS de la Montérégie-Centre :

Territoire du RLS de Champlain

Saint-Hubert
Organisme 

communautaire
Provision communautaire 2550, rue Jensens J3Y 3W3 (450) 445-3511 Service de banque alimentaire 

Saint-Hubert
Organisme 

communautaire

Scout de Saint-Hubert

Le Frigid’aide 

Dessert aussi Greenfield Park et  Lemoyne
3780 Grande Allée, QC J4T 2V7 

450-286-1900 #3
Dépannage alimentaire. Doit faire la demande avant 23 h le dimanche et ramassage le mardi entre 

14 h 30 et 18 h. Possibilité de livraison.

Saint-Lambert Épicerie IGA - LES MARCHES LOUISE MENARD INC. 371 AVENUE VICTORIA J4P 2H7 (450) 466-3880 service de livraison, lundi au vendredi, coût 4$, gratuit les mercredi

Saint-Lambert Épicerie IGA - LES MARCHES LOUISE MENARD INC. 299 SIR WILFRID LAURIER J4R 2L1 (450) 923-9399 service de livraison, Mardi-mercredi, coût 4$

Saint-Lambert Pharmacie MOUNIR MAHFOUD PHARMACIEN PHARMAPRIX 1031 AV VICTORIA (450) 671-8367 livraison gratuite des médicaments d'ordonnance actuellement

Saint-Lambert
Organisme 

communautaire

Paroisse Immaculée Conception (Saint-

Hubert)
5405 Hémard, Qc J3Y 4S4 450-676-2661 Dépannage alimentaire

Saint-Lambert Pharmacie PHARMACIE FLEURY, DUPUIS & BRGERON UNIRPIX 1445 AV VICTORIA (450) 671-3505
Commande au téléphone ou en ligne. Livraison gratuite. Carte de crédit privilégiée pour paiement. 

Possibilité d'ajouter des items du plancher.

Saint-Lambert Pharmacie
PIERRE BERGERON, FRANÇOIS DUPUIS ET 

ISSA KARIM
PROXIM 490 AV VICTORIA (450) 671-5563

Commandes par téléphone. Livraison gratuite pour médicaments sur prescription. Frais de 3$ si 

produits du plancher seulement.

Saint-Lambert Épicerie PROVIGO 1461 AVENUE VICTORIA J4R 1R5 (450) 671-6205
service de livraison, appeler entre 8h et 12h pour livrison le jour-même, lundi au vendredi, coût 4$ 

gratuit pour 60ans et plus

Saint-Lambert Pharmacie RENÉ GAGNÉ ET MARCEL PROULX JEAN-COUTU 2001 AV VICTORIA (450) 465-2721

Commande par téléphone ou en ligne. Livraison gratuite pour les médicaments d'ordonnance à 

laquelle on peut ajouter des produits du plancher mais pas de livraison possible pour produits de 

planchers seulement. Paiement par cate de crédit seulement.

Saint-Lambert Pharmacie RENÉ GAGNÉ ET MARCEL PROULX JEAN-COUTU 598 AV VICTORIA (450) 671-7227

Commande par téléphone ou en ligne. Livraison gratuite pour les médicaments d'ordonnance à 

laquelle on peut ajouter des produits du plancher mais pas de livraison possible pour produits de 

planchers seulement . Paiement par cate de crédit seulement.

Saint-Lambert
Organisme 

communautaire

Société canadienne sclérose en plaques - 

Montérégie
DI-TSA-DP 1705 rue Victoria 450-466-5209 appels aux personnes atteintes en situation d'isolement


