
31 
10H30 
TABLE MAGIQUE 
(Résidents ciblés)  
UNITÉ 1 
P.M. 
DOUCEURS DE  
COCO LAPIN  
SUR LES UNITÉS 

1 
 
A.M. ET  P.M. 
BONJOUR AVRIL 
(Calendriers) 
 
VISITE DE JONATHAN 

2 
BRIGADE ANIMO 
9H30 AU PHARE 
10H30 SUR L’UNITÉ 2 
13h30 
RACONTE-MOI  
UNE HISTOIRE 
SALLE DU 4IÈME 
P.M. 
STIMULATION SENSORIELLE 
(Résidents ciblés) 

3 
14H30  
MESSE  
SUR L’UNITÉ 3 
 
18H00 
DESSINS ET MUSIQUE  
SUR L’UNITÉ 4 

4 
10H30 QUIZ SUR L’UNITÉ 4 
ZOOTHÉRAPIE 
13H15 À L’HORIZON 
13H45 SUR L’UNITÉ 1 
14H00  
BINGO  
SALLE PARENTEAU 
18H00 
VRAI OU FAUX  SUR L’UNITÉ 2 

5 
BALLON BÂTON 
10H30 SUR L’UNITÉ 2 
14H00 SUR L’UNITÉ 3 
 
MOUVEMENT  
DE PASSAGE (DANSE) 
13H30  SUR L’UNITÉ 1 
14H15  SUR L’UNITÉ 4 

6 
10H30 
QUILLES SUR TABLE  
SUR L’UNITÉ  4 
 
14H00 
CINÉMA 
SALLE D’ACTIVITÉ 
 

7 
 
ANIMATION À LA 
GUITARE 
11H00 SUR L’UNITÉ 1 
14H00 SUR L’UNITÉ 2 
14H45 SUR L’UNITÉ 3 
 
 

8 
10H30 
CHARIOT MÉLI-MÉLO 
SUR L’UNITÉ 4 
 
14H00  
BINGO DE LA  
BIENVEILLANCE  
SALLE PARENTEAU 

9 
 
 
BRIGADE ANIMO 
9H30 SUR L’UNITÉ 4 
10H30 À L’HORIZON 
 
 

10 
MUSICOTHÉRAPIE 
13H45 À L’HORIZON 
14H30 SUR L’UNITÉ 4 
15H15 SUR L’UNITÉ 2 
14H30  
MESSE SUR L’UNITÉ 3 NORD 
18H00  
BISTRO MUSICAL 
SALLE PARENTEAU 

11 
10H30 
DESSINS SUR  L’UNITÉ 1 
ZOOTHÉRAPIE 
13H15 AU PHARE 
13H45 SUR L’UNITÉ 2 
14h30 
TOURNÉE TAPIS GO! 
SALLE PARENTEAU 

12 
10H30 
QUILLES SUR TABLES  
SUR L’UNITÉ 3 
 
14H00 
COURSES DE CHEVAUX 
SALLE PARENTEAU 

13 
 
BRIGADE ANIMO 
9H45 SUR L’UNITÉ 2 
10H45 SUR L’UNITÉ 4 

14 
10H30 
TABLE MAGIQUE 
(Résidents ciblés)  
UNITÉ 4 
14H00 
QUILLES SUR TABLES  
SUR L’UNITÉ 1 

15 
10H30 
CHARIOT MÉLI-MÉLO 
SUR L’UNITÉ 3 
MIMOSA SUR LES UNITÉS 
1 ET 2 
14H00  
BINGO  
SALLE PARENTEAU 

16 
10h30 
CAFÉS VARIÉS SUR L’UNITÉ 4 
BRIGADE ANIMO 
9H30 SUR L’UNITÉ 1 
10H30 SUR L’UNITÉ 2 
14H00 
BADMINTON 
SALLE PARENTEAU 

17 
10H30  
QUILLES SUR TABLES  
SUR L’UNITÉ 2 
 
14H30  
MESSE  
SUR L’UNITÉ 4 

18 
ZOOTHÉRAPIE 
13H15 SUR L’UNITÉ 3 ET 
PHARE 
17H00 
SOUPE À L’OIGNON ET 
GRILLED CHEESE 
SALLE PARENTEAU 
(Résidents ciblés) 

19 
10H30 
QUIZ « CA VA OU? » 
SUR L’UNITÉ  3 
14H00 
HORTICULTURE 
PLANTATION DE SEMIS 
SALLE D’ACTIVITÉS 

20 
10h30 
TABLE MAGIQUE 
(Résidents ciblés)  
UNITÉ 2 
P.M. 
GRIGNOTTE MOBILE 
SUR LES UNITÉS  
1 ET 3 

21 
10H30 
TABLE MAGIQUE 
(Résidents ciblés)  
UNITÉ 3 
 
14H00 
CINÉMA 
SALLE D’ACTIVITÉ 

22 
10H30 
MIMOSA 
SUR L’UNITÉ 3  
 
14H00 
CHARIOT MÉLI-MÉLO 
SUR L’UNITÉ 2 
 

23 
BRIGADE ANIMO 
9H30 SUR L’UNITÉ 3 
10H30 À L’HORIZON 
 
13h30 
RACONTE-MOI  
UNE HISTOIRE 
SALLE DU 4IÈME 

24 
MUSICOTHÉRAPIE 
13H45 AU PHARE 
14H30 SUR L’UNITÉ 3 
15H15 SUR L’UNITÉ 1 
14H30 MESSE SUR L’UNITÉ 2 
14H00  
VRAI OU FAUX 
SUR L’UNITÉ 4 

25 
P.M. 
BAR A SUNDAES 
AMBULANT  
SUR LES UNITÉS  
ZOOTHÉRAPIE 
13H15 SUR L’UNITÉ 4 
18H00 
JEUX VARIÉS 
SALLE D’ACTIVITÉ 

26 
10H30 
CAFÉS VARIÉS 
SUR L’UNITÉ 1 
 
14H00 
SPECTACLE DE  
SYLVAIN VINCENT 
SALLE PARENTEAU 

27 
10h30 
STIMULATION 
À L’HORIZON 
 
P.M. 
GRIGNOTTE MOBILE 
SUR LES UNITÉS  
2 ET 4 

28 
 
MASSOTHÉRAPIE 
13H30 SUR L’UNITÉ 1 
14H30 SUR L’UNITÉ 3 

29 
10H30 
CHARIOT MÉLI-MÉLO 
SUR L’UNITÉ 1 
MIMOSA SUR L’UNITÉ 4 
14H00  
BINGO  
SALLE PARENTEAU 

30 
BRIGADE ANIMO 
9H30 SUR L’UNITÉ 3 
10H30 À L’HORIZON 
P.M. 
PHOTOBOOTH DU  
PRINTEMPS 
SUR LES UNITÉS 1 ET 4 

    

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux 
activités dirigées, bénévoles et divers intervenants. Calendrier sujet à changement sans préavis. 

Massothérapie-Visite d'amitié-Informatique-Intervention individuelle—Activités dirigées 


