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Titre du projet de recherche 

Explorer l’effet de la téléréadaptation chez des patients ayant été hospitalisés en raison de la COVID-19 : 

une étude pilote 

Direction responsable  

Direction des services multidisciplinaires, de la recherche et de l’enseignement universitaire (DSMREU)  

Projet mené dans quelle(s) direction(s) 

Direction des services multidisciplinaires, de la recherche et de l’enseignement universitaire (DSMREU) 

Champ(s) de recherche 

Télé réadaptation, COVID-19, hospitalisation 

Durée prévue du projet 

1 an 

Début prévu: 

2020 

Fin prévue: 

2021 

 

Objectifs du projet   

1. Établir le profil pulmonaire et fonctionnel ainsi que les besoins en réadaptation des patients à la suite 
d’une hospitalisation due à la COVID-19; 

2. Explorer l’effet d’une intervention de téléréadaptation à domicile sur l’état de santé pulmonaire, la qualité 
de vie et le niveau d’activité physique de ces personnes; 

3. Évaluer la satisfaction des participants envers le service offert par la téléréadaptation. 

 

Retombées attendues  

Les informations découlant de ce projet de recherche pourraient contribuer à l’avancement des connaissances 
dans le domaine de la téléréadaptation. 

 

Nom et titre du chercheur  

Pre Nicole Marquis 

FMSS École de réadaptation 

Université de Sherbrooke 
 

Financement  

Fonds de démarrage des chercheurs 
 

Vous voulez en savoir plus sur la recherche au CISSS de la Montérégie-Ouest? Communiquez avec le Guichet 
unique de la recherche à recherche.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca 
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