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Titre du projet de recherche 

Évaluation des besoins des familles québécoises ayant un enfant avec un retard global de 

développement et d’un programme de formation coaching sur les comportements problématiques 
Direction responsable  

Direction des services multidisciplinaires, de la recherche et de l’enseignement universitaire (DSMREU)  

Projet mené dans quelle direction 

Direction des programmes Déficiences (DPD) 

Champ(s) de recherche 

Enfant, retard global de développement, parent, TC, Troubles du comportement 

Durée prévue du projet 

3 ans 
Début prévu: 

09-2015 

Fin prévue: 

09-2018 

 

Objectifs du projet   

Volet 1 : Dresser un portrait des besoins des familles québécoises de jeunes enfants ayant un retard global de 
développement (RDG) ou une déficience intellectuelle en ce qui a trait aux comportements problématiques 

 
Volet 2 : Évaluer une adaptation du programme de formation-coaching basé sur le Positive Family Intervention 
Program (formation en ligne de maximum 3h qui peut être faite en plusieurs fois (sur une période de 2 
semaines). Séances en capsules vidéo avec appui d’un site internet.  
 

Retombées attendues  

Ce projet de recherche répond à plusieurs besoins notés dans la littérature à savoir de documenter les besoins 
des parents en matière de formation-coaching sur les comportements problématiques et d’offrir une alternative 
de services pour les parents et leurs enfants ayant un RGD et des comportements problématiques en attente de 
services spécialisés. 
 

Nom(s) du chercheur  

Justine Grenier-Martin 
Candidate PhD/Psy D psychologie 
UQAM 
 

Financement  

 Consortium national de recherche sur l'intégration sociale (CNRIS) 

 

Vous voulez en savoir plus sur la recherche au CISSS de la Montérégie-Ouest? Communiquez avec le Guichet 
unique de la recherche à recherche.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca 
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