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Titre du projet de recherche 

Valider empiriquement le concept opérationnel de « l’option suicide » pour comprendre les 

comportements suicidaires chez les personnes ayant une déficience intellectuelle ou un trouble du 

spectre de l’autisme 

Direction responsable  

Direction des services multidisciplinaires, de la recherche et de l’enseignement universitaire (DSMREU) 

Projet mené dans quelle direction 

Direction des programmes Déficiences (DPD) 

Champ(s) de recherche 

Suicide, DI, TSA, Déficience intellectuelle, Trouble du spectre de l’autisme 

Durée prévue du projet 

3 ans 
Début prévu: 

13-04-2018 

Fin prévue: 

25-04-2021 

 

Objectifs du projet   

Ce projet vise à effectuer une validation empirique de l’option suicide, qui est au coeur du Processus AUDIS - 
Modèle, le premier modèle spécifiquement développé pour comprendre le suicide chez les personnes ayant une 
DI ou un TSA et tenir compte de leurs caractéristiques, spécificités et besoins et qui est issu de recherches 
exploratoires antérieures par la présente équipe. 
 
 

Retombées attendues  

Ce projet est le premier à évaluer l’adéquation d’un modèle théorique du suicide chez les personnes ayant une 
DI ou un TSA. En ce sens, ses retombées sont importantes d’un point de vue de la recherche, mais surtout de la 
clinique.  
 
La validation empirique de l’Option suicide permettra de compléter des avancées théoriques nécessaires et 
originales au développement d’outils cliniques adaptés aux besoins de ces populations vulnérables et de leurs 
intervenants. 
 

Nom(s) du chercheur  

Cécile Bardon, PhD,  
professeure associée au département de psychologie de l’UQAM  
bardon.cecile@uqam.ca 
 
 

Financement  

Conseil de recherches en sciences humaines (CRSH) 
 

 

Vous voulez en savoir plus sur la recherche au CISSS de la Montérégie-Ouest? Communiquez avec le Guichet 
unique de la recherche à recherche.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca 
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