Tat ca chiung ta déu c6 nhiing 3
cau héi hay vé tiém chiing <

C6 phai vac-xin ngira

COV|D-1 9.--

Pugc cung cap mién phi khéng? DUNG VAY

«  Quy vi sé khong bi tinh phi khi tiém vac-xin.
< Néu quy vi bi tinh phi khi dat lich hen hoac
tiém chuing thi dé la hanh vi ltra dao.

Phé cap va dé tiép can cho tat ca moi nguoi

khéng? CO

«  Khoéng bat budc phai c6 thé RAMQ hay bao
hiémy té.

«  Chung t6i chiyéu cau quy vi cung cap tén va
ngay sinh.

La bit buéc khong? KHONG

. Tat cd ngudi dan trén 16 tudi tré |én (d6 tudi
t6i thiéu c6 thé khac nhau, tuy thudc vao cac
nghién ctu hién tai) déu dugc khuyén nghi
tiém chung.

Tdi c6 thé bé 16 lugt tiém ching

cua minh khéng?

KHONG

Khi dén lugt nhém tudi clia quy vi dugc tiém chidng,
quy Vi c6 thé dat lich hen. Quy vi hoi du diéu kién
dugc tiém vac-xin ké tir ngay d6 va quy vi van c6
thé tiém véc-xin sau d6, bat ké viéc quy vi chon tiém
chling khi nao.

C6 phai vac-xin ngiia
COVID-19 c6 thé...

Truyén vi-riit COVID-19 cho téi khéng? KHONG

«  Cacloai vac-xin dugc cap phép tai Canada khéng chira
vi-rit séng nén quy vi khéng thé méc bénh qua dudng
tiém chung.

Khién cho két qua xét nghiém COVID-19 la duong tinh?
KHONG

«  Xét nghiém COVID chi kiém tra xem liéu mot ngudi c6 bi
nhiém va mac bénh do loai vi-rat nay hay khéng.

Chia san pham déc hai tir déng vat hay con ngusi
khéng? KHONG

«  Khéng c6 loai vdc-xin nao chiia sén phdm ti mau, thiy
ngan, nhém, formaldehyde, té bao phéi hay bat ky san
pham nao khac tir dong vat.

Nguy hiém néu té6i muén c6 con khéng? KHONG

«  Khéng cé bang chiing vé tac dung phu clia vac-xin ngura
COVID anh hudng dén kha nang sinh san hay dan dén
vo sinh, tdc la vac-xin khéng anh hudng dén kha nang
mang thai hay mang thai du théng.

+ VAc-xin c6 thé dugc khuyén nghi tiém cho ngusi mang
thai hodc dang cho con bu dé€ gidm nguy ca méic
COVID-19 va cung cap kha nang béo vé t6t hon. Hay
tham khao y kién bac si ctia quy vi.

Cho phép theo d6i? KHONG

- Véc-xin khéng dua vi mach vao co thé ching ta. Khi
chung ta dugc tiém mot trong céc loai vac-xin nglia
COVID-19, thong tin c& nhan cta ching ta sé khong
dugc chia sé va ching ta cling khong bi theo déi. Vac-xin
nay chi chdia nhimng vat liéu cé thé dugc co thé hap thu
va phan huy.

Khi c6 thong tin méi vé vic-xin, chiing téi sé cap nhat théng tin cho céng chiing. D& biét thém

— Chuong trinh
tiém vic-xin ngira thong tin, vui long tham khao quebec.ca (bang Tiéng Phap va Tiéng Anh). Néu can thiét, hay dé
P COVID-19 nghi ai d6 hé trg quy vi.

Enoleh Québec



Tiém chiing la mot trong nhiing bién phap hiru hiéu nhat giup bao vé quy vi khoi
COVID-19. Hanh déng nay cé thé ngan ngtia bénh tat hodc han ché cac bién ching
nghiém trong va ngan ngtia ti vong. Cang c6 nhiéu ngudi dugc tiém ching thi
khéng? vi-rut cang it c6 kha nang sinh san. Theo thai gian, vi-rat sé chét di, giong nhu tiing
xay ra véi nhiéu can bénh.

Tiém vac-xin c6 hiéu qua trong

~

viéc chdng lai dai dich nay

Téng cong la vac-xin da khéng ché dugc bay can bénh hiém nghéo: dau mua,
bach hau, uén van, sét vang da, ho ga, bai liét va séi.

Céac tac dung phu cia vac-xin ngiia
COVID-19 la gi?

Vac-xin ngita COVID-19 ¢6 hiéu

qua khong?

Cac tac dung bat lgi ctia vac-xin la kha nho so véi hau qua
nghiém trong va c6 thé gay tir vong do COVID-19. Sau khi
tiém vac-xin, quy vi c6 thé cdm thady dau nhuc tai vi tri tiém.
Quy vi cling c6 thé gdp phai cac tac dung sau:

Trong vong 14 dén 28 ngay sau khi tiém vac-xin liéu
dau tién, moét ngudi sé co hon 80% co hdi phat trién
kha nang mién dich véi COVID-19. Liéu thi hai theo
- Mét moi, s6t hogc 6n lanh khuyén nghi dugc thiét ké dé xay dung kha nang

. Nhtic ddu, dau co hoic khép mién dich lau dai véi vi-rat. Vi kha nang bao vé cao
sau khi tiém liéu dau tién, chinh phti c6 ké hoach t6 chtic

Céc triéu chung ti nhe dén trung binh nay thudng bién mat tiém liéu tht hai trong vong 120 ngay (bdn thang).

sau 1 dén 2 ngay.

BO Y Té Canada da tuan thi cing mot quy trinh nghiém ngat giéng nhu vai tat ca cac
loai vac-xin. Trudc cudc khiing hodng toan cau chéng lai COVID-19, viéc nghién ctu
tim ra vac-xin da trd thanh uu tién & tat ca cac qudc gia. Mi budce can thiét trong qua

Vac-xin ngita COVID-19 ¢6

an toan khéng, ngay ca khi trinh phat trién, thir nghiém va phé duyét véc-xin déu da duogc thuc hién véi hiéu qua
chung dugc san xuat nhanh chua tiing cé.
chéng? Ké tir d6, da cé hang chuc triéu ngudi trén toan thé gisi dugc tiém ching ma khéng

dé lai cac tac dung phu nghiém trong va khéng cé ca ti vong nao lién quan dén loai
vac-xin nay.



T6i ¢6 nén tiém vac-xin néu toi tiing
méac COVID-19 khéng?

\'/

Ngay ca khi mot ngudi tiing mac COVID-19, diéu quan thé danh bai COVID-19 theo cach tu
trong la ho can phai tiém vic-xin dé tang kha nang bao nhién?

vé. Nhimng ngudi tiing méc COVID-19 va dugc tiém ching
khéng phai luc nao cling gap nhiéu bién cé bat lgi.

Nhiing nguai dugc tiém vac-xin ngtra COVID-19
sé dugc bao vé khéi can bénh nay. Ho sé it gap
phai cac triéu chiing hodc bénh nédng.

Véc-xin ngita COVID-19 ¢6 thé thay ddi

DNA ctia toéi khéng?

Vac-xin ngita COVID-19 ¢6 hiéu qua

on e 0 Ve o n” ~” ~ )
Khéng. Niém tin lién quan dén vac-xin s&t dung RNA trong viéc chong lai cac bién thé khong?

thong tin (Pfizer va Moderna) la sai lam. Cac loai vac-xin
str dung RNA thong tin khéng thé thay di gen ctia mot

ngudi. Vic-xin nay khéng tham nhap vao nhan té bao C6.Theo dif liéu mdi nhat, cac loai vac-xin hién tai
noi chita DNA. RNA thong tin bi cac té& bao phéan hay cling c6 hiéu qua trong viéc chéng lai cac bién thé
nhanh chéng. cla vi-rat & Anh. Cac nghién cttu hién dang duogc

tién hanh d8i vdi cac bién thé khac trén thé gidi. Néu
can, vac-xin sé dugc diéu chinh sao cho cé thé chéng
lai mot s6 bién thé nhat dinh.

Tai sao ching ta van can

phai tié’p tuc bao vé ban than Ngay ca khi mét loai véc-xin dugc khdng dinh 1a c6 hiéu qua cao thi vdc-xin d6 van
khéng thé cung cap kha nang bao vé 100%. Cac bién phap y té tiép tuc dugc thuc hién
nham d&m bdo rdng quy vi sé bao vé ban than va ngudi khac. S&é mat mét vai thang dé

sau khi tiém vac-xin ngita
COVID-19?

tiém ching cho mét ty lé I6n dan sé.
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Dé biét thém théng tin va dat lich hen:

V\% Quebec.ca/COVIDvaccine . 450 644-4545
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