
 1 
10H00 

Atelier créatif 
(Salon de l’unité) 

2          10H00 
Épluchette de blé 

d’inde 
(Salle Aline-Letendre) 

14H30 
Sortie Terrasse 

(Terrasse ext.) 

 

3 

AM 
Lunettes virtuelles 

(Groupe ciblé) 
PM 

Sortie terrasse 
(Groupe ciblé) 

4 
 

11H30 
 Pique-Nique 
(Groupe ciblé) 

5 

 
 

6 
 

7 
 

10H15 
Messe 

(Chapelle) 

8 
 

14H00 
Service de smoothies 

9 
10H à 12H 

La belle visite 
(Salon et chambres) 

 

14H00 
Service de smoothies 

10            AM 
Lunettes virtuelles 

(Groupe ciblé) 
PM 

Sortie terrasse 
(Groupe ciblé) 

11 
 

11H30 
Pique-Nique 
(Groupe ciblé) 

12 
 
 

13 
 

14 
 

10H15 
Messe 

(Chapelle) 

15 
 

16 
18H15 

Les beaux mardis de 
Casimir 

- Marc Dupré-  

17           AM 
Lunettes virtuelles 

(Groupe ciblé) 
PM 

Sortie terrasse 
(Groupe ciblé) 

18 

14H00 
Mouvement santé 

(Salon de l’unité) 

19       
14H00 

Stimuloquiz 
(Salon de l’unité) 

20 
 

13h30 à 16h00 

Sortie extérieure 
Bord de l’eau 

(Gr: ciblé) 

21 
 

10H15 
Messe 

(Chapelle) 

22 
14H30 

Serpents échelles 
(Salon de l’unité) 

23  
            14H30 

Épluchette de blé 
d’inde 

(Salle Aline-Letendre) 

24 
10H00   

Tournoi de pétanque 
(Moissons VS Pins)   

PM 
Sortie terrasse 
(Groupe ciblé) 

  

25 

            14H30 
Demi-finale 
de pétanque 

(Unités à déterminer) 

26 
14H30 
Finale 

de pétanque 
(Unités à déterminer) 

27 
 

28  
          10H15 

Messe  
(Chapelle) 

29 
10h00 

Promenades  
extérieures 

(Terrasse extérieure) 
 
 

30 
10H à 12H 

La belle visite 
(Salon et chambres) 

13H30 
Zoothérapie 

(Gr: Ciblé) 

31          Am  

Lunettes virtuelles 
(gr. Ciblé) 
14H30 

Fête du mois 
(Salle Aline-Letendre) 
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