
1 2  
 

3 
 

 
14h30 
Messe 

4 
 

10h00 (1er étage) 
Animation musicale 

 
14h30   
Bingo 

5 
 

14h30 
Ballon Badminton 

 
17h30 (1er étage) 

Art-création 

6 
10h00  

Activité pédalier 
(groupe ciblé) 

 
14h30 

Animation sur écran 
géant 

 

7 
 

8 
10h00 (2e étage) 
Soins de beauté 

 
13h30 

Spectacle  
Chevalier de  

Colomb 

9   
 

 
PM  (1er étage) 

Chariot multi-jeux 

10 
10h00 (1er étage) 
 Groupe lecture  

 
PM 

Désinstallation des  
décorations de Noël 

11 
10h00 (2e étage) 
Visite de Krystel 

 

14h30   
Bingo 

 

17h30 (2e étage) 
Guitare d’ambiance 

12 
 

14h30 
Jeu de poches 

 
17h30 (1er étage) 
Soins de beauté 

13 
10h00  

Activité pédalier 
(groupe ciblé) 

 
14h30 

Spectacle musique  
avec Yves 

14 
 

15 
 

16 
 
 

PM (1er étage) 
Chariot multi-jeux 

17 
10h00 (2e étage) 
 Groupe lecture  

 

14h30 (1er étage) 
Jeu de mémoire 

 

PM (2e étage) 
Chariot multi-jeux 

18 
10h00 (1er étage) 

Animation musicale 
 
 

14h30   
Bingo 

19 
 

14h30 
OKO 

 
17h30 (2e étage) 

‘’Nommez-moi ! ‘’ 

20 
10h00  

Activité pédalier 
(groupe ciblé) 

 
14h30 

Animation sur écran 
géant 

21 
 

22 
 

23 
 

PM (2e étage) 
Chariot multi-jeux 

 
14h30 (1er étage) 

Course des bonhommes 
de neige 

24 
10h00 (1er étage) 
 Groupe lecture  

 

14h30 (2e étage) 
Jeu de mémoire 

 

PM (1er étage) 
Chariot multi-jeux 

25 
10h00 (2e étage) 

Animation musicale 
 

14h30   
Bingo 

 

17h30 (1er étage) 
Guitare d’ambiance 

26 
 

14h30 
Pétanque-Atout 

 
17h30 (2e étage) 

Art-création 

27 
10h00  

Activité pédalier 
(groupe ciblé) 

 
14h30 

Animation sur écran 
géant 

28 
 

29 
 

30 
 
 

PM (2e étage) 
Chariot multi-jeux 

31 
10h00 (2e étage) 
 Groupe lecture  

 

14h30 (2e étage) 
Course des bonhommes 

de neige 
 

PM (1er étage) 
Chariot multi-jeux 
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