Centre d'hébergement

« Mai 2023

Sonia George/Technicienne en loisirs
Tél. : 450-463-2995 #70233

Centre intégré

de santé

et de services sociaux
de la Montérégie-Est
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- T **Prendre note que les écrits en rose sont
e A offerts gréce A la Fondation Lajemmerais**
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13h00 Zoo-animation ler
(groupe ciblé)

Ballon Raquette

10h30 Biblio-mobile 1er

13h30 Zumba 1ler ZUN‘EA

OQrve®

14h00 Bingo 1ler

10h30 Zumba 2e ZUMEA

13h15 Zumba ler

10h00 Cartes 1ler

13h00 Table magique avec Jimmy UP

10h30 Petites douceurs (Ind)

Musicothérapie avec Roxanne

10h30 Visite d’amitié

Classe d’exercices

13h00 3e

14h00 ler

Animation musicale avec
Emile (Poste des Infirmiéres)

14h15 UP 14h00 Prendre le thé ler (Poste des Infirmiéres) A
15h15 3e o~ L i a 15h45 Table magique avec Réginald ler |14h45 Balade extérieure o ) 18h00 2e
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9h15 Communion (Gr. ciblé)

10h30 Liturgie de la parole
(Gr. ciblé)

'\“ .

10h30 Biblio-mobile 3e/2e

13h15 Classe exercices UP

14h00 Messe (Gr. ciblé)

15h45 Table magique avec Réginald 2e

10h00 Zumba 3e
11h00 Zumba 2e

ZuNiB4

13h30 Spectacle de musique par le
college St-Paul (salle a manger du 1er)

15h00 Zumba 1ler

10h00 Atelier de dessin
(Salle a manger du 1er)

10h30 Sortie magasinage
(sur inscription)

13h15 Danse a UP
13h30 Act. de stimulation
intellectuelle (1er gr. ciblé)

10h00 Cartes 1ler

13h00 Table magique avec Jimmy UP
14h00 Prendre le thé 2e

12 = NI - -

10h30 Massothérapie UP
10h30 a 15h00

Journée spéciale pour la féte des

meéres /cocooning (sous-sol)
(Sur inscription)

14h00 Spectacle pour la féte
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9h15 Communion (Gr. ciblé)

13h00 Table magique avec Jimmy 2e

OTORTGLC)

13h15 Danse a UP

10h45 Sortie au restaurant St-Hubert
a Boucherville (sur inscription)

Piché (salle a manger du 1er)

15h45 Table magique avec

Rocky
(Poste des Infirmiéres)
13h30 UP

(1gh3Qb|Ti,t;Jr9ie de la parole 14h00 Messe (Gr. ciblé) 14h00 Duo Amélie Archambault 13h00 Table magique avec Jimmy UP |Réginald 2e 14h00 2e
r. ciblé . . . -
14h00 B 1 (salle a manger du ler) .Q . , Musicothérapie avec Roxanne 14h35 3e
o 15h45 Ornithologie avec Jimmy 3e ingo ter SAMS | 14h00 Prendre le thé 3e @@~ | (Poste doe Infirmisres) 15h05 ler
13h00 Zoo-animation 3e 16h00 Zumba ler = =52/ | 18hoo UP
(groupe cible) 18h00 Table magique avec Jimmy ler |{5nh45 Table magique avec Réginald 1er 18h00 Boccia ler 18h45 ler
21 22 Journée nationale 23 24 25 26 27

9h15 Communion (Gr. ciblé)
10h30 Liturgie de la parole
(Gr. ciblé)

13h00 Zoo-animation 2e
(groupe ciblé)

des patriotes

Animation musicale avec Réginald
(Poste des Infirmiéres)

14h00 3e

15h00 1ler

15h45 Table magique avec Réginald 2e

O®Qrve®
14h00 Bingo 1ler

15h45 Table magique avec Réginald 3e

18h30 Chorale de Pierre-Boucher
(salle a manger du 1er)

10h00 Atelier de dessin
(Salle a manger du 1er)

13h30 Act. de stimulation
intellectuelle (1er gr. ciblé)

14h45 Balade extérieure
(Entrée principale)

A
|

10h00 Cartes 1er

13h00 Table magique avec Jimmy UP

14h00 Dégustation menu d’été
(salle @ manger du ler)

| 18h00 Boccia 1er

10h30 Petites douceurs (Ind)

14h00 Concert de musique bnms

Duo Raphaélle et Francis

10h30 RDV hebdo avec
Jimmy 3e

Classe d’exercices
13h00 UP
—114h00 2e
15h00 3e

28
9h15 Communion (Gr. ciblé)

10h30 Liturgie de la parole
(Gr. ciblé)

13h00 Zoo-animation UP
(groupe ciblé)

29

13h00 Table magique avec Jimmy 2e
14h00 Messe (Gr. ciblé)

15h45 Ornithologie avec Jimmy 1ler
18h00 Table magique avec Jimmy 3e

30

OoNnE®

14h00 Bingo 1ler

15h45 Table magique avec Réginald 1er

31

10h00 Atelier de dessin
(Salle a manger du 1er)

14h45 Balade extérieure
(Entrée principale)

| 18h00 Boccia ler

ler juin

10h00 Cartes 1ler

13h00 Table magique avec Jimmy UP
14h00 Prendre le thé 3e

14h30 Rencontre famille et AGA du
Comité de Résidents (1er) G-

2 juin

PIERRE

10h30 Jardinage au 2e/3e avec le

Collége St-Paul

13h00 Sortie aux quilles a Ste-Julie

(sur inscription)

15h45 Table magique avec

| Réginald 3e

i

C“BES

ad  énergie —

Du ler au 22 mai 2023

Visite d'amitié
Intervention individuelle
Activités dirigées
Partenariat avec
organismes externes
Liratoutage

Ballade extérieure




