
    1 
11h  Lecture journal  
       (place publique) 
 
14h Sortie bougeons     
       sur la terrasse 

2  
 
 
14h30 Spectacle vir-
tuel de la harpiste 
Isabelle Corriveau 

(oratoire) 

3 
 
 
9h  Massothéra    
      pie 3e 
(clientèle ciblée)  

4 
 
 
10h30 Célébration    
          de la Parole  
           à l’oratoire 

5 
 
14hCinéma sentimental 
 «Nos cœurs meurtris» 
 
16h Souper Steak  
     (Groupe ciblé) 
     sur la terrasse 

6 
 
10h Bingo à l’oratoire  
 
 
14h30 Karaoké virtuel 
              (oratoire) 

7 
10h Pause douceur 

(oratoire) 
 
 
13h30 Sortie au parc    
              des pins 

      (clientèle ciblée) 
18h Zoothérapie 2e 

8 
11h  Lecture journal  
       (place publique) 
 
14h Roue chanceuse  
         à l’oratoire 
17h30 Ensemble vocal 
Les Porte-Bonheur 

(Oratoire) 

9 
9h45 Classe exercices     
            Au 2e 
10h30 Classe exercices     
            Au 3e 
 
14h  Collation  
    Cappuccino glacé  
     sur la terrasse 

10 
 
 
 
 
14h Sortie sur la   
        terrasse 

11 
 
 
10h30 Célébration    
          de la Parole  
           à l’oratoire 

12 
 
13h30Massothérapie 2e 
       (clientèle ciblée)  
 
17h45 Jeu de quilles 
          À l’oratoire 
   Avec étudiants PHD  

13 
 
10h Bingo à l’oratoire  
 
 
14h00 Pause douceur 
        (sur la terrasse) 

14        10H à 15h 
Mini-ferme extérieur 
Bienvenue à tous ! 

 

15 
10h Visite de Krystelle 
Marionnette thérapeutique 3e 
 
11h  Lecture journal  
       (place publique) 
14h Sortie bougeons     
       sur la terrasse 

16 
10h classe exercices  
         à l’oratoire 
 
14h  Spectacle  
      Fête des Pères  
Chanteur Jean Wiedrick  

17 
 
 
 
14h Sortie sur la   
        terrasse 

18 
 
 
 
 
 
10h30 Célébration    
de la Parole (oratoire)  

19 
14h Fabrication nappe-
ron pour Fête Nationale 
     (place publique) 
 
17h45 Feu de camp    
       sur la terrasse 
    Avec étudiants PHD 

20 
 
10h Bingo à l’oratoire  
 
 
14h30 Karaoké virtuel 
              (oratoire) 

21 
10h Pause douceur 

(oratoire) 
14h Bingo en folie  
         à l’oratoire 
18h Rencontre  
  famille à l’oratoire 
18h Zoothérapie 2e 

22 
11h  Lecture journal  
       (place publique) 
 
14h  Spectacle  
      Fête nationale 
chanteur Romain Malagnoux  
          (oratoire) 

23 
 

24 
 
 
 
14h  Tournoi de  
          skip bo 
    (place publique) 

25 
 
10h30 Célébration    
          de la Parole  
           à l’oratoire 

26 
 
14h Cinéma cowboy 
         «50 pour 1» 
 
17h45 Feu de camps    
         sur la terrasse 

27 
 
10h Bingo à l’oratoire  
 
 
14h30 Karaoké virtuel 
              (oratoire) 

28 
10h Pause douceur 

(oratoire) 
13h Sortie minibus 
«On s’amuse au Parc 
Dessaules» avec HD 
18h Zoothérapie 3e 

29  
 
9h  Massothérapie 3e 
     (clientèle ciblée)  

30  

MERCREDI LUNDI MARDI DIMANCHE VENDREDI JEUDI SAMEDI 
LégendeÊ:Ê 
ActivitésÊjeunesÊadultes 
Visite d’amitié  
Activités dirigées 
Intervention individuelle 
Activités animées par les 
soins 


