
 

 

 
 

 

 

 
Clientèles de la maison des aînés et maison alternative 

 Les maisons des aînés accueilleront des personnes aînées en très grande perte d'autonomie et qui, 

dans une proportion d’environ 80 %, présentent des troubles neurocognitifs majeurs. 

 

 Les maisons alternatives accueilleront des adultes vivant une situation de handicap en raison d'une 

déficience physique, d'une déficience intellectuelle ou d'un trouble du spectre de l'autisme. 

 
Portrait des installations 

 

 Châteauguay Salaberry-de-Valleyfield 

Adresse 200, rue Principale 8, rue Victor-Léger, suite 100 

Nombre de 
résidents 

120 résidents : 

 96 places pour aînés; 

 24 places pour adultes avec déficiences. 

96 résidents :  

 72 places pour aînés; 

 24 places pour adultes avec déficiences. 

Nombre de 
maisonnées 

10 maisonnées : 

 Maisons des aînés : 8 maisonnées pour 
aînés; 

 Maisons alternatives : 2 maisonnées pour 
adultes avec déficiences. 

8 maisonnées : 

 Maisons des aînés : 6 maisonnées pour aînés; 

 Maisons alternatives : 2 maisonnées pour adultes 
avec déficiences. 

Livraison du 
bâtiment 

Fin de l’été 2023 Hiver 2024 

 

Deux maisons des aînés et maisons alternatives (MDA MA) verront le jour sur le territoire du CISSS de la Montérégie-
Ouest. Une à Châteauguay et l’autre à Salaberry-de-Valleyfield.  

 
Qu’est-ce qu’une MDA MA? C’est un milieu qui s’apparente au domicile et qui accueille des résidents ayant des besoins en 

soins et services élevés qui ne pourraient pas être comblés à domicile. Dans une MDA MA, on reconnaît l’importance de 

l’autodétermination et l’autonomie de la personne hébergée. 



 

 

Un milieu de vie ouvert à la communauté et offrant une grande place pour les proches aidants 

 Centre de la petite enfance à même le bâtiment, 

permettant des activités intergénérationnelles. 

 Café-bistro ouvert à la population. 

 Salle polyvalente disponible pour les organismes 

communautaires et les bénévoles. 

 Espaces dédiés pour les proches aidants. 

 Programmation ouverte au partenariat communautaire 

et à la participation citoyenne. 
 

 

Les besoins du résident et de ses proches sont au centre de nos préoccupations 

Chaque résident aura un parcours personnalisé guidé par son 
histoire de vie. Pour se faire, il sera accompagné du personnel 
et des bénévoles. 

Les employés seront mobilisés autour de la participation des 
résidents dans les tâches de la vie quotidienne, dans 
l’intégration à la communauté et dans l’animation du milieu de 
vie. 

La gestion participative, qui reconnait l’importance de prendre 
en considération les résidents, leurs proches, le personnel et 
les bénévoles quant à leur influence sur le fonctionnement de 
l’organisation, sera appliquée. 

 

Un concept architectural offrant un milieu de vie avec une apparence résidentielle  

    Maisonnées de 12 résidents regroupés en fonction de caractéristiques et d’intérêts similaires. 

 Chambres individuelles avec salle de bain privée. 

 Plusieurs espaces dans chaque maisonnée et dans l’aire communautaire pour des activités individuelles 

autoportantes ou des rassemblements sociaux en utilisant la technologie et les approches sensorielles. 

 Jardins ouverts s’intégrant dans le quartier et grandes fenêtres permettant une belle luminosité. 

 Services fonctionnels et soins dissimulés en arrière-scène permettant de créer des milieux de vie 

rappelant le domicile et mettant de côté le caractère institutionnel. 

 

Pour suivre l’évolution du projet 

 

Site Web - santemonteregie.qc.ca/ouest/maisons-des-aines-et-maisons-alternatives  
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