Si vous avez besoin
d’aide a la suite de

la perte d’'un étre cher,
voici différentes
ressources de soutien
en deuil.

Centre intégré de santé et de services sociaux
de la Montérégie-Ouest

RESSOURCES
DE SOUTIEN EN DEUIL

Pour mieux vous guider

Ressources

Guichet d’accueil des services psychosociaux
* CLSC de Chateauguay: 450 699-3333

+ CLSC de Huntingdon / Huntingdon CLSC:
450 829-2321, poste 1299

+ CLSC de Saint-Rémi: 450 454-4671
* CLSC de Salaberry-de-Valleyfield: 450 371-0143

¢ CLSC et Centre de services ambulatoires de Vaudreuil-Dorion:
450 455-6171

» CLSC Kateri: 450 659-7661

Ligne d’écoute

* Le Deuil: 1 888 533-3845

+ Tel Aide: 514 935-1101

» Service Info-aidant (L'Appui): 1 855 852-7784

Groupes de soutien

* Les Aidants du Haut-Saint-Laurent: 450 826-1243
ou sans frais 1 855 826-1243

» Maison Victor-Gadbois (Saint-Mathieu-de-Belceil): 450 467-1710

* Les amis du crépuscule (Saint-Hyacinthe) -
pour adultes et enfants: 450 252-2737

» Résidence de soins palliatifs Teresa-Deller:
514 693-1718, poste 231

* Nova West-Island: 514 695-8335 | novawi.orag/
* Maison de soins palliatifs de Vaudreuil-Soulange : 450 202-2202

* La Fondation PalliAmi: 514 413-8777, poste 1-27434
palliami.org/suivi-de-deuil/

¢ Le Centre de relation d’aide de Montréal: cramformation.com/
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http://www.novawi.org/
http://www.palliami.org/suivi-de-deuil/
http://www.cramformation.com/


Centre intégré de santé et de services sociaux
de la Montérégie-Ouest

RESSOURCES DE SOUTIEN EN DEUIL

Pour mieux vous guider

Sites Internet

* Pour aider a comprendre et a surmonter votre deuil: mondeuil.ca
* Pour tous les deuils: lagentiane.org

* Le repos Saint-Francgois d’assise, section info-deuil : infodeuil.ca
* Ordre des psychologues du Québec: ordrepsy.qc.ca

* Répertoire de ressources destiné aux proches aidants
et aux endeuillés: jaccompagne.ca/ressources

+ Trousse de deuil de la Montérégie-Centre: santemonteregie.qgc.ca/
centre/trousse-de-deuil-du-cisss-de-la-monteregie-centre

Ressources pour les enfants en deuil

* Deuil-jeunesse: 418 624-3666 | 1 855 889-3666 (sans frais) |
deuil-jeunesse.com

* Maison des petits tournesols:
514 543-0503 | lamaisondespetitstournesols.com

* Nova West-Island: 514 695-8335

» Camp de fin de semaine pour jeunes endeuillés —
Camp Carrousel: 514 695-8335, poste 210 | novawi.org

* Maison Victor-Gadbois: 450 467-1710

* Les amis du crépuscule: 450 252-2737

Notre mission Nos ambitions

Maintenir, améliorer et restaurer la santé et le bien-étre de la Le CISSS de la Montérégie-Ouest réalise ses ambitions en osant innover dans ses fagons de faire et ainsi il se démarque
population québécoise en rendant accessible un ensemble de et rayonne par:

services de santé et de services sociaux intégrés et de qualité, + Lexcellence de son offre de soins et services intégrés de proximité axée sur l'interdisciplinarité, 'accessibilité

contribuant ainsi au développement social et économique du Québec. et l'adaptation aux besoins de sa population;

. Son courage a questionner et a améliorer ses pratiques professionnelles, cliniques et de gestion;
Notre vision

Des soins de santé et des services accessibles et efficients qui
s’adaptent aux besoins des Québécois.

La reconnaissance de la contribution de son personnel et la mise en place de pratiques de gestion humaines;
La force de ses liens avec ses partenaires.

Nos valeurs
Nos actions sont guidées par cing valeurs, interdépendantes et en équilibre: bienveillance, collaboration, engagement, audace
et cohérence.

Centre Integre

de santé

et de services sociaux
de Ia Montérégie-Ouest

.
Quebec n m santemonteregie.qc.ca/ouest
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