
     1 
 

14h30 
Chorale de l’AREQ 

(Chapelle) 

2 
 

3 
 

4 

14h30 
Chorale des  
chevaliers  
bénévoles 
(Chapelle) 

5 

Entre 10h00 et 11h00 
La belle visite 

 
Entre 13h30 et 15h30 

Visite d’amitié 

6 
 

Massothérapie 
9h30: UP 2 
13h15: UP 1 

7 
 

8 
14h30 
Dépouillement 
d’arbre de Noël 
(UP 2) 
 

9 
14h45 

Spectacle de 
Vox Mania 
(Chapelle) 

10 
 

11 
 

AM 
Zumba des lutins  

12 
 

10h30 
Carte de Noël pour 

nos bénévoles 

13 
 

9h30 
Zoothérapie 

 

14 

 
15 
 

 
10h30 

Jeux Omnikin 

16 
 

13h30 
Troubadour 

17 
 

18 
14h30 

Trouvez le mot: 
Spécial temps des 

fêtes 

19 
             

18h30 
Conte de Noël  

20 
 

9h30 
Massothérapie 

21 

 
22 

10h30 
Chantons les  
classiques du 

temps des fêtes 

23 
AM 

Parades des 
techniciens en 

loisirs 
 
 

24 
 

25 
 

26 
 

27 
9h30 

Zoothérapie 

28 
AM 

Chocolats chauds  
et beignes 

 

29 
10h30 

Dansons et dégustons 
un mousseau 

 
14h30 

Spectacle du jour de l’an 
(Auditorium) 

30 
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