
     1 
 
10h30 Messe  
 
13h 
Décoration de Noël  
4B et 4A 

 

2 
 
14h 
Spectacle de la chorale 
Papillon Bleu   
salle Oasis 

3 
 
PM 
Visites d’amitié-clientèle 
ciblée 

4 
 
 
 

5 
 
10h Classe d’exercices 
 
14h Bingo 
18h Cinéma de Noël 
avec Thierry  

6 
 
 
10h Sortie Magasinage  
Place Longueuil 

7 
 
10h Casse-tête + biblio 
 
14h Mini-Putt 

8 
 
 

10h30 Messe  
 
 

9 
 
 

PM 
Visites d’amitié-
clientèle ciblée 

10 
 
PM Massothérapie 
clientèle ciblée 
 
Stimulation musicale 
avec Nicolas Sacchetti  
13h30 3B      14h30 3A 

11 
 
 

10h Visite d’amitié 2B 
 
14h Zumba de Noël 3B 

12 
10h Classe d’exercices 
 
14h Bingo 
 
18h Atelier de création 
de cartes de Noël 

13 
10h Sortie Magasinage  
Place Longueuil 
 
Quatuor musical  
Jocelyn & cie 
14h 4A    15h 4B 

14 
 
10h Casse-tête + biblio 
 
14h Chanson de Noël 
avec Jocelyn et Francine 

salle Oasis 

15 
 

10h30 Messe  
 
14h Animation à l’étage 
2B 

16 
 
 

PM 
Visites d’amitié-
clientèle ciblée 

17 
   
PM 
Visites d’amitié-clientèle 
ciblée 

18 
 
14h Cartes de Noël  
 
18h spectacle duo de trom-
pette et trombone 
Salle Michel-Chartrand 

19  
10h Classe d’exercices 
14h Course de Rennes 
PM Massothérapie-clientèle 
ciblée 
18h Chantons en 
chœur avec Thierry  

20 
 
10h SNOZELEN 
activité ciblé 
 
14h Bingo de Noël 

21 
 
10h Casse-tête + biblio 
 
14h Déballe le cadeau 
 

22 
 
 
10h30 Messe  
de Noël 
 
 

23 
 
Stimulation musicale 
avec Nicolas Sacchetti  
13h30 1B    14h30 2B 

24 
 
14h 
Spectacle  
du Réveillon 
Salle Oasis 

25 
 
      
 
14h Activité musicale 
             avec Thierry  
 
18h Visite d’amitié 

26 
 
Troubadour aux étages 

Jules Cousineau 
13h30 1B      14h 2B 
14h30 3B       15h 4B 

27 
 
10h Table magique 
 
14h Bingo  

28 
10h Casse-tête + bilbio 

 

Zoothérapie 
10h 1B  10h30 3B 
11h 2A    11h30 3A 

 

14h Bistro Rigodon 

29 
 
10h30 Messe du jour 
de l’an 
 
14h Animation à l’étage  
2A 

30 
 
PM 
Visites d’amitié-
clientèle ciblée 

Visite d'amitié-Intervention individuelle—Activités dirigées 

MERCREDI LUNDI MARDI DIMANCHE VENDREDI JEUDI SAMEDI 


