
31 
 

 
 

14h30  
Raquette balloune 

(par PAB) 

1 
 
 

13h30  
Salon beauté  

(Par PAB) 
 

2 
 
 

 
14H00 
 Bingo  

3 
 

13h30 
Atelier créatif 

Mandela 
(Par PAB) 

4 
 

 
 

14h30  
Stimulation musicale 

5 
 
 
 

14H00 
 OKO 

6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13h30 
Cinéma 

et 
collation spéciale 

(Par PAB) 

7 
 
 
 

15h00 
Activité  

avec Jimmy 

8 
 

Am et PM 
Changement décor 

9 

 
 

14H00 
 Bingo  

10 
 

14h00 
Messe  

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

18h00 
Une chanson  

pour vous 

11 
 

13h45 
Troubadour 

(aux chambres) 

12 
 

 
14h30  

Cherche et trouve  
(par PAB) 

 
 

13 
Am 

Changement  
décor 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

14h00 
Spectacle 
(chapelle) 

14 
 

13h30 
Atelier créatif 

Mandela 
(Par PAB) 

15 
AM   

Activités  
Personnalisées 

 

14H00 
 Boccia 

16 
 

 
14H00 
 Bingo  

17 
 
 

10h00 à 11h30 
Zoothérapie 

18 

 
 

14h30  
Stimulation musicale 

 
 

19 
AM   

Activités  
Personnalisées 

 

14H00 
 Quiz 

20 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

13h30 
Cinéma 

et 
collation spéciale 

(Par PAB) 

21 
 
 
 

15h00 
Activité  

avec Jimmy 

22 
AM   

Activités  
Personnalisées 

 

14H00 
Pétanque atout   

23 
 

 
14H00 
 Bingo  

24 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

18h00 
Une chanson  

pour vous 

25 
 

 
 

14h00 
Yoga sur  chaise 

26 
AM   

Activités  
Personnalisées 

 
14h00 

Fête du mois 

27 
 
 

13h30  
Salon beauté  

(Par PAB) 

28 
 

13h30 
Atelier créatif 

Mandela  
(Par PAB) 

29 
AM   

Visites d’amitié 
 

14H00 
Jeu des cibles 

  

30 
 

14H00 
 Bingo  

 
 

31 
 

14h30  
Jumelle-moi   

(par PAB) 
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Visite d'amitié-Intervention individuelle—Activités dirigées 


