Centre intégré

de santé

et de services sociaux
de la Montérégie-Est

-
Québec

(450) 655-5575 poste 6261
edith.mcduff.cisssme16@ssss.gouv.qc.ca

Edith Mc Duff
Monitrice loisir

Centre d'hebergement
Des Seigheurs =

- AVRIL 2024

‘£¢ - MN‘“ 2,

DIMANCHE MARDI RCRED JEUDI DRED SAMEDI
31 1 2 3 4 5 6
13h30 13h30
Salon beauté ) 14H00 14h00 14h00 Atelier créatif
(Par PAB) B o Bingo Messe 14h30 OKO Mandela
| !d//, = Stimulation musicale (Par PAB)
7 8 9 10 11 12 13
Am AM 13h30
13h30 Changement décor Changement décor Cinéma
Atelier créatif et
Mandela 14h00 14H00 14h00 14h00 collation spéciale
(Par PAB) Jeu mémoire géant Bingo 18h00 Yoga sur chaise Jeu des cibles (Par PAB)
Une chanson
pour vous
14 15 16 17 18 19 20
AM AM
Activités 10h30 a 12h00 Snoezelen
AM Personnalisées Zoothérapie
Manucure 14H00 14h30 14H00
(Par PAB) 14H00 Bingo 14h30 Cherche et trouve Spectacle
Boccia Stimulation musicale (par PAB) (2 la chapelle)
21 22 23 24 25 26 27
AM 13h30
® g 13h30 10h00 Jasette actualités Cinéma
Atelier créatif Sortie cabane a et
A% Mandela sucre 14HO0 14h30 14h00 collation spéciale
1 (Par PAB) (groupe ciblé) Bingo 18h00 Raquette Balloune Féte du mois (Par PAB)
i Une chanson (par PAB)
1 pour vous
SR 29 AM 30 BENEVOLER, :
i 4 F ] | )
Manucure [ Visites d’amitié C’EST BRILLANT! ‘ I
(Par PAB) J SEMAINE DE L'ACTION BENEVOLE SRR
14h00 14HOO 14-20 avril 2024 N 1 e
{ ] Loto d*antan Bingo Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux
" 4 activités dirigées, bénévoles et divers intervenants. Calendrier sujet a changement sans préavis.

Visite d'amitié-Intervention individuelle—Activités dirigées



