
2 
 
AMÊZoothérapie 

(1er, up) 

3 
 

13h45ÊBingo 
(salle à manger, rc) 

4 
14h30ÊStimulationÊ 

musicaleÊavecÊRoxanneÊ
(up) 

 
15hÊStimulationÊ 

musicaleÊavecÊRoxanneÊ
(salle à manger, 1er) 

5 
 

18h45Ê 
ClubÊdeÊlectureÊ

(bistrot) 

6 
 
18hÊMusiqueÊavecÊ 

DanielÊ 
(salon, rc) 

7 
 

14hÊMusiqueÊ 
auÊpianoÊ 
(salon, rc)  

1ÊÊ 
AMÊTableÊÊ 
magiqueÊavecÊ
DarquiseÊ 
(indivi 
duelle)ÊÊ

9 
 

AMÊManucureÊ 
avecÊÉrikaÊ 

(aux chambres) 

10ÊÊÊ 
 

10h30ÊStimulationÊ 
sensorielleÊ 

(groupe ciblé) 
 

13h45ÊBingo 
(salle à manger, rc) 

11ÊÊ 
 

18h45Ê 
ClubÊdeÊlectureÊ

(bistrot) 

12ÊÊÊ 
Ê 

10h30ÊJardinage 
(jardin)Ê 

 
14hÊYogaÊsurÊchaise 

(chapelle) 

13ÊÊ 
10h45Êmesse 

(chapelle) 
14h30ÊStimulationÊ 

musicaleÊavecÊRoxanneÊ
(up) 

15hÊStimulationÊ 
musicaleÊavecÊRoxanneÊ

(salon, 1er) 

14ÊÊÊ 
JournéeÊBientraitance 

 
10h30ÊPhotoÊbootsÊ 

sourireÊ(aux chambres) 
 

14hÊMusiqueÊauÊpianoÊ
(salon, 1er) 

15 
 
AMÊTableÊmagiqueÊ
avecÊDarquiseÊ
(individuelle) 

16ÊÊ 
10h30ÊStimulationÊ 

sensorielleÊ 
(groupe ciblé) 
SpectacleÊdeÊ 
flamencoÊ 

14h, salle à manger, rc 
14h45, salle à manger, 

1er 

17ÊÊÊ 
 

10h30 
Pique-niqueÊauÊParcÊdeÊ

laÊcommune,Ê 
àÊVarennes 

(groupe ciblé) 

18ÊÊÊ 
 

14hÊCélébrationÊ 
communautaireÊdeÊ 

l’onctionÊdesÊmaladesÊ
(salon, rc) 

Ê 
18h45ÊClubÊdeÊlectureÊ

(bistrot) 

19ÊÊÊ 
10h30ÊJardinage 

(jardin)Ê 
13h45ÊBingo 

(salle à manger, rc) 
 

18hÊMusiqueÊavecÊ 
DanielÊ(salon, 1er) 

20ÊÊ 
 
14hÊStimulationÊparÊleÊ

jeuÊ(up) 
 

18hÊBalladeÊenÊvélo 
(individuelle) 

21Ê 
 

14hÊMusiqueÊ 
auÊpianoÊ 
(salon, rc)  

22 
AMÊManucureÊ 
avecÊÉrikaÊ 

(aux chambres) 
 
13h30ÊMusiqueÊavecÊ

YvonÊTrépanier 
(salon, rc) 

23ÊÊ 
 

10h30ÊStimulationÊ 
sensorielleÊ 

(groupe ciblé) 
 

14hÊExpressionsÊ 
québécoises 

(salle à manger, rc) 

24ÊÊÊ 
 
10h30ÊJardinageÊ(jardin)Ê 

14hÊSpectacleÊavecÊ 
Jean-MarcÊ 

(salle à manger, rc) 
14h45ÊSpectacleÊavecÊ 

Jean-MarcÊ 
(salle à manger, 1er) 

25ÊÊ 
 

13h45ÊBingo 
(salle à manger, rc) 

Ê 
18h45Ê 

ClubÊdeÊlectureÊ
(bistrot) 

26ÊÊÊ 
 

14hÊUnÊverreÊ 
entreÊamis 
(terrasse) 

 
18hÊBalladeÊenÊvélo 

(individuelle) 

27ÊÊ 
14hÊRemue-méningesÊ

(salle à manger, rc) 
14h30ÊStimulationÊ 

musicaleÊavecÊRoxanneÊ
(up) 

15hÊStimulationÊ 
musicaleÊavecÊRoxanneÊ

(salon, 1er) 

28ÊÊ 
 

14hÊMusiqueÊ 
auÊpianoÊ 

(salon, 1er)  

29 
 

10h45ÊMesseÊ
(chapelle) 

 
 

30 
 
AMÊZoothérapie 

(rc) 
 
 

      

8 
 

AMÊ
TableÊ 

magiqueÊ
avecÊDarquiseÊ

(individuelle) 

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux 
activités dirigées, bénévoles et divers intervenants. Calendrier sujet à changement sans préavis. 

Bibliothèque-VisiteÊd'amitié-InterventionÊindividuelle—ActivitésÊdirigées 


