Hopital Pierre Boucher 1333 boul. Jacques Cartier Est Date:

450-468-8111 poste 88187  Longueuil, Quebec
J4M 2A5 Heure:

Directives de préparation

C Preparation: GASTROSCOPY/GASTROSCOPIE )

Directives du Ministére

-~

Prenez note que nous appliquons les directives du ministere et que votre demande sera
annulée et vous devrez revoir votre md:

e Sivous annulez ou ne vous présentez pas votre examen a 2 reprises ;
e Sivous reportez votre RDV une 3e fois;
e Sivous ne retournez pas nos appels dans les 30 jours ;




Médicaments qu'il faut cesser de prendre avant la procédure

-

e Avisez votre médecin de tous les médicaments que vous prenez. Vérifiez avec lui si vous devez cesser vos médicaments et pour
combien de temps.

o Lors de votre rendez-vous, avisez l'infirmiere si vous étes allergique a un médicament, si vous prenez des anticoagulants, des
suppléments de fer et si vous étes diabétique.

e Apportez votre liste de médicaments.

INSTRUCTIONS POUR LES DIABETIQUES

o Diabeéte de Type 1; prenez votre insuline selon les recommandations de votre endocrinologue ou votre médecin de famille pour vos

examens ou vous devez étre A JEUN.
o Diabéte de Type 2; ne prenez pas vos médicaments oraux ou votre insuline le jour de votre examen.

Si vous ne pouvez pas vous présenter a votre rendez-vous ou si vous avez des questions: Du lundi au vendredi de 8heures a T6heures au
450-468-8111

poste 822917 pour Dre Bergeron et Dre Tessier.
poste: 88107 pour Dr. Nguyen et Dr Doummar
poste: 88453 pour Dr Thai'et Dr Martin

poste: 88021 pour Dre Bélanger et Dre Therrien
poste: 83237 pour Dr Suter et Dr Benoit.

poste: 82677 pour le patients avec examen du Dix30

Directives supplémentaires

-

Pour que I'examen donne les meilleurs résultats possibles:

« Si votre rendez-vous est l'avant-midi: vous devez étre A JEUN de liquide et de nourriture et ne pas avoir fumé a partir de minuit la
veille de I'examen.

« Si votre rendez-vous est en aprés-midi: vous pouvez boire un verre de liquide clair (ex.: jus clair sans pulpes ou verre d'eau) a 8h le
matin. Par la suite, demeurez A JEUN de liquide et de nourriture jusqu'a I'examen.

¢ Vous devez étre accompagné ou prévoir un transport puisque que vous aller recevoir de la sédation intra-veineuse pour votre
confort. Ne pas oublier QU'IL EST STRICTEMENT INTERDIT DE CONDUIRE UN VEHICULE jusqu'au lendemain matin.

e Ne portez pas de bijoux et n'apportez pas d'objets de valeur.




