
  1 
 

Journée de 
Farces!! 

2 
13h30  
Messe 

(Salle polyvalente) 
 

18h30 
Soirée Ludique Kafée 

Dragon  
(Salle polyvalente) 

3 
11h30 

DÎNER SPÉCIAL DE  
CABANE À SUCRE 

(Carrefour et Bourgs) 
18h00 

Jeu de cartes 
(Verger et Patriote) 

4 
9h30 

Matinée sociale 
(Jardin du marché) 

14h30 
Zoothérapie à la 

chambre 
(Carrefour et Bourgs) 

5 
 

Activités de  
divertissement 
par les soins 

(Bourgs) 

6 
 

Activités de  
divertissement 
par les soins 

(Richelieu) 

7 
 

10h00 
Sortie à la cabane à sucre, 

groupe ciblé 
 

14h00  
Atelier créatif 

(Salle polyvalente) 

8 
14h00  

Mouvements Santé 
(Salle de formation) 

18h00 
Jeux de Dés 

(Richelieu, Lavallée) 

9 
14h00 
Bingo 

(Salle de formation) 
19h00 

Pratique de théâtre 
des Deux Rives  

(Salle polyvalente) 

10 

11h30 
DÎNER SPÉCIAL DE  
CABANE À SUCRE 
(Verger et Patriote) 

18h00 
Jeux de Dés 

(Carrefour et Bourgs) 

11 

9h30 
Matinée social 

(Jardin du marché) 
14h30 

Zoothérapie à la 
chambre 

(Patriote et Verger) 

12 
Am  

Visite d’amitié 
(Richelieu, La Vallée) 

 
PM 

Visite d’amitié 
(Carrefour et Bourgs) 

13 
13h30 

Bistro «Jazz» 
(Salle polyvalente) 

14 
14h00 

La balle rebondissante 
(Salle polyvalente) 

18h00 
Activité sensorielle 

avec la «smart» 
(Patriote et Verger) 

15 
 

14h00  
Tournois de Sac de sables 

(Salle de formation) 
 

18h00 
Jeu de cartes 

(Carrefour et  Bourgs) 

16         10h00  
Chasse aux cocos 

 
13h30 

Messe (Salle polyvalente) 
14h00 Rencontre mensuelle 

(Salle polyvalente) 
18h30 

Soirée Ludique Kafée Dragon  
(Salle polyvalente) 

17 
11h30 

DÎNER SPÉCIAL DE  
CABANE À SUCRE 

(Richelieu, La Vallée) 
14h30  

Zoothérapie à la chambre 
(La Montagne et  
les Bâtisseurs) 

18 
 
 

9h30 Matinée sociale 
(Jardin du Marché) 

14h00 Spectacle de la fête  
du mois 

(Salle de formation) 

 

19 
 

Activités de  
divertissement 
par les soins 

(La Vallée) 

20 21 
 

 

22 
11h30 

DÎNER SPÉCIAL DE  
CABANE À SUCRE 
(Bâtisseurs, Bourgs) 

18h00 
Stimulo Quiz 

(Richelieu, La Vallée) 
 

23 
 
 

PM 

Visite d’amitié 
(Patriote et Verger) 

24 
PM 

Dépanneur Bingo 
(Salle Polyvalente) 

 
18h00 

Mots cachés 
(Patriote et Verger) 

25 
 

14h30 
Zoothérapie à la 

chambre 
(Richelieu, La vallée) 

26 
AM  

Visite d’amitié 
(La Montagne,  
les Bâtisseurs) 

PM 

Visite d’amitié 
(Patriote et Verger) 

27 
 

Activités de  
divertissement  
par les soins 

(Patriotes) 

28 
10h00  

Tournois de sacs de sable 
(Salle de formation) 

 
14h00 

Atelier créatif 
(Salle Polyvalente) 

29 
14h00 

Chantons ensemble 
(Salle polyvalente) 

 
18h00 

Les 7 erreurs 
(Carrefour et  Bourgs) 

30 
14h00 
Bingo 

(Salle de formation) 
 

18h30 
Soirée Ludique Kafée Dragon  

(Salle polyvalente) 

   

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par 
les préposés aux activités dirigées, bénévoles et divers intervenants.  Calendrier sujet 

à changement sans préavis. 


