
 
 

Services alimentaires CISSS Montérégie Centre 01-2025 

Aide –Mémoire à l’intention des familles et proches aidants 

Trois façons de procéder pour faire un changement 
sur le menu offert à votre proche 

d 

Rejoindre la technicienne en diététique de l’établissement 

CHSLD Henriette-Céré,  
CHSLD Champlain, 
CHSLD Dr Chevrier 

(450) 672-3328  # 7856 

CHSLD Sainte-Croix, 
CHSLD Val-Joli,  

(450) 359-5000   # 8219 

MDA Saint-Jean : 450-348-4111  # 400099 
CHSLD Gertrude Lafrance: (450) 359-5000  # 8789 

CHSLD Georges-Phaneuf: (450) 359-5000  # 8660 
MDA-MA Carignan :  450-447-6434   # 265095 

CHSLD Champagnat:    (450) 359-5000  # 4743 

Si vous laisser un message sur une boîte vocale, n’oubliez pas de mentionner le nom du 
résident et le numéro de la chambre. 

Utiliser le coupon repas dans le plateau  

Utiliser le coupon repas pour noter les modifications souhaitées à ce repas ou 
inscrire un commentaire. 

Remettre le coupon à l’infirmière de l’unité.  
*Ne pas laisser le coupon dans le plateau. 

Utiliser une copie du menu   

Vous pouvez demander à la technicienne en diététique 
une copie du menu de trois semaines  

ainsi qu’une copie personnalisée des choix actuels de votre proche.  
Vous pourrez alors réviser l’ensemble des journées. 

La technicienne vous indiquera à quel endroit remettre la copie révisée. 

 


