Soins palliatifs et
de fin de vie

au CISSS de la Montérégie-Centre




Les soins palliatifs

Les soins palliatifs et de fin de vie incluent 'ensemble des
soins destinés aux personnes souffrant d'une maladie
évolutive limitant la durée de vie.

lls peuvent donc étre offerts durant plusieurs mois ou au fil
des années, conjointement a des soins curatifs d'intensité
variable. Cela signifie que I'approche palliative n'est pas
exclusive a la fin de vie. Les soins palliatifs priorisent, tout
au long du processus, une évaluation rigoureuse et un
soulagement optimal des symptomes.

Les intervenants font équipe avec vos proches et vous-
méme. lIs vous aident a vivre cette étape avec sérénité et
réconfort en privilégiant la qualité en tout temps.

Les soins de fin de vie

Il est possible pour les personnes répondant aux critéres
selon la loi et qui en font la demande d’avoir accés a l'aide
médicale a mourir (AMM) autant a domicile qu’en
installation.

Les demandes d’accompagnement doivent étre acheminées
aux médecins traitants, qui commenceront la procédure
selon les balises déterminées par la Loi concernant les soins
de fin de vie.



Il est aussi possible, dans tous les milieux de soins, de
recevoir la sédation palliative continue (SPC) selon les
critéres de la loi.

Pour plus d'informations sur la Loi concernant les soins de
fin de vie, nous vous invitons a consulter le Portail Santé
mieux étre du gouvernement du Québec et a vous
informer aupreés des intervenants.

Le soutien a domicile

L'équipe de soutien a domicile travaille en collaboration

avec vos proches pour vous offrir la possibilité de rester
chez vous, entouré de ceux qui vous sont chers, tout en

bénéficiant d'un accompagnement personnalisé par une
équipe interdisciplinaire adaptée a vos besoins.

Composée d'infirmiéres, de travailleuses sociales,
d’'ergothérapeutes et d'auxiliaires de santé, cette équipe
veille a vous soutenir, ainsi que vos proches, a chaque
étape du processus, jusqu’au dernier instant. Une équipe
medicale est également disponible au besoin.


http://santemonteregie.qc.ca/services/soins-de-fin-de-vie-soins-palliatifs/les-soins-palliatifs-et-de-fin-de-vie-spfv
https://www.santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-de-la-prairie
http://www.aqsp.org/maisons-soins-palliatifs




Ressource en soins palliatifs
275-2, boulevard Saint-Luc
Saint-Jean-sur-Richelieu (Québec) J2W 0B7
450 348-1061

santemonteregie.qc.ca

La Ressource en soins palliatifs est un endroit dédié aux
personnes atteintes d'une maladie en phase terminale afin
de leur offrir des traitements visant la gestion des
symptomes ainsi que le soulagement de la douleur en fin
de vie. Les équipes de soins et de soutien seront en
mesure de vous accompagner lors de cette période.

Elle est dotée de 15 chambres privées entierement
aménagées avec salle de bain privée. Un salon et une
cuisine communautaires sont également a la disposition
des usagers et de leurs proches.


https://www.santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-de-la-prairie
https://www.santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-de-la-prairie

Unité palliative Champlain

5050, place Nogent
Brossard (Québec) J4Y 2K3
450 443-0000, poste 7415
santemonteregie.qc.ca

L'unité, spécifiguement congue pour les soins palliatifs et de
fin de vie, dispose de 14 chambres privées adjacentes a une
salle de bain partagée. Un salon familial est également
disponible, offrant a vos proches un espace de repos ou ils
pourront profiter d'un café et d'une collation, selon leurs
besoins.

Vous serez accueilli par une équipe dédiée (médecins,
infirmiéres, infirmiéres auxiliaires, préposées aux
bénéficiaires, travailleuse sociale) qui saura vous
accompagner vous et vos proches, tout au long de cette
période.


https://www.santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-de-la-prairie
https://www.santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-georges-phaneuf
https://www.santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-gertrude-lafrance
https://www.santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-henriette-cere
https://www.santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-sainte-croix
https://www.santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-saint-joseph
https://www.santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-val-joli

CHSLD et centres hospitaliers

En CHSLD ou en Maison des ainés, nos équipes sont
également formées pour accompagner les usagers et
leurs proches.

CHSLD Champagnat

CHSLD Docteur-Chevrier

CHSLD Georges-Phaneuf

CHSLD Gertrude-Lafrance

CHSLD Henriette-Céré

CHSLD Sainte-Croix

CHSLD Saint-Joseph

CHSLD Val-Joli

Maison des ainés de Saint-Jean-sur-Richelieu
Maison des ainés et alternative de Carignan

Des soins palliatifs et de fin de vie sont offerts en tout
temps dans nos deux hépitaux que ce soit a I'Hépital
Charles-Le Moyne ou a I'H6pital du Haut-Richelieu, aux
personnes quiy sont hospitalisées et qui nécessitent ce
type de soin.


https://www.santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-de-la-prairie
https://www.santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-georges-phaneuf
https://www.santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-gertrude-lafrance
https://www.santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-henriette-cere
https://www.santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-sainte-croix
https://www.santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-saint-joseph
https://www.santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-val-joli

Etablissements partenaires

Ces établissements ne sont pas affiliés au CISSS de la
Montérégie-Centre, toutefois ils sont accessibles pour les
usagers de la Montérégie qui répondent aux criteres
d’admission et qui en font la demande.

Unité palliative du CHSLD La Prairie
CISSS de la Montérégie-Ouest

500, avenue Balmoral

La Prairie (Québec) J5R 4N5
santemonteregie.qc.ca

Maison Source Bleue

1130, rue de Montbrun
Boucherville (Québec) J4B 8W6
maisonsourcebleue.ca

Maison Victor-Gadbois

1000, rue Chabot
Saint-Mathieu-de-Beloeil (Québec) ]3G OR8
maisonvictor-gadbois.com
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https://www.santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-de-la-prairie
https://www.santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-de-la-prairie

Criteres d'admission

Les criteres d'admission des chambres dédiées en soins
palliatifs et de fin de vie sont :

e accepter que tous les traitements disponibles en vue
de guérir ou de modifier le cours de la maladie ne sont
plus envisages;

e choisir librement d'étre admis;

e répondre aux criteres d'évaluation des outils cliniques
en soins palliatifs.

Suivant votre demande d'admission, elle sera analysée
afin de voir si la ressource choisie est celle qui pourra le
mieux répondre a vos besoins.

Précisions

Les personnes déja hébergées en CHSLD ou en Maison
des ainés se verront offrir des soins palliatifs ou de fin de
vie a méme leur milieu de vie. Par conséquent, une
admission a la Ressource en soins palliatifs de Saint-Jean-
sur-Richelieu ou a I'unité palliative de Champlain ne peut
pas étre envisagee.



Quel que soit le lieu choisi, 'ensemble des
membres des équipes de soins se dévoue au
quotidien. Ils s‘assurent de respecter le rythme,
les volontés de l'usager et de ses proches, afin
que ceux-ci se sentent bien dans leur milieu.

Pages Web a consulter

Portail Santé Montérégie soins palliatifs
santemonteregie.qc.ca

Portail canadien en soins palliatifs
portailpalliatif.ca

Réseau de soins palliatifs du Québec
agsp.org/maisons-soins-palliatifs

Association canadienne de soins palliatifs
acsp.net
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http://santemonteregie.qc.ca/services/soins-de-fin-de-vie-soins-palliatifs/les-soins-palliatifs-et-de-fin-de-vie-spfv
https://www.santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-de-la-prairie
http://www.aqsp.org/maisons-soins-palliatifs

Notes
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