Centre intégré

de santé

et de services sociaux
de la Montérégie-Est

’
Québec

Jimmy Haché
Technicien en loisirs

(450) 461-2650, poste 8369
ﬁ(f jimmy.hache.cisssme16@ssss.gouv.qc.ca

X

Avril 2025

Centre d'hébergement
de Montarville

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
1 2 3 4 5
10h00 10h00 10h00
R Liratoutage, gr. ciblé Bouger « C'est la santé » Ici on chante(WR) Ici on chante (ED2) 13h00
BENEVCJLAT! ' (Animation) Zoothérapie
. 14h00 14h Tea Time 14h00 (PG2)
P—N Bingo (Salle a manger) (Animation) Badminton Balloon (PG1A)
= . n .y Liratoutage, gr. ciblé
Jobénévole :.‘__ Liratoutage, gr. cible Liratoutage, g. ciblé Liratoutage, gr. ciblé
~a”’
6 7 8 9 10 11 12
13h00 10h00 14h00 14h00 14h00 10h00 13h00
Zoothérapie Table magique, gr. ciblé Jeu de poches (PG1A) Bingo (Salle a manger) Tea Time Jeu de poches (PG1B) Zoothérapie (WR)
(PG1 A et B) (Centre de jour) (Animation)
18h00 Atelier de Liratoutage, gr. ciblé 14h00 Liratoutage, gr. ciblé
Liratoutage, gr. ciblé 14h00 mémoire (ED1) Liratoutage, gr. ciblé Badminton Balloune (PG1B)
Karaoké (Animation) {
Liratoutage, gr. Ciblé Liratoutage, gr. ciblé Liratoutage, gr. ciblé
v
[] [] 1
13 14 15 16 17 18 Vendred| saint (19 Y
10h0O0 14h00 10h00 10h0O0
13h00 Table magique, gr. ciblé Jeu de poches (WR) Jeu de poches (ED1) Ici on chante (PG1B) 10h00 13h00
Zoothérapie (ED1) (Centre de jour) Ici on chante (PG2) Zoothérapie (ED2)
14h00 18h00 14h00 14h00 14h00
Liratoutage, gr. ciblé Jeu questionnaire Atelier de mémoire (ED2) Bingo (Salle a manger) Tea Time (Animation) Décoration de paques Liratoutage, gr. ciblé
(Animation) Liratoutage, gr. ciblé avec les étudiants
; ' Liratoutage, gr. ciblé Liratoutage, gr. ciblé Liratoutage, gr. ciblé (Animation, gr. ciblé)
20 A 22 23 24 25 26

Activité de groupe
dirigée par les soins,
gr. ciblé

Liratoutage, gr. ciblé

] A
21 Lundj de Paques
10h00
Table magique, gr. ciblé
(Centre de jour)
14h00
Chasses aux coco

(Sur les unités)
Liratoutage, gr. Ciblé

10h00
Jeu de poches (ED2)

18h00
Atelier de mémoire (PG2)

Liratoutage, gr. ciblé

10h00
Pétanque (PG2)

14h00
Bingo (Salle a manger)
Liratoutage, gr. ciblé

10h00
Atelier de mémoire (WR)

14h00
Tea Time (Animation)

Liratoutage, gr. ciblé

10h00
Ici on chante (ED1)

14h00
Badminton Balloon (WR)

Liratoutage, gr. ciblé

Activité de groupe
dirigée par les soins,
gr. ciblé

Liratoutage, gr. ciblé

27
14h00
Féte du mois
(Salle a manger)

Liratoutage, gr. ciblé

28
10h30
Messe

14h00
Karaoké (Animation)

Liratoutage, gr. ciblé

29
14h00
Atelier de mémoire (WR)

18h00
Atelier de mémoire (PG1A)

Liratoutage, gr. ciblé

30
10HO0O
Chariot sensoriel (PG1B)

14h00
Bingo (Salle a manger)

Liratoutage, gr. ciblé

Bibliotheque-Visite d'amitié-Informatique-Intervention individuelle—Activités dirigées

4

v

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés
aux activites dirigées, bénevoles et divers intervenants. Calendrier sujet a changement sans preavis.



