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Semaine québécoise =
¢ intergénérationnelle
18 au 24 mai 2025

1

10h00 Atelier
de création, a l'oratoire

Merci a tous nos
béneévoles pour leur
déevouement

2

10h00 Bingo en folie,
a |'oratoire

PM - Visite d’amitié
(clientele ciblée)

3

13h30 WII,
a la salle a manger
(activité libre)

4

10h30 Célébration

5
AM - Visite d’amitié
(clientele ciblée)

14h Jeu musical
«Hitster» a l'oratoire

6
10h Bingo, a l'oratoire

16h30 Souper resto
«Rotisserie Excellence»
(clientele ciblée)

(centre de jour)

10h00 Manucure aux
chambres, 2e étage

14h00 Pause douceur,

a l'oratoire

14h45 Visite de «Krystel»
au 2e étage

8
10h00 Zoothérapie,
3e étage

12h30 Sortie

au «Walmart»
(clientele ciblée)

9

13h30 «WII»

a la salle a manger
(activité libre)

17h45 Musicothérapie,
2e étage

10

13h30 Casse-tétes,
a la salle a manger
(activité libre)

de la Parole,

a |'oratoire

10h30 Célébration
de la Parole,

a l'oratoire

Le defi des cubes @ energie

412
J| 10h00 Pédalier, 2e etage
« 10h45 Pédalier, 3e étage

13h30 Zoothérapie,

13

10h Bingo a l'oratoire
10h Raquette ballon,
2e étage

14h Concert de I'AREQ),

14
10h Marche extérieure
(clientéle ciblée) /7
au 3e étage

X

15

10h00 Marche extérieure
(clientele ciblée)
2e étage

18

10h30 Messe,
a l'oratoire

2e étage .
14h00 Parachute 3elsocr:ncgf£n :Ie(l?afc%tl?e 14h00 Pause douceur, - ;ﬁg?gtgﬁgm'”ton'ba”onr
a l'oratoire Le défi des cubes énergie a l'oratoire | o 4éfi des cubles & energie Le défi
19 Journée nationale 20 21 22
des Patriotes 10h00 Manucure aux .
10h00 Bingo, a l'oratoire |chambres, 3e étage éghéotgggootherapue,

14h00 Rencontre, sorties
estivales 2025, a 'oratoire

18h00 Cinéma, a l'oratoire

14h00 Bistro et féte
du mois, a l'oratoire

14h00 Pause douceur,
a |'oratoire

13h30 Sortie au
«Parc Casimir-Dessaulles»
(clientele ciblée)

i des cubes énergie

16
10h00 Groupe
d’exercices, a l'oratoire

14h00 Pétanque atout,
a l'oratoire

17

AM-PM
Pédalier

sur les unités
(activité libre)

23

14h00 Spectacle,

a la salle a manger
avec Sylvie et Jacques,
2e étage

24

9h30 Massothérapie
(a confirmer)

13h30 Massothérapie
(a confirmer)

25

10h30 Célébration
de la Parole,
a l'oratoire

26
13h30 Zoothérapie,
2e étage

13h30 Casse-tétes,
a la salle a manger
(activité libre)

27

10h Bingo a l'oratoire

12h00 «La Petite
Académie» concert
de piano, a la salle
a manger

28

12h00 Un air de piano
avec Nicole Bergeron,
a la salle a manger

14h00 Pause douceur,
a l'oratoire

29

14h00 Activité avec la
bibliothéque, a I'oratoire

17h30 Spectacle ensemble
vocal «Porte-bonheur»
a l'oratoire

30 Chelsy et Laurence

10h00 Atelier créatif,
a l'oratoire

14h00 Quilles,
a |'oratoire

31

AM - Café roulant
(2e et 3e étages)

14h00 Boutique
«Chic chez vous»
a l'oratoire

Bibliotheque-Visite d'amitié-Informatique

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux activités dirigées, bénévoles
et divers intervenants. Calendrier sujet a changement sans préavis.



