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MERCREDI JEUDI

LUNDI MARDI

Semaing
Québécoise
Intergénérationnelle

Semaine québécoise
intergénérationnelle

30

10h00 Atelier de dessin avec
la garderie (S.A.M. du 2e)

1
10h00 Cartes ler

13h00 Visite d’amitié

2

10h30 Zoo-animation ler

Musicothérapie avec Roxanne

3

Animation musicale
avec Michele & Patrick
(devant le poste)

: - 14h30 3

{fanama 2 18 au 24 mal 2025 14h00 Messe (groupe. ciblé) (138‘#,8856%) ©

@ ) 18h45 2e

4 5 6 7 8 9 10 Journée de

9h15 Communion
(groupe ciblé)

10h30 Liturgie de
la parole (groupe ciblé)

10h30 Visite d’amitié
(individuelle)

13h30 Activité de stimulation
intellectuelle 1er

14h00 Bingo 1ler

18h00 Zoo-animation 3e

10h45 Sortie au restaurant
«St-Hubert» de Boucherville
(sur inscription)

14h00 Messe (groupe ciblé)

10h00 Cartes ler

14h00 Zumba 1ler

16h30 Souper a la maison
(sur inscription)

10h30 Zoo-animation 2e

13h15 «Clown thérapeutique»
avec le College St-Paul 3e

bien-&tre
pour la femme
sur inscription

13h00 Massothérapie,
manucure, coiffure
(sur inscription)

11 Bonne fate des Meres

9h15 Communion
(groupe ciblé)

Animation aux chambres
avec Robert, pour la féte

12

13h30 Yoga 3e

13h30 Activité de stimulation
intellectuelle 1er

13

10h30 Visite d'amitie
(individuelle)

14

10h00 Atelier de dessin
(S.A.M du 1er)

14h00 Messe (groupe ciblé)

15
10h00 Cartes ler

14h00 Marche extérieure
avec les résidents, employés,

16

10h30 Zoo-animation UP

Musicothérapie
avec Roxanne (au poste)
18h00 UP

17

Animation musicale
avec Antoine, chanteur

(devant le poste)

9h15 Communion
(groupe ciblé)

10h30 Liturgie de

Journée nationale
des Patriotes

13h30 Massothérapie 1er/UP

10h30 Visite d’amitié
(individuelle)

10h30 Kermesse avec
la garderie, animer par
les résidents et benévoles

10h00 Cartes 1ler

10h30 Sortie de magasinage
(sur inscription)

d \ 14h00 Bingo 1er bénévoles et familles. b e 12h45 2e
s Meres 4 i Tous les bienvenues !

13h30 Unités individuelles |14h30 Massotherapie 2e/UP 13h45 3e
13h30 Zoo-animation ler Le défi des cubes énergie

18 19 20 21 22 23 24

Animation musicale
avec Emile (au poste)
13h30 UP

9h15 Communion
(groupe ciblé)

10h30 Liturgie de
la parole (groupe ciblé)

13h30 Zoo-animation UP

10h30 «Venez prendre
le thé !'» 1er

13h30 Activité de stimulation
intellectuelle 1er

10h30 Visite d'amitié (Ind)
14h00 Bingo 1ler

15h30 Chorale du printemps
(groupe ciblé)

10h00 Atelier de dessin
(S.A.M. du 1er)

14h00 Messe (groupe ciblé)

10h00 Cartes ler

14h00 Vernissage des ceuvres
du cours de «Bien-étre» avec
une étudiante de l'université
de Montréal (S.A.M. 1er)

Musicothérapie

avec Roxanne (au poste)
18h00 UP

18h45 2e

la parole (groupe ciblé) . S.A.M. ler . 14h00 Zumba ler . 14h00 2e
14h00 La chorale «Les Voix 14h00 Bingo 1er ou dans la cours extérieure 13h30 Massothérapie 3e/UP 14h35 3e
d'Or» du Club FADOQ de 15h05 1ler
Boucherville ler 15h30 Chorale du printemps

25 26 27 28 29 30 31

Animation musicale
avec Michele & Patrick
(devant le poste)
14h30 1er

Bibliotheque-Visite d'amitié-anniversaires du mois sont soulignées

dirigées, bénévoles et divers intervenants. Calendrier sujet a changement sans préavis.

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux activités




