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Hoek-Dieu-de-Saint-Hyacinthe Unié du Nerche

Le defi des cubes energie
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= VENDREDI

Semaine québécoise

¢ intergénérationnelle .
18 au 24 mai 2025
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Journée mondiale du rire :)
(Yoga du rire)

2 Matinée
Visite d’amitié
(Groupe ciblé)

13h30
Activité spéciale :
nous recevons la visite
d’un cheval miniature
nommé «Western»

3
14h00

(Groupe ciblé)

Mouvement santé,

(Salon de l'unité)

al 2025

Bibliotheque-Visite d'amitié

4 5 Matinée 6 7 10h00 8 9 10
10h00 Bibliothéque roulante Jeux de société
14h30 Salle 3
Messe Spoctns 14h00 (Salle 3 manger) ~ 10h00 14h30 )
(Chapelle) «Chevaliers bénévoles» Club de lecture 14h00 Chorale : Discussion de groupe Spectacle de «L’AREQ»
(Auditorium) (Groupe ciblé) «Bons amis» thématique: (Chapelle)
Mouvement dlesgoganté avec les (Salle d’animation) (S:I.aéllllfoctll a(mg;:f;op) «Les magasins d’au.tr,efOis» \
jeunes du centre jeunesse «Quvre ta voix » (Salon de I'unite)
(Salon de l'unité) (Auditorium)
12 13 14h00 14 15 16 17
Q 10h00 Club de lecture : 10h00 14h30
N «Autour d’un café !» (Groupe ciblé) Chorale Bons amis 14h00 Volleyball :
Bonne fete des Meres (Groupe ciblé) (Salle d’animation) (Salle d’animation) Activité spéciale : avec la participation
(Salle d’animation) 14h00 AcUVIte speciate - des éléves de 'école
i AN «Bouger, c’est la sante !» X
| h ger,
10h00 Pratique generale 14h00 P secondaire P.H.D
14h30 de de la chorale : Spectacle de la Chorale : (Auditorium) (Auditorium)
Messe Spectacle : «Ouvre ta voix» «Ouvre ta voix» (Auditorium)
(Chapelle) «Groupe Harmonie» (Auditorium)
18 19 journée nationale |20 10h0O 21 LOhoo 22 23 24
10h00 des Patriotes Atelier créatif Jeux de société
Messe - (Salle a manger) 14h00 14h30
ch T (Salon de lI'unité) Sortie Bindo
( ape e) 11h00 Diner avec la chorale : ot ’ g 9 -
14h00 «Ouvre ta voix» (Groupe ciblé) Parc CaS|m|r—Dfass’auIIes (Auditorium)
Club de lecture (Salle d’animation) (Groupe Clble)
(Séﬁ;ocll{gﬁlg:glﬁt))n) 14h00 Cr%oracl|e HEES Bo)ns amis»
Auditorium
25 26 27 28 29 30 31
10h00 10h00 14h00 10h00 19h00 14h30 14h30
Messe Conférence Club de lecture Jeux de societe Spectacle musical : Spectacle: Spectacle musical :
(Chapelle) avec la bibliothéque (Groupe ciblé) (Salle a manger) «Les portes bonheurs» «Fétes du mois» «Les chefs I»
de Saint-Hyacinthe (Salle d’animation) (Chapelle) (Auditorium) (Auditorium)
(Groupe cible) Chorale ]'-tI?B%(r:s amis»
(Salle d’animation) (Auélitorium)

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux
activites dirigees, benéevoles et divers intervenants. Calendrier sujet a changement sans preavis.




