
Pour un été au camp en santéPour un été au camp en santé

PoPouxux

Une production de la Direction de santé publique de la Montérégie

Pour en savoir plus et pour de l’information sur d’autres problèmes de santé,
visitez le www.santemonteregie.qc.ca/centre/pour-un-ete-au-camp-en-sante
ou numérisez le code QR avec votre téléphone intelligent 

Les poux ne sont pas dangereux, mais ils sont dérangeants. Ils passent facilement d’une tête à une
autre au contact des cheveux, lors d’une accolade, par exemple. Un examen attentif de la tête est
nécessaire afin de savoir si des poux ou des lentes (leurs œufs) sont présents. On ne peut pas s’en
débarrasser avec des shampooings ordinaires; un traitement spécial contre les poux est
nécessaire.

Description

Le principal symptôme associé à la présence de poux est la démangeaison du cuir chevelu.
Toutefois, leur présence ne cause pas toujours de démangeaisons.

Quoi observer?

Quoi faire?
Quelques conseils à rappeler aux enfants :

Éviter de se coller la tête contre celle des autres.
Ne pas partager leurs objets personnels tels que les chapeaux, barrettes, peigne et brosse.
Garder les cheveux longs attachés.

https://www.santemonteregie.qc.ca/centre/pour-un-ete-au-camp-en-sante

