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Bibliotheque-Visite d'amitié-Informatique

et divers intervenants. Calendrier sujet a changement sans préavis.

1 2 3 4 14h00 5 6 7
14h00 14h00 10h00 Jeux d’adresse 14h00
Sacs de sable Quiz sur les voitures Sortie Sur la terrasse Bingo 14h00 14h30
Sur la terrasse d’'époque magasinage aux Place Publique Musique aux chambres Piano et chant avec
Salle d’activités 2e étage promenades St-Bruno 18h00 avec M. Gallant
18h00 (groupe ciblé) Spectacle humoristique 18h00 Stéphane Pilon Salon du secteur 3
Ballons et raquettes DVD Yvon Deschamps |Soirée musicale : spécial 3e étage, gr. ciblé
Secteur UP Salle d’activités 2e étage | chansons québécoises
Salle d’activités 2e étage
8 9 10 11 12 13 14
13h30 14h00 ] 10h00 10h00 14h00
Musique aux chambres Pétanque-atout 14h00 Pierre Cardin au 14h00 Jeu de serpents et Mouvement
avec Nicolas Sacchetti Sur la terrasse Yoga du rire saxophone a |'unite 2 Atelier de peinture échelles « Santé»
2e étage, gr.ciblé 18h00 Salle d'activités 2e étage ) Place publique la bientraitance (Au 3eme étage)
Café-Jasette entre 18h00 Tournoi de cartes (Au 4eme étage )
hommes Place publique 18h00
Salle d'activités 2e étage Jeux d’adresse
Sur la terrasse
15 14h00 16 17 18 19 14h00 20 21
Quiz théme « Les 13h00-16h00 QQ 10h00 Bingo 10h00 10h00
Péres » Sortie au Quilles Pierre Cardin au Place publique Bibliotheque de Longueuil | Groupe de lecture
Salle d’activités 2e A 14h00 Saxophone a |'unité 3 Rez de chaussée Salle d’activités 2e
b (Sur invitation) , ;
etage Bouger, c’est santé Avec _18h00 etage
Féte des Péres Dale Hanley 18h00 Cafe-Jasette entre ~14h00
(RDC) Ballons et raquettes hommes Musique aux chambres
Salle d'activités 2e étage | Salle d’activités 2e étage avec Stéphane Pilon
22 23 24 25 10h00 Pierre Cardin |26 O 27 28
13h30 au saxophone a 'unité 4
13h30 12h00 Spectacle de la Saint-Jean 13h30 14h00 10h00 14h00
Musique aux chambres BBQ hamburgers avec Nicolas Sacchetti Zoothérapie avec Renée SPECTACLE DU MOIS Jeux de cartes Promenade extérieure:
avec Nicolas Sacchetti chansons québécoises Place publique (aux étages) -Marie-Josée Landry- Salle d'activités 2e étage | parcours le sentier du
2e étage, gr.ciblé Terrasse (gr. ciblé) 18h00 Atelier sensoriel Place publique 14h00 jardin
“FETE NATIONALE Snoezelen 18h00 Ballon-panier Terrasse
ﬂUEBEC Salle d’activités 2e étage | Activité du planétarium Terrasse
Salle d'activités 2e etage
29 30 ¥
14h00 ‘Q ] 2o
13h30 Ballon-volant @ m/@? ~ AN
Zoothérapie avec Renée Terrasse = J
(aux etages) 5 gww \X\\% »
i-,.,{w w S| <P
Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux activités dirigées, bénévoles




