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DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI SAMEDI
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10h00 Communion  |10h00 Peinture 10h00 eBtibcgs?stQ—etgtLée 10h00 Promenade  |10h30 Liturgie de o
(gr. ciblé) diamant (gr. ciblé) _ en velo (3B) la Parole PMLe cinéma
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14h00 Jardinage Act. par les soins
14h00 Jardinage 18h00 Une chanson |[14HO0O0 Bouger (2A)
pour vous (3B) c’est la santé
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Ouiﬁe';i]% f/?gl';ﬁo\;fvoir 10h00 Communion musique festive diamant (gr. ciblg) et casse-téte la Parole PMLe cinéma
du 3B et (gr. cible) pour le 2B 13h15 Promenade du samedi
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fétes du mois (gr. ciblé du 2A) (4A)
Avec Jocelyn Bellemarre
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141:(:]305(210\)1: 11|h0c(|) (1B) au V|géon vivoir 2A | mUSique festive au violon du 1B du Samed.i
la féte Nal?cﬁ)%aalg gvei L'or- |14h15 au vivoir du 4A 14h00 Bingo pourle 1B Act. Birél)es Soins
chestre Le PASSE-TEMPS
29 30 -
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13h30 Stimulation  |10h00 Communion o < )
musicale (2B) (gr. ciblé)
14h30 Stimulation Pm Jasette ’

musicale (1B)

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux activités dirigées, bénévoles

Bibliotheque-Visite d'amitié-Informatique

et divers intervenants. Calendrier sujet a changement sans préavis.




