
  1 
 
 
14h00 BINGO 
Salle du 1er étage 

2 
 
10h00  
Musicothérapie  
3ème étage 

3 
 
14h00 Atelier littéraire 
avec Philippe 
3ème étage 

4 
 

10h00  
Musicothérapie 
4ème étage 
 
 
14h00 Visites d ’amitiés 
(résidents ciblés) 

5 
 
9h45 Zoothérapie 
2ème étage 
 
 

6 
 
14h00 Visites de l’Abbé 
Desgagnés sur les  
unités 

7 
 
10h00 Causerie Mimosa 
3ème étage 
 
14h00 O.K.O. spécial 
4ème étage 

8 
10h00 Badminton 
Salon du 1er étage 

 
14h00 BINGO 
Salle du 1er étage 

9 
12h00 
Dîner B.B.Q. Hot Dog et 
quizz  
(résidents ciblés) 
 
18h00 Sortie spectacle 
au CHEL (résidents ciblés) 

10 
 
10h30 MESSE 
Salle du 1er étage 
 
14h00 Coupes glacée et 
Quiz 2ème étage 
 

11 
10h00 Visites  personnalisées 
du Père Savadogo  
 

10h00 O.K.O. spécial 
3ème étage 
 
14h00 Coupes glacées et 
quiz 4ème étage 

12 
 
13h30 
Musicothérapie  
2ème étage 

13 
 
14h00 Visites de l’Abbé 
Desgagnés sur les  
unités 

14 
 
9h30 Vélo adapté 
(résidents ciblés) 
 
14h00 Coupes glacées et 
quiz 3ème étage 

15 
 
9h30 Vélo adapté 
(résidents ciblés) 
 
14h00 BINGO 
Salle du 1er étage 

16 
12h00 
Dîner B.B.Q. Brochettes de 
poulet et quizz 
(résidents ciblés) 
18h30 Sortie spectacle à 
Regard sur le fleuve 
(résidents ciblés) 

17 
 
10h30 MESSE 
Salle du 1er étage 
 
14h00  
Anniversaires du mois  
salle 1er étage 

18 
10h00 Visites  personnalisées 
du Père Savadogo  
 
11h00 Sortie Restaurant 
(Résidents ciblés) 
 
14h00 Jeux sur le patio 
 

19 
 
9h45 Zoothérapie 
4ème étage 

20 
 
10h00 Devine le mot 
2ème étage 
 
14h00 Troubadour 
accordéon avec Carmen  
3ème étage 

21 
 
10h00 Devine le mot 
4ème étage 
 
13h30 Distribution de 
framboises 
2-3-et 4ème étage 

22 
 
9h30 Vélo adapté 
(résidents ciblés) 
 
14h00 BINGO 
Salle du 1er étage 

23 
12h00 
Dîner B.B.Q. Steaks et 
quizz (résidents ciblés) 
 
18h30 Sortie spectacle à 
Regard sur le fleuve 
(résidents ciblés) 

24 
11h00 à 15h00 
Mini-ferme au CHEL 
 
Familles  
accompagnatrices  
demandées 

25 
10h00 Visites  personnalisées 
du Père Savadogo  

 
 
17h30 Zoothérapie 
3ème étage 
 
 

26 
 
10H00 Guitare 
avec Jonathan 
4ème étage 

27 
 
14h00 Visites d ’ami-
tiés (résidents ciblés) 
 

28 
10h00 Devine le mot 
3ème étage 
 
14h00 O.K.O.  spécial 
3ème étage 

29 
 
9h30 Vélo adapté 
(résidents ciblés) 
 
14h00 BINGO 
Salle du 1er étage 

30  
 

14h00 Activité de la  
bientraitance sur toutes les 
unités 
18h30 Sortie spectacle à 
Regard sur le fleuve 
(résidents ciblés) 

31  
  
10h00 Exercices phy-
siques  3ème étage 
 
14h00 Spectacle de la 
maison de la musique 
Salle du 1er étage 

  

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Des activités individuelles ou de 
petits groupes seront réalisées 
au cours du mois par les prépo-
sés aux activités dirigées, bé-
névoles et divers intervenants. 
Calendrier sujet à changement 

sans préavis. 

Bibliothèque-Visite d'amitié 


