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13h30
Musique aux chambres
avec Nicolas Sacchetti

(2e étage) é
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VENDREDI

1 2
10h Tournée du

| dépanneur-bingo (aux 14h30

~ chambres, gagnant des Visite d’amitié (aux

=58 derniers bingos) chambres)
13h30 Quiz (salle a
manger, 2e)

6 7 8 9
12h BBQ pour le 2e 10h Pierre Cardin au
13h30 Mocktail a la |étage (terrasse) saxophone 10h Jardinage (terrasse)

terrasse (3e étage)

18h Moment zen (4c¢)

B

18h Les bonnes blagues
(salle de loisirs, 2e)

(salle a manger, 4e)
12h BBQ pour le 3e étage
(salle de loisirs, 2e)

18h Jeux d’adresse

12h BBQ pour le 4e
étage (terrasse)

14h00 Musique aux
chambres avec Stéphane

10

10h30 Jeux
d’adresse (4QC)

11

13h30 Artisanat pot
de bonheur (salle des
loisirs, 2e)

18h Moment zen (2c¢)

12

BINGO
14h00 Bingo (532
(place publique, |@ooO
rc)

18h Jeux d’adresse

(terrasse) T%T
13

10h Pierre Cardin au
saxophone
(salle a manger, 3e)

14h Mouvement santé
(place publique, rc)

18h Soirée musique
(salle d'activités, 2e)

I

10h Café-jasette autour
du mais
(salle a manger, 3e)

14h Chantons ensemble
a la terrasse de la MDA

Pilon (3e étage) é

15

10h Jardinage
(terrasse)

13h30 Quiz
(salle a manger, 4e)

16

13h30 Pétanque-
atout (salle des
loisirs, 2e)

14h Chantons
ensemble (salle a
manger, 3e)

6

17

13h30

Musique aux chambres
avec Nicolas Sacchetti
(3e étage)

18

10h45 Sortie
pique-nique
(sur invitation)

{a
1=TF

19

13h30 Mocktail a la
terrasse (4e étage)

18h Planétarium
(salle d'activité, 2e)

20

10h Pierre Cardin au
saxophone

(salle a manger, 2e)

14h Visite des enfants
de la garderie a la terrasse

21

14h00 Bingo

(place publique, feiNneo

rc) lI:IEII!
oQo
@00,

18h Moment zen

24
10h30 Matinée
musicale (3C)

31
10h
Zoothéra-

pie(aux
étages)
13h30 Musique
aux chambres avec
Nicolas Sacchetti (4e
étage)

25
14h Chantons

Qﬁensemble (3¢)

26

10h Café-jasette autour
du mais (salle a manger,
4e) 2

14h Epluchette de blé
d’inde a la terrasse de la
MDA

Visite d'amitié

de la MDA
27 &

10h Zoothérapie (étages)
10h Pierre Cardin (SAM, 3e)
12h Diner mais (pour tous)
14h Mouvement santé
(place publique, rc)

18h Jeux de cartes
(salle d’activité, 2e)

22

10h Jardinage (terrasse)

14h00 Musique aux
chambres avec Stéphane

28

14h Anniversaires du
mois avec Serge Racine
(place publique, rc)

18h Moment zen (4c¢)

Pilon (4e étage)

10h Jardinage (terrasse)

29

13h30 Quiz
(salle a manger, 3e)

23

13h30 Pétanque-
atout (terrasse)

@4

30

10h Café-jasette
autour du mais
(salle a manger,
2e)

et divers intervenants. Calendrier sujet a changement sans préavis.

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux activités dirigées, bénévoles



