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DIMANCHE

En route vers le

BENEVCJLAT!

6

Musique country avec
Jocelyn Prouix

LUNDI

Fidiraion s

Jebénévole

7 THIERRY

10h00 Jeux de sociétéx*

Centre d'hébergement

1

13h30 Manucure
avec Ginette

MERCREDI

Chevalier-de Lévis

10h00 Zoothérapie
(clienteéle ciblée)

Avril 2025

VENDREDI

4 Eliane

10HO0O Carillon
Musical*

14HO00 Boccia*

SAMEDI

5 Eliane et

Florence
10h00 Jeux de
Sociétéx

PM on change de
décors

8
13h30 Manucure

10

11

12 Eliane et

Florence
10h0O0 Fait moi

Musique country avec
Jocelyn Proulix

14h00 1B

15h00 2B

Journée Nationale des
professionnels en loisirs

13h30 Manucure
avec Ginette

10h00 Classe exer-
cices au 3B

10h00 Zoothérapie
(clienteéle ciblée)

14h00 4A . srapi Visite d'amitié :
15h00 4B avec Ginette 1°?3&§f§2“§ﬁ2:5 IStte dramiti un dessin*
14h00 Sacs de sable* 14h00 Course de
chevaux*
13 14 THIERRY 15 16 Eliane 17 18 Eliane 19
Visite d’amitié .
10h00 Jeux de société* [13h30 Manucure 10h00 Musique per- [10h00 Zoothérapie Vendredi saint
o~ avec Ginette |sonnalisée aux (clientele ciblee) |10HO00 Carillon Visite d’amitié
' ~a _ étages Musical*
o % | 14000 Quilles* 14HO00 Café Quiz sur
{ Paques*
7 L~ 14h V| q
N - A - -
20 Paques 21 Lundi de Pa e 22 23 Eliane £5524 25 Eliane 26 Eliane

10h00 Musique per-
sonnalisée aux étages

14h Fétes du mois*
Avec Daniel Gaudet

10h00 Classe
exercices au 3A

14h00 Jeux de

27 Florence
10h00 Boccia *

14h00 Jeu de
cartes *

28 THIERRY

10h00 Jeux de sociétéx*

14h00 Karaokeé * @

29

13h30 Manucure
avec Ginette

Bibliotheque-Visite d'amitié

ng

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux
activites dirigées, bénevoles et divers intervenants. Calendrier sujet a changement sans preavis.

sociéte




Centre intégré
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450-670-5110, poste 73238 s 2. = ‘ M a I 2 0 2 ;
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_ LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI _

| | | 1 2 Eliane 3 Eliane
J N L] s V 4 7 = ) N
1 Semaine quebeCOISe % 10h00 Zoothérapie 10h00 Carillon 10h00 Jeux de société*
i ARnA i musical*
> A\ Interg/eneratlo‘nnell,e > € (C“entéle C|b|ée) PM On Change de décors
: 18‘;’1au 24 mai 2025 ity 14h00 Mini golf* avec les résidents

4 Florence 5 THIERRY 6 7 8 9 Eliane 10 Eliane
10h Réalisation Musique avec Daniel
cartes féte des 14h00 Jeux de société* |13h30 Visite 14h 13h30 1B 10HOO Fait moi un 10h00 Classe exercices 4B
meres* d’amitié - . (TR 14h30 2B dessin*

@ﬂﬂ)@@ 14h00 Serpents et échelles
14H Manucure * 18h00 Raquette = ) 14H00 Mollky* géants*

ballon*
11y "¥112 THIERRY 13 14 15 16 Eliane 17 Eliane
= » TS < N14h00 Jeux de société* |13h30 Visite 14h 10h00 Zoothérapie |10HOO Carillon 10h00 Jeux de sociéeté*
Bonne fete des Meres d'amitié D@ (clientéle ciblée) musical *
Musique country avec @ﬂm ' , 14h00 Trouver le mot*
Jocelyn Proulx 18h00 Sacs de sable* = ) 14H00 Café Quiz*
14h00 3A Sl
15h00 3B
18 19 journée nationale |20 21 22 23 Eliane 24 Eliane
des Patriotes
13h30 Visite 14h Musique avec Daniel |[10HO0 Raquette 10h00 Musique personnali

13h30 Visite d’amitié d’amitie , X 13h30 3A ballon* sée aux étages

\ v |14h30 4A

14HO0 Boccia* 14h00 Jeux de société*
25 26 THIERRY 27 28 29 30 Eliane 31 Eliane

10h00 Musique person-

Musique country avec |14h00 Jeux de société* |13h30 Visite 14h 10h00 Zoothérapie |nalisée aux etages 10h00 Jeux d'observation*
Jocelyn Proulx "SMmitié s i > ihlé "
1anoo 24 damiie ﬂ@@ (clientele ciblée) 14 4n FETE DU MOIS * 114h00 Sacs de sable*
15h00 4B 18h00 Quilles* W MELANIE HACHE
Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux activités dirigées, bénévoles et divers intervenants. Calendrier sujet a changement sans

préavis.
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Eliane Montplaisir
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450-670-5110, poste 73238
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DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
1 2 3 4 5 6 7
PM Distribution de la |Violon avec Francgois 14h00 Decouvrir la bible | AM Atelier musical Musique avec Daniel 10h00 Promenade o
programmation loisirs |Ouimet avec Celine 13h30 3B extérieure 14h00 Activite

Centre d'hébergement .
Chevalier-de Lévis &)

{

Juin 2025

(clientele ciblée)

10h Zoothérapie 3a

PM on change de

14h Féte Nationale et
Fétes du mois avec
animation musicale de Guy
Giroux, Hall d’entrée RC

Hall d’entrée RC

14h Bingo
Salle communautaire

(clientele ciblée)

14h00 On change de
décors

13h30 1B Hall d’entrée RC 14h Bingo 14h30 3A Jardinage
14h05 2B Salle communautaire
8 9 10 11 12 13 14
10h00 Activité E_Oh%O_Z_oothérapie avec [Musique avec Daniel \éio_lontavec Frangois 10h00 Jeux de
Jardinage Iseé bowvin 13h30 3A 14h Bingo uime cartes. au RC
(clientele ciblee) 14h30 4A Salle comgmunautaire 13h30 3B '
14h00 Activité 14h05 4A
Jardinage
15 16 17 18 19 20
A ) ] ] 10h00 Carillon 10h00 Classe d’exer-
Fete des Peres |14noo pscouvrir ia bible [14n00 pétanque atout Violon avec Frangois | musical cices au 3A
Musique country avec |avec Céline Hall d’entrée RC 14h Bingo Ouimet Hall d’entree RC
Jocelyn Proulx Hall d’entrée RC Salle communautaire 13h30 4B _ _ 14h00 Jeux
14h00 1B 18h00 Jeux de société 14h05 4A PM Kiosque de la bien- [d’observation
15h00 2B Hall d’entrée RC traitance et jeu du serpents
et échelles, au RC
22 23 24 25 26 OO 27 28
. 10h00 Jeux de “FETE NATIONALE AL
10h00 Zootherapie societe w = 10h00 Jeux de 10h00 Zootherapie avec |10h00 Raquette 10h00 Classe d’exer-
avec Lise Boivin Hall d’entrée RC QUEBEC société Lise Boivin Ballon cices au 4B

Hall d’entrée RC

14h00 Café Quizz
Hall d’entrée RC

14h00 Serpent et
échelle
Hall d’entrée RC

Musique country avec
Jocelyn Proulx

14h00 3A

15h00 4A

Bibliotheque-Visite d'amitié-Informatique

décors
29 10HO00 Fait moi un |30 : -
dessin, Hall 10h00 Jeux de AR A _
d'entree RC Mémoire, au RC / ‘

(Q

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux activités dirigées, bénévoles

et divers intervenants. Calendrier sujet a changement sans préavis.




Centre intégré
de santé

GeTa Monterégretst’ Eliane Montplaisir
Québec Monitrice en loisirs

450-670-5110, poste 73238
eliane.montplaisir.cisssmel6@ssss.gouv.qc.ca

BJuillet 2025

MERCREDI - SAMEDI
S 1 Eliane 2 Eliane 3 Emil 4 Eliane 5
Des activités individuelles ou de ,
petits groupes seront réalisées A J
au cours du mois par les prépo- Fete du Canada _
sés aux activités dirigées, bé-
névoles et divers intervenants. f‘ -
Calendrier sujet a changement |
sans préavis. ot
6 7 Emil 8 Eliane et Emil 9 Eliane et Emil 10 Emil 11 Eliane 12 Eliane
13 % 14 Eliane et Emil 15 Eliane et Emil 16 Eliane et Emil 17 Emil 18 Emil 19
1.4
E 4
I/
/
20 21 Emil 22 Emil 23 Emil 24 Emil 25 Emil 26
27 *'28 Emil 29 Emil 30 Emil 31
Jour_n_é,e internationale de
14h Fétes du mois I'amitie
Avec Antoine Vrana

Bibliotheque-Visite d'amitié-Informatique
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et de services sociaux
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Québec m

Emil Bergeron
Moniteur en loisirs

450-670-5110, poste 73238

emil.bergeron2.cisssmel6@ssss.gouv.qc.ca {

LUNDI

9 \‘ "m % 2 (“':.‘\‘
%) : ,."‘\*\ \

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les preposes aux
activités dirigées, bénévoles et divers intervenants. Calendrier sujet a changement sans préavis.

Aolt 2025

VENDREDI

10h
Jeux d’observation*

14h Activité creme

2

10h Zoothérapie avec
Lise Boivin
(clientéle ciblée)

Sacs de sables*

18h Jeux de société*

N Z
N\
A

Salle communautaire

Course de chevaux*

avec Bryan Alexandre*

glacee .‘."
3 4 5 6 7 8 9
10h 13h30 3A

10h Zoothérapie |14h 10h Sortie sur la terrasse 10h Casse-tétes* 10h Jeux de cartes [14h05 3B
avec Lise Boivin Atelier bricolage* Classe d’exercices* *

(clientéle ciblée) 14h Bingo 14h Tournoi de sacs |Violoniste

o 18h Jeux de société* [14h Mini-golf* Salle communautaire 14h Quilles* de sable Francois Ouimet
Q:’ (BINGO | .’
Ing
10 11 12 13 leco! (14 15 16
10h Musique 14h Pétanque-Atout* [10h Visites d’amitié |[10h 10h 10h _ 14h
personnalisée au 4A @5 réalisées par bénévoles |Sortie sur la terrasse Raquette ballon* Carillon musical* Lecture spirituelle avec
QAW Céline *

14h Q 14h Bingo 14h 14h Féte du mois

21

10h

Jeux d’observation*

14h Raquette ballon*

22

10h
Fait moi un dessin*

14h Quilles
finlandaises (Moélkky)

23

13h30 4A
14h05 4B
Violoniste
Francois Ouimet

17 18 19 20
14h Spectacle Emil
10h Zoothérapie |au piano o ) 10h 10h
avec Lise Boivin Classe d’exercices* Sortie sur la terrasse
(clientéle ciblée) ! s
. ~ |14h 14h Bingo
%° |18h Jeux de societe* |Atelier bricolage* Salle communautaire
loo@
24 25 26 27 {ng
10h Musique 14h 10h 14h Bingo —
personnalisée au 3A | Raquette ballon* Classe d’exercices* Salle communautaire
14h Serpents et ~|14h =
échelles* 18h Jeux de société* |Pétanque* D

28

10h Jeux de cartes*

14h Pétanque*

29

10h
Carillon musical*

14h
Course de chevaux*

30

10h Zoothérapie avec
Lise Boivin
(clientéle ciblée)

Qg\o,
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de santé

et de services sociaux
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y,
Québec

Emil Bergeron
Moniteur en loisirs
450-670-5110, poste 73238
emil.bergeron2.cisssmel6@ssss.gouv.qc.ca

LUNDI

Centre d'hébergement
Chevalier-de Lévis

ég Septembre 2025

10h Zoothérapie
avec Lise Boivin
(clientéle ciblée)

10h00 Visites d’amitié
réalisées par bénévoles

14h Classe d’exercices
au 4A

10h Raquette ballon*
14h Bingo

10h Jeux de mémoire*

1 A 1 2 3 4 5 6

Fete du Travail oo ,

14h Atelier 10h Jeux de cartes* 10h Casse-tetes 10h Jeux d'observa- 13h30 4A

Violon avec Frangois |bricolage* an B tion* 14h05 4B

i ingo
?;I;In;gtlB Salle co%wmunautaire 14h Café-quiz* 14h Course de che- Violoniste
14h05 2B 18h Jeux de société* vaux* Frangois Ouimet

7 8 9 10 11 12 13

10h Carillon musical*

14h Tournoi de sacs de

10h00 Zoothérapie
avec Lise Boivin
(clientele ciblée)

(clientéle ciblée)

14h Sacs de sables*

18h Jeux de société*

14h Mini-golf*

Salle communautaire

14h Café-quiz*

18h Jeux de société* Salle communautaire  |14h Mini-golf* sable*
14h Pétanque* .’
14 15 16 17 18 19 20
10h00 Visites d’ami- |14h Atelier bricolage* |10h Classe d’exercices |10h Jeux de mémoire* |10h Casse-tétes* 10h Jeux d'observa- 13h30 3B
tié réalisées par bé- 3A* tion 14h05 2B
nevoles 14h Bingo )
18h Jeux de société*  |14h Quiz sur Salle communautaire  |14h Pétanque-Atout* | 14h Eourse de che- Violoniste
la pomme* vaux Francois Ouimet
21 22 23 24 25 26 27
10h Zoothérapie 14h Spectacle Emil au |10h Classe d’exercices 10h Raquette ballon* |10h Carillon musical* |10h00 Zoothérapie
avec Lise Boivin piano 4A 14h Bingo avec Lise Boivin

14h Fétes du mois avec
Daniel Gaudet*

(clientele ciblée)

28

10h00 Visites d'ami-
tié réalisées par bé-
névoles

29

14h Quilles finlandaises
(Moélky)*

18h Jeux de société*

30

10h Classe d’exercices
au 3A

14h Atelier bricolage*

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au
cours du mois par les préposés aux

activités dirigées, bénévoles et divers intervenants. Calendrier sujet a
changement sans préavis.




