
Bibliothèque-Visite d'amitié-Informatique 

     1 
10h Art thérapie (Salon 
du 1er) 
 
14h Musique au piano 
avec Monsieur Malard 
(salon du 1er) 

2 
 
14h Visites d ’amitié 

3 
 
AM, Manucure avec 
Erika (Gr. ciblé) 

4 
 
10H Zoothérapie (UP, 
1er) 
 
13h45 Bingo  
(SAM du RC) 
 

5 
10h Table magique (UP)  
14h Bar laitier (Salon du 
RC) 
14h30 Massothérapie 
(UP et 1er) 
18h45 Club de lecture 
avec Emmy (bistro)  

6 
 
10h Gymnastique douce 
(Gr.ciblé dans la Grande 
cour) 
 
14h Serpent et échelles 
géant (grande cour) 

7 
10h Salle sensorielle 
(Gr.ciblé pour le RC) 
 
14h30 UP  
15h Salon du RC 
Stimulation musicale avec 
Roxanne 

8 
 
10h Jeux d ’observation 
(SAM du RC) 
 
14h Pétanque (grande 
cour) 
 

9 
 
 
 
14h Visites d ’amitié 

10 
 
10h Diffusion jour du 
Seigneur 

11 
 
10H Zoothérapie (UP, 
RC) 
 
13h45 Bingo  
(SAM du RC) 

12 
10h Table magique (RC)  
 
14h Bar laitier pour le 
1er et l’UP (Salon des 
étages) 
18h45 Club de lecture 
avec Emmy (bistro)  

13 
 
11h30 Épluchette de 
maïs en famille 
 (Grande cour) 

14 
 
10h Musique personnali-
sée (UP) 

 
14h Pêche aux petits  
poissons (grande cour) 

15 Au revoir Mathis 
 
10h Jeux d ’observation 
(Salon du 1er) 
 
14h L ’heure du thé glacé 
et mime 
 

16 
 
14h Visites d ’amitié 

17 
 
AM, Manucure avec 
Erika (Gr. ciblé) 

18 
 
10h Musique personnali-
sée (salon du 1er) 
 
13h45 Bingo  
(SAM du RC) 

19 
 
10h Table magique  
(1er) 
14h30 Massothérapie 
(UP et RC) 
18h45 Club de lecture 
avec Emmy (bistro)  

20 
 
14h Bibliothèque mobile 

 
18h30 Cinéma en plein 
air dans le jardin  

 

21 
10h Salle sensorielle 
(Gr. ciblé pour le 1er) 

 
14h30 UP  
15h Salon su 1er 
Stimulation musicale avec 
Roxanne 

22  
 
10h Casse-tête au salon 
du RC 
 
14h Sacs de sable 
(grande cour) 
 
 

23 
 
14h Visites d ’amitié 

24 
 
10h Diffusion jour du 
Seigneur 

25 
10h Musique personnali-
sée (salon du RC) 

 
13h45 Bingo  
(SAM du RC) 

26 
 
14h Tour de babel 
(grande cour) 
 
18h45 Club de lecture 
avec Emmy (bistro)  

27 
 
10h Gymnastique douce 
(Gr.ciblé dans la Grande 
cour) 
13h30 atelier d ’art avec 
le CJE (Salon du RDC) 

28 
 
14h Fête du mois  
Musique avec Daniel Gau-
det (salon du RC) 

29 
10h Matinée sociale indi-
viduelle 
 
14h Fais-moi un dessin 
(grande cour) 

30 
 
AM Matinée sociale 
individuelle 
 
14h Visites d ’amitié 

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux 
activités dirigées, bénévoles et divers intervenants. Calendrier sujet à changement sans préavis. 

En cas de pluie ou de chaleur accablante, 

les activités prévues dans la grande cour  

auront lieu à la salle à manger du RC 


