Hopital Pierre Boucher 1333 boul. Jacques Cartier Est Date:

450-468-8111 poste 88187  Longueuil, Quebec
J4M 2A5 Heure:

Directives de préparation

Preparation: SHORT COLONOSCOPY / COLOSCOPIE
COURTE

Les directives

( )

« Vous devez vous procurer deux (2) lavements FLEET a la pharmacie (en vente libre sans
prescription).

« Si votre examen est prévu le matin : Le matin de 'examen, levez-vous vers 6 heures am, vous
pouvez prendre un déjeuner léger (ex.; rotie et café). Immédiatement aprés le déjeuner, effectuez le
premier lavement FLEET et le deuxiéme, 30 minutes plus tard. A partir du 1¢" lavement, ne pas
boire, manger ou fumer jusqu’a I'examen.

« Si voutre examen est prévu l'aprés-midi; Vous pouvez prendre un déjeuner léger (ex.; rbtie et café)
avant 10 heures am. Deux heures avant I'heure du rendez-vous, effectuez le premier lavement
FLEET et 30 minutes plus tard, le deuxiéme lavement FLEET. A partir du 1¢" lavement, ne pas boire,
manger ou fumer jusqu’a I'examen.

« Sivous prenez des médicaments habituellement le matin, vous pouvez les prendre.
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** Si vous devez passer une gastroscopie en méme temps que votre coloscopie courte, vous devez
étre a jeln a partir de minuit la veille de I'examen **



