Montérégie-e4

Notre

établissement
reconnait

I'importance
de l'allaiteme
pour la santé

des meres et
de leurs enfants

Nous sommes amis de tous les bébés et nous respectons le droit des
parents de choisir le mode d'alimentation de leur nourrisson.

Notre mandat:

e Transmettre l'information pertinente
afin que vous puissiez faire des choix
eclairés.

Soutenir toutes les familles durant
cetfte étape de vie que votre bébeé soit
né a terme ou préematurément.

e Adhérer aux dix conditions pour le
succes de l'allaitement maternel du
programme élaboré par I'OMS et
I'UNICEF.

Respecter le Code international des
substituts du lait maternel adopté en
1981 par I'Assemblée mondiale de la
sante.

Notre politique intégrale en allaitement
maternel se retrouve a l'accueil de
chacun de nos sites.

Notre engagement :

Promouvoir, protéger et soutenir
I'allaitement maternel.

S'assurer que tout le personnel
soignant a les compétences
nécessaires en allaitement pour
vous soutenir.

Accompagner vos apprentissages
avant, pendant et apres votre sejour
a I'hopital.

Faciliter le contact peau a peau,
peu importe le type de naissance,
et la cohabitation 24h/24. Si, pour
une raison quelconque, vous étes
separée de votre nourrisson, nous
vous aiderons a exprimer du lait.

Encourager l'allaitement exclusif
jusqu'asix mois, ainsi que sa
poursuite jusqu'a deux ans ou plus et
aussi longtemps que vous et votre
enfant le désirez, avec I'ajout
d'aliments complémentaires
appropriés au moment opportun.

S'assurer que les meres se sentent
les bienvenues pour allaiter partout
dans |'établissement.

Maintenir la collaboration entre le
personnel, les groupes d'entraide a
I'allaitement et la communauté
locale.
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