
Consignes pour une gastroscopie 

 

Vous devez vous présenter: 

1. Si vous êtes convoqués avant 08h00, vous devez vous présenter directement au 

Court Séjour au 2e étage (à droite en sortant de l’ascenseur). 

2. Si vous êtes convoqués à partir de 08h00, vous devez vous présenter au 

comptoir de l’Admission (porte P19 près de l’urgence)  afin de récupérer un 

document à votre nom. 

 

Cet examen se fait généralement avec sédation. 

Vous devez prévoir quelqu’un pour venir vous chercher après votre examen. 

Car si vous recevez une sédation durant l’examen, vous ne pourrez pas quitter 

seul ou en taxi. Votre accompagnateur doit absolument venir vous chercher au 

Court Séjour au 2e étage. La médication nécessaire à votre examen ne vous 

permet pas de conduire durant 24 heures après l’examen. 

 

Apportez le strict minimum à l’hôpital (pas de bijoux, ni d’objet de valeur) 

 

Prévoir : - un cadenas pour votre casier               

-carte d’assurance maladie et carte d’hôpital 

-sac pour vos effets personnels 

 

PRÉPARATION 
 

Vous devez être à jeun depuis minuit. 

 

Vous avez le droit de boire :  eau, jus de pomme, bouillon de poulet, 

thé, café pas de lait, pas de crème, gatorade,  jusqu`à 2 heures avant 

votre rendez-vous. Par la suite vous ne buvez aucun liquide. 

 

Vous ne prenez aucune médication pour le diabète le matin de 

l’examen 

 
Si vous avez des symptômes de Covid ou si vous ne pouvez pas vous présenter 

à votre rendez-vous, avisez- nous au 450-746-6000 poste 2506 


