Partage et promotion de la lecture
universelle de la maternité a I'enfance

La lecture partagée chez les 0-1 an

- Comportent des images simples et faciles a comprendre.
« Utilisent des mots qui font référence au quotidien des bébés.

- Mettent en lumiere des actions qui se répetent, ce qui
aide les bébés a prévoir les mots et a participer a I'histoire
plus facilement.

- Soyez attentifs aux images qui intéressent I'enfant; suivez
ses inferéts.

«  Nommez les images en utilisant toujours les mémes mots.

« Pointez avec votre doigt les images et nommez ce que
vous montrez a I'enfant.

» Répétez les mots et les sons.

- Soyez expressifs. Utilisez différentes intonations, changez
votre voix et faites des bruits amusants pour rendre
I'histoire encore plus dréle ou captivante!
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Saviez-vous que ?

Les prématurés sont plus a
risque de développer des
difficultés de langage. Lire aux
nouveau-nés prématures est
une excellente activité, prouveée
par la science, qui améliore leur
bien-étre.

Livres a privilégier : livres
cartfonnés, en tissus, avec
des textures et des matieres
a toucher, des tirettes et des
rabats ou encore des livres
avec des chansons ou des
comptines.
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