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La lecture partagée, les éléments clés! 
Conseils généraux pour les enfants de 0 à 5 ans 

5 trucs pour donner le goût de la lecture à votre enfant 

1. Exposez-le aux livres sous différentes formes. 

2. Laissez des livres à sa disposition, à différents endroits dans 
la maison. 

3. Laissez-le choisir les livres pour augmenter sa motivation. 

4. Regardez des livres avec lui tous les jours. 

5. Tentez d’obtenir le contact visuel, autant que possible.  

Et surtout 

Cherchez à interagir avec votre enfant, 
en le faisant participer ou encore en 
parlant avec lui autour de l’histoire. 
C’est ce qu’on appelle la lecture 
partagée ou interactive. 



0-5 ans
La lecture partagée ou interactive 

Une fois que vous connaissez bien le contenu d’un livre : 

• Posez des questions ouvertes adaptées à l'âge de votre enfant 
(qui, quoi, où, comment, pourquoi). 

• Posez des questions à choix de réponses. 

• Formulez des phrases en suspens que l’enfant pourra compléter. 

• Émettez des commentaires en décrivant ce qu’on voit sur les 
pages. Faites des pauses pour laisser la chance à l’enfant de 
prendre son tour de parole. 

• Amenez l’enfant à faire des liens avec ce qu’il connaît déjà.

Saviez-vous que? 
La lecture permet 

d’augmenter l’activité 
cérébrale des enfants! 
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