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TEST PAP ANORMAL

Le test Pap est un test de dépistage. Il permet de prélever des cellules au niveau du col de I'utérus et détecter s'il y a
des changements dans les cellules.

Dans le cas d'un résultat anormal

Si le résultat est anormal, cela ne signifie pas nécessairement qu'un état précancéreux ou qu'un cancer est présent.
Certaines cellules anormales reviennent a la normale d'elles-mémes. D'autres cellules anormales ou certains
changements précancéreux du col utérin ou du vagin peuvent, avec le temps, évoluer en cancer s'ils ne sont pas
traités.

Le choix des examens complémentaires et du suivi peut varier selon chaque personne. Il existe plusieurs types
d‘examen, mais 3 sont plus courantes :

e Test du virus du papillome humain (VPH) : prélévement a I'aide d'une petite brosse au niveau du col de
l'utérus. Permet de confirmer la présence du VPH a haut risque de favoriser le développement de cancer du col
de l'utérus

o Colposcopie : observation plus détaillée du col de I'utérus a I'aide d'un spéculum et d'un colposcope
(microscope). Une solution d'acide acétique (vinaigre) est appliquée sur les parois du col pour repérer plus
facilement une ou des lésions.

o Biopsie : retrait d'un peu de tissu dans la région du col de I'utérus. La biopsie est réalisée, au besoin, lors de la
colposcopie. Deux méthodes de biopsie sont principalement utilisées : le curetage endocervical et/ou I'excision
électro chirurgicale de I'anse diathermique (LEPP).

Classification des grades du cancer du col de l'utérus

Le pathologiste assigne un grade de 1 a 3 au cancer du col de I'utérus. Plus ce nombre est bas, plus le grade I'est
aussi.

Stade du cancer du col de I'utérus

[l'y a 4 stades. De facon générale, plus le chiffre est élevé, plus le cancer s'est propagé.
Stade précoce : stades 1A-1B-2A

Localement avancé : stades 2B-3A-3B-4A

Stade avancé : stade 4B
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Traitement

Les traitements consistent a enlever les Iésions afin qu’elles n‘évoluent pas en cancer. Elles sont trés simples et
peuvent étre fait sans hospitalisation. Le gynécologue discutera avec vous du traitement approprié. Plus vite les tests
Pap anormaux sont pris en charge, moins il y a de risque de développer un cancer avance.
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