Centre intégré

de santé

et de services sociaux
de la Montérégie-Est

Mathilde Boyer
Quebec 55 Tochnicienne en losirs [ &
450-771-3333 poste 796321

DIMANCHE

LEGENDE

Activité ciblée

(activité qui vise des résidents
présélectionnés)

Activité payante

Service offert avec

un partenaire

MERCREDI

1
10h00

Mandalas
2e étage

14h00

Pause douceur

®

a l'oratoire

‘v Centre d'hébergement
" Andrée-Perrault

2

10h00 2¢e étage
10h45 3e étage
Lecture du journal

14h00
Atelier créatif
a l'oratoire

Octobre 202

3

10h00
Mandalas
3e étage

14h00
Roue chanceuse
a l'oratoire

SAMEDI

4

13h00
Wii a la salle a
manger
(Activité libre)

10h30

Célébration
de la Parole
a l'oratoire

6

10h00
Jeux de société
3e étage

14h00
Pétanque atout
a l'oratoire

10h00
Bingo a l'oratoire O

14h00

Jeu questionnaire

A l'oratoire

15h30 *

Manucure aux
chambres 3e etage

8
10h00

Jeux de société
2e étage

14h00

Pause douceur
a l'oratoire

12

10h30

Célébration
de la Parole
a 'oratoire

13 A
Action de grace

13h30
Zoothérapie
2e étage

14

10h00
Bingo a l'oratoire O

14h00
Charades a |'oratoire

17h45
SkipBo a l'oratoire

¥

15
14h00

Pause douceur
a l'oratoire

14h45

Visite de Krystel
3e étage

9 10 11

10h00 10h00 2e étage  |10h00

Zoothérapie 10h45 3e etage Table magique

3e étage Lecture du journal |2e étage

12h30

Sortie en minibus IZ;_‘lh()o o 18h00

Walmart INngo en folie Musicothérapie
@ a 'oratoire @ 3e étage

16 * 17 18

10h00 10h00 2e étage

Atelier cuisine 10h45 3e étage

Place publique Lecture du journal 13h30

14h00
Atelier créatif
a I'oratoire

14h00
Bistro a |'oratoire

Troubadour au
violon

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux
activites dirigees, benevoles et divers intervenants. Calendrier sujet a changement sans preavis.

Bibliotheque-Visite d'amitié-Informatique-Intervention individuelle—Activités dirigées




Centre intégré
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Centre d'hebergement

S Andrée-Perrault
DIMANCHE _ MERCREDI

Octob

re 202

SAMEDI

19 20 21 22 23 24 25

10h00 10h00 10h00 10h00 10h00 2e étage 10h00

Devinez la chanson |Bingo a l'oratoire O Preparation sacs de |Zoothérapie 10h45 3e etage Table magique
10h30 a l'oratoire bonbons a l'oratoire |3e étage Lecture du journal |2e étage
Celebration
de la Parole
a l'oratoire 14h00 16h00 14h00 12h30 14h00 18h00

Jeu de poches Souper resto Pause douceur Sortie en minibus _ |Cinéma Halloween |Musicothérapie

a l'oratoire Rotisserie O @ a l'oratoire Galeries a l'oratoire 2e étage

Excellence St-Hyacinthe
Centre de jour
V

26 27 28 29 30 31 1
10h30
Celebration 13h30 10h00 10h00 10h00 2e étage 10h00
Ejel,'a Parole Zoothérapie Bingo a I'oratoire O Mandalas 2e étage |10h45 3e étage Séance photo pour |[13h00
a loratoire 2e étage Lecture du journal |I'Halloween RC Wii a la salle 3
14h00 manger
Décorations de 14h00 14h00 , 14h00 14h00 14h00 (ACtIVIté |Ib|’€)
citrouilles Quilles a l'oratoire  |Mandalas 3e etage |Pause douceur Rencontre culturelle Féte du mois
A |'oratoire a l'oratoire @ avec la bibliothéque |A l'oratoire
(Bienvenue aux 17h45 a l'oratoire
familles de nos Manucure aux
employes) chambres 2e étage * Halloween

Des activités individuelles ou de petits groupes seront
réalisées au cours du mois par les préposés aux
activités dirigées, bénévoles et divers intervenants.
Calendrier sujet a changement sans préavis.

Bibliotheque-Visite d'amitié-Informatique-Intervention individuelle—Activités dirigées
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Activité ciblée
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