entre intégré
le santé

L e Claudia Lacroix \
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DIMANCHE MERCREDI SAMEDI
5 6 7 8 9 10 11
14h00
10h30 14h00 10h30 Spectacle anniver- |10h30 10h30 10h30
Casse-téte Bingo (ler) Jeux de chiffres saire (s-s) Bonhomme pendue |Manucure (ler) Ni oui —non
(ler) (ler) (ler)
15H00
A Gateau anniversaire 14h00
14h00 (S-S) 13h30 On met les dé-
14h00 \?\ Messe (s-S) Jeux de mémoire cors d’halloween
Atelier créatif {' N 18h00 (trouve la paire) avec les
(art et bien étre) % ’ Chateau Lafortune |[(1ler) résidents dans la
(1er) (jeux de sociéte) L salle Gilles-
(ler) Brunet (s-s)
12 13 A 14 15 16 17 18
Action de grace
10h30 10h30 14h00 10h30 10h30 Jeu dix it 10h30
Tic tac toe (ler) Activité des droits Zoothérapie ( 1er) |Spectacle de Myriam|( jeu de discussion) |Jasette (1er)
(ler) (s-s)
14h00
Spéciale mot caché 14h00
Prix si complété 14h00 18HO0O 13h30 13h30 OKO (1er)
14h00 Bricolons |[pour le 14 am Messe (s-s) Lavage des mains Jeu de Molky (ler) |Fiesta Mexicaine
des décos d’hallo- (1er) (1er) 15h30
ween (1ler) * Spectacle (ler)

LEGENCE

® Activité ciblée ,
(activité qui vise des résidents
présélectionnés)

O Activité payante

Service offert avec
un partenaire

Bibliothéque-Visite d'amitié-Informatique-Intervention individuelle—Activités dirigées  Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux

Page | de 2 activités dirigées, bénévoles et divers intervenants. Calendrier sujet a changement sans préavis.
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Contrecoeur

Racontez-moi
votre plus grande

(ler)

peur a I'halloween

14h00 Messe (s-s)

18h00

DIMANCHE MERCREDI SAMEDI
19 20 21 22 23 24 Thématique |25
année 80
9h30 Déguisez vous ! |10h30
10h00 Jeu climb 14h00 Corde a linge (1er) |10HO0O Jeu de carte
10h30 14h00 Bingo (1ler) ((1ler) Lecture avec Su- Création de faux (ler)
Visite de Lana zanne (1ler) 11h00 Micro (1er)
chien de Jessy 11h00 Le pédalier Club sandwich
(ler) (ler) et frite (s-s) 13h30 14h00
18h00 Donnez moi Jack-pot (1ler)
Massothérapie (1er) des chansons des
14h00 14h00 Messe (s-s) 13h00 années 80 (1er) .
Jeu de poches G Quiz (s-s) &
(ler) DA
26 27 28 29 30 31 Halloween |1
10h30 @ 10HOO 10h30 10h30 Visite des |10h30
10h30 Hamas Tableau Nature (ler) |Sortie Place O Carillon(1er) petits déguisés Ramassons les
(1er) (Activité de dextéri- |Longueuil décos d’hallo-
té) (Individuel) ween avec Jessy
14h00 Bingo (1ler) 14HO00 et jasette sur
14h00 Zoothérapie (1er) |[13h30 Café ren- [(14h00 I'activité de la

Octobre 2025

contre avec Gaétan |Spectacle de mu- veille (1er)
et Mélanie sique (mettez votre
On fait des sacs de costume) (s-s)
bonbons (1ler) 14h00
,\ OKO (1er) i
\sﬁ LEGENCE

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les preposes aux
activités dirigées, bénévoles et divers intervenants. Calendrier sujet a changement sans préavis.
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Activité ciblée

(activité qui vise des résidents
présélectionnés)

Activité payante

Service offert avec

un partenaire




