
 

 

5 
 
 
 
14H00 
Dégustation et quiz  
sur les unités 1 et 4 

6 
10H00 à 12H00 
Massothérapie  
sur les unités 
 
10H30 
Quiz 
Salon nord de l’unité 4 
 
 
14H00 
Bingo  
Salle Parenteau 

7 
 
10H30 
Chariot méli-mélo 
Sur l’unité 4 
 
 
 
14H00 
Atelier peinture 
Courge de l’abondance 
Salle d’activité 

8 
 
14H00 
Messe 
Salle Parenteau 
 
14H00 
Dessins et musique 
À l’Horizon 
 
18H00 
Bistro musical 
Salle Parenteau 

9 
10H30 
Chariot Méli-mélo 
Sur l’unité 3 
 
13H00 à 15h00 
Accompagnements  
spirituel individuel  
 
13H15 Zoothérapie 
Sur l’unité 4 
 
Tournois de  
quilles sur table 
13H30 Sur l’unité 1 
14H30 Sur l’unité 2 

10 
 
 
 
 
13H00 à 15H00 
Visites d’amitié sur les 
unités 

11 
 
 
 
 
14H00 
Dégustation et quiz  
sur les unités 2 et 3 

12 
 
 
 
 
 
Massothérapie 
13H30 sur l’unité 1 
14H30 sur l’unité 4 

13 
 
 
14H00 
Bingo  
Salle Parenteau 
 
 
18H00 
Visionnement du  
spectacle de 
Johnny Hallyday 
Sur l’unité 3 

14 
 
 
14H00 
Tournois de  
quilles sur table 
Sur l’unité 4 
 
19H00 
Partie du  
Canadiens VS Seattle 
Salle d’activité 

15 
Musicothérapie 
13H45 Horizon  
14H30 Unité 4 
15H15 Unité 1  
 
14H00 
Messe 
Salle Parenteau 
 
18H00 
Tournoi de  
quilles sur table 
Sur l’unité 3 

16 
 
13H00 à 15h00 
Accompagnements  
spirituel individuel  
 
13H00 à 15H00 
Visites d’amitié sur les 
unités 
 
 
Zoothérapie 
13H15 Sur l’unité 3 
 
 

17 
 
10H00 à 11H30 
Bibliothèque mobile 
Sur les unités 
 
 
13H15 
Sortie magasinage 
 

18 
9H30 à 11H30 
Tournée Pool de 
hockey  
sur les unités 
 
 
Anniversaire du 
mois à la guitare  
14H00 sur l’unité 
4  
15H30 sur l’unité 
1  
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19 
 
Chariot de  
stimulation  
sensorielle 
10H00 Sur l’unité 2 
10H45 Sur l’unité 1 
 
 
Anniversaire du mois 
à la guitare  
14H00 sur l’unité 3 
15H30 sur l’unité 2 

20 
 
10H00 à 12H00  
Massothérapie  
sur les unités 
 
 
 
13H00 à 15H00 
Visites d’amitié sur les 
unités 

21 
 
14H00 
Bingo  
Salle Parenteau 
 
 
 
18H00 
Visionnement du  
spectacle de 
Johnny Hallyday 
Sur l’unité 2 

22 
Musicothérapie  
13H45 Phare 
14H30 Unité 3 
15H15 Unité 2  
 
14H00 
Messe  
Salle Parenteau 
 
17H00 
Souper soupe à                 
l’oignon et  
grilled-cheese 
Salle Parenteau 

23    10H30 
Chariot Méli-mélo 
Sur l’unité 1 
13H00 à 15h00 
Accompagnements  
spirituel individuel  
 
Zoothérapie 
13H15 à l’horizon 
13H45 sur l’unité 2 
14H00 
Casino 
Salle Parenteau 
18H00 
Visionnement du  
spectacle de 
Johnny Hallyday 
Sur l’unité 4 

24 
10H30 
Club de lecture 
Salon nord de l’unité 4 
 
 
14H00 
Spectacle de la  
maison de la  
Musique 
Salle Parenteau 

25 
 
10H30 
Chariot de  
stimulation  
sensorielle 
Sur l’unité 4 
 
 
14H00 
O.K.O 
Salle Parenteau 

26 
 
 
 
Massothérapie 
13H30 sur l’unité 2 
14H30 sur l’unité 3 

27 
10H00 à 12H00  
Massothérapie  
sur les unités 
 
10H30 
Chariot Méli-mélo 
Sur l’unité 4 
 
 
14H00 
Bingo  
Salle Parenteau 
 
 

28 
10H30 
Confection de sacs de 
bonbons 
Salon nord de l’unité 4 
 
14H00 
Allons à la chasse  
Salle Parenteau 
 
19H00 
Partie du  
Canadiens VS Canucks 
Salle d’activité 
 

29 
 
14H00 
Messe  
Salle Parenteau 
 
 
18H00 
Visionnement du  
spectacle de 
Johnny Hallyday 
Sur l’unité 1 

30 
10H30 
Chariot méli-mélo 
Sur l’unité 2 
13H00 à 15h00 
Accompagnements  
spirituel individuel  
 
Zoothérapie 
13H15 au phare 
13H45 sur l’unité 1 
 
14H00 
Bouger c’est la santé! 
Salle Parenteau 

31 
 
 
10H30 
Visite des enfants de la 
garderie 
Sur les unités 
 
 
13H45 à 15H00 
Bar à bonbons  
Sur les unités 

1 
 
10H30 
Chariot de  
stimulation  
sensorielle 
Sur l’unité 3 
 
 
 
14H00 
Cinéma d’Halloween 
Salon nord  
de l’unité 4 
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