
 
 
 
 
 
 

1 

10h (Place  
Publique) 
Dépanneur des  
bénévoles 
14h 
Activité  
bientraitance « Laissez 
sa trace »Inscription 
sur roche. 

18h * 
Club de rummy 

2 

14h * 
Décorations  
d’automne  
(participation des  
résidents) 

18h au 2A 
Méli-mélo 
Musique et jeux de 
mémoire  

3 

14h * 
Bingo de  
l’association des  
bénévoles 

4 
10h au 2eB et 
3eB 
Zoo animation 
avec Olivier et 
ses chiens 

14h * 
Activité cuisine 
croustade aux 
pommes 

5 

 10h au 2eB  
Activité  
troubadour aux 
chambres avec 
Gabrielle 

6 

14h * 
Jeu de Boccia 

7 

18h * 
Club de rummy 

8 

10h45 *  
Liturgie de la parole 
avec  
Gaston Huard 

14 * 
 Atelier de  
 créativité  

9 

14h * 
Jeu de la malle des 
souvenirs 

18h au 4e 
Méli-mélo 
Musique et jeux de 
mémoire 

10 

14:00 au 2B 
Bingo  
des loisirs  

11 

14h au 3A 
Zoo animation 
avec Louise et 
son chien Nobel 

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Bibliothèque-Intervention individuelle—Activités dirigées Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux 
activités dirigées, bénévoles et divers intervenants. Calendrier sujet à changement sans préavis. 

LÉGENCE 
Activité ciblée 
(activité qui vise des résidents 
 présélectionnés) 
Activité payante 
Service offert avec  
un partenaire 
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Nouveau format de calendrier  
recto verso.  De plus grandes 
cases pour faciliter la lecture,  

mais toujours le même souci de  
vous offrir des  

activités de qualité 

Résidents, employés et membres des familles 
Venez fêter l’Halloween avec nous le 31 octobre 

dès 14h.  Portez un chapeau ou un costume! 

Novembre:  Semaine des loisirs-
Sortie Mail Champlain-Spectacle 

du groupe « Le temps d’une 
chanson » 

14h au 4e  
Chantons  
ensemble avec 
Yvon  

* Salle communautaire

Journée  
internationale des aînés 



12 

10h 
Communion par 
un bénévole 

13 

Action  
de Grâce 

14 

14h Chantons en-
semble avec Daniel  
au 3B 

18h 
Pétanque 

15 

10h45 * 
Messe sur grand 
écran 

14h  
Jeu de la cloche 

16 

14h * 
On chante en  
Karaoke 

18h 
Méli-mélo 
Musique et jeux de 
mémoire 

17 

14h  
Bingo des loisirs 
au 3B 

18 
10h 
Zoo animation 
avec Olivier et 
ses chiens 
au 4e 
14h  
Vente de  
vêtements de 
notre friperie 

19 
10h 
Activité  
troubadour aux 
chambres avec 
Gabrielle 
au 3B 

20 

14h * 
Jeu de sacs  
de sable 

21 

14h * 
Spectacle de 
Chanteurs du 
Théâtre lyrique de la 
Montérégie 

22 
10h45 * 
Liturgie de la Parole 
avec Gaston Huard 

14h * 
Atelier de dessin 

23 
14h 
Jeu questionnaire 
18h 
Méli-mélo 
Musique et jeux de 
mémoire 
au 3B 

24 

14h * 
Bingo de  
l’Association des  
bénévoles 

25 

14h  
Zoo animation 
avec Louise et 
son chien Nobel 
au 2A 

26 
10h45  Messe sur 
grand écran 

13h30 * 
Ciné club rétro 
«Joselito, L’enfant 
à la voix d’or 

27 

14h * 
Jeu de babette 

28 

14h * 
Fête du mois avec 
Yvon à la guitare 

29 

10h30 * 
Table magique salle 
com. 
14h * 
Jeu du 7e ciel et 
mots croisés 

30 

14h * 
Jeu de la cloche 
18h 
Méli-mélo 
musique et jeux de 
mémoire 

31 

10h 
Visite des enfants CPE 
du quartier 
14h * 
Grand spectacle  
artiste: Christiane  
Thibault 

1 
10h 
Zoo animation 
avec Olivier et 
ses chiens 
3A 
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* Salle communautaireNovembre:  Semaine des loisirs-Sortie Mail Champlain-
Spectacle du groupe « Le temps d’une chanson » 

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux 
activités dirigées, bénévoles et divers intervenants. Calendrier sujet à changement sans préavis. 


