
 

 

2 
 
10h 
Messe 
(Chapelle) 
 

3 
10h  
Serpents et échelle 
(Pins, salon) 
 
13h15 
Atelier de stimulation à 
la communication 
(Salon de la culture) 
 
14h 
Spectacle groupe  
Harmonie (Auditorium) 

4 
10h 
Jeux de société 
(Salle à manger) 
 
10h  
Visite du mini-cheval 
Western (Pins) 
 
14h  
Atelier créatif  
(Pins, salon) 
 
18h  
Séances snoezelen aux 
Érable (Chambres)  
 

5 
10h 
Atelier de peinture  
(Salle d’animation)  
 
14h  
Club de lecture 
(Salle d’animation) 
 
14h Mouvement  
santé (Pins, salon) 
 
14h 
Chorale ouvre ta voix 
(Auditorium)  

6 
10h  
Serpents et échelles 
(Érables, salon)  
 
10h  
La belle visite (Pins) 
 
14h Mouvement  
santé (Érables, salon) 
 
14h 
Karaoké des bons amis  
(Auditorium) 
 
 

7 
10h  
Atelier culinaire des 
Érables biscuit à la mé-
lasse  
(Salle d’animation) 
 
14h  
Atelier culinaire des 
Pins biscuit à la mé-
lasse  
(Salle d’animation) 

8 
 
9h30  
Activité physique 
multisports 
(Érables, salon) 

9 
 
10h 
Messe 
(Chapelle) 
 
14h  
Jeu de société 
musical  
(Pins, salon) 

10 
13h15 
Atelier de stimulation à 
la communication 
(Salon de la culture) 
 
14h 
Spectacle chorale des 
Chevaliers bénévoles 
(Pins, salon) 

11 
 
10h 
Jeux de société 
(Salle à manger) 
 
14h30  
Mouvement santé Thé-
matique : le loisir c’est 
ma nature ! 
(Auditorium) 
 
18h  
Séances snoezelen aux 
Pins (Chambres) 

12 
10h 
Bibliothèque des 
Érables 
(Salle d’animation) 
 
14h  
Club de lecture 
(Salle d’animation) 
 
14h 
Chorale ouvre ta voix 
(Auditorium)  

13 
 
10h  
Course de 
chevaux (Pins, salon) 
 
14h 
Karaoké des bons amis  
(Auditorium) 
 
 

14 
 
14h30  
Tournoi de hockey bot-
tine avec les étudiants 
de PHD 
(Auditorium)  

15 
 
10h  
Jeux de société
(Pins, salon) 
 
14h30 
Spectacle Diane 
et son band 
(Auditorium) 

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

LÉGENCE 
Activité ciblée 
(activité qui vise des résidents 
 présélectionnés) 

Activité payante 
Service offert avec  
un partenaire 
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Bibliothèque-Visite d'amitié-Informatique-Intervention individuelle—Activités dirigées 
Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux 

activités dirigées, bénévoles et divers intervenants. Calendrier sujet à changement sans préavis. 



 

 

16 
 
10h 
Messe 
(Chapelle) 

17 
 
10h Course de 
chevaux  
(Érables, salon) 
 
13h15 
Atelier de stimulation à 
la communication 
(Salon de la culture) 
 
14h 
Spectacle groupe  
Harmonie (Auditorium) 

18 
 
10h 
Jeux de société 
(Salle à manger) 
 
14h 
Atelier créatif 
(Érables, salon) 
 
18h 
Jeu questionnaire 
(Pins, salon) 

19 
 
9h30 
Zoothérapie (Érables) 
10h 
Zoothérapie (Pins) 
10h 
Atelier de peinture  
(Salle d’animation)  
14h  
Club de lecture 
(Salle d’animation) 
14h 
Chorale ouvre ta voix 
(Auditorium)  

20 
10h 
Activité physique 
(Érables, salon) 
 
14h  
Activité physique mul-
tisports (Pins, salon) 
 
14h 
Karaoké des bons amis  
(Auditorium) 
 
14h15  
La belle visite aux 
Érables 
(Salon et chambres) 

21 
 
10h  
Jeux d’adresses 
(Érables, salon) 
 
 
14h 
Jeux d’adresses 
(Pins, salon) 

22 
 
10h15 
Musicothérapie 
(Érables) 
 
14h30 
Spectacle Le temps 
d’une chanson 
(Auditorium) 
 
15h00 
Musicothérapie 
(Pins) 

23 
 
10h 
Messe 
(Chapelle) 
 
 

24 
 
10h 
Conférence avec la 
bibliothèque de 
Saint-Hyacinthe 
(Salle  d’animation) 
 
13h15 
Atelier de stimulation à 
la communication 
(Salon de la culture) 
 

25 
14h  
Jeux de mémoire  
(Pins, salon) 
 
18h 
Jeu questionnaire 
(Érables, salon) 

26 
10h 
Bibliothèque des Pins
(Salle d’animation) 
 
14h  
Club de lecture 
(Salle d’animation) 
 
14h 
Chorale ouvre ta voix 
(Auditorium)  

27 
10h 
Activité physique 
(Pins, salon) 
 
14h  
Animation musicale 
(Érables, salon) 
 
14h 
Karaoké des bons amis  
(Auditorium) 

28 
 
 
14h30  
Spectacle des 
anniversaires du mois 
(Auditorium)  

29 
 
 
13h30  
Animation musicale  
(Pins, salon) 
 
14h  
Animation musicale 
(Érables, salon) 
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