
 

 

2        
 
10h00 Proverbe 
(4A) 
 
 
13h30  
Stimulation musicale  
  (3B) 
 
14h30 
Stimulation musicale 
  (2A) 
 
14h00 Jeux de 
cibles 
 (1B) 

3 
 
 
10h00 
Communion  

 
 

 
 
14h00 
Changement de   
décor  

 

4 
 
 
10h00 Peinture  
           Diamant  
 
 
13h30 à 15h30 
Massothérapie 
 
14h00  
Changement de  
décor  

5 
 
 
10h00  
Changement de  

décor  
 

 
 
 
14h00 Bingo 
(SAM) 
 
 
 

6 
 
 
10h00 Casse-tête 
et bibliothèque 
            (aux unités) 
 
 
 
 
14h00  
Jeu du seau * 

7 
 
 
10h00  
Changement de   
décor  

 
 
 
 

 
14h00 Fait moi un  
             dessin  
(1B) 

8   
 
 
10h00  
Exercices  (4B)       
 
 
 
14h00  
Boccia (2A) 

9 
 
13h30  
Cinéma  
du d imanche 
 act. Par les soins 

  (3B) 
 

10  
 
 
10h00  
Communion  

  

11 
 
 
10h00  
Peinture Diamant  
 
 
14h00 Jeu de  
            stimulation  
(4B) 

12 
 
 
10h00 Snoezelen  
             (3B) 
 
 
14h00 Bingo 
(SAM) 
 
18h00 Concert de 
violon 

13 
 
 
10h00 Casse-tête 
et bibliothèque 
            (aux unités) 
 
14h00  
Fête du mois  
 (SAM) 

14 
 
 
10h30 Liturgie  
           de la Parole 
(SAM) 
 
 
14h00   
Art–création (4A) 
          

15 
 
 
10h00 
Conte de la  
Sainte-Catherine 
                (2B) 
14h00  
Raquette bal-
lounne (1B) 

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

LÉGENDE 
Activité ciblée 
(activité qui vise des résidents 
 présélectionnés) 

Activité payante 
Service offert avec  
un partenaire 
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Bibliothèque-Visite d'amitié-Intervention individuelle—Activités dirigées 
Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux 

activités dirigées, bénévoles et divers intervenants. Calendrier sujet à changement sans préavis. 

*salle Michel Chartrand au sous-sol 

Du 3 au 7 novembre, on change le décors pour 
le temps des fêtes à venir !  



 

 

16 
 
13h30  
Stimulation musi-
cale (4A) 
 
14h30 
Stimulation musi-
cale (3B) 
 
13h30  
Cinéma du d i-
manche 

    act. Par les soins 

(2B) 

17 
 
 
10h00  
Communion  

 
 
 
 
 

14h00  
Jeu de mémoire 
(4B) 

18 
 
 
10h00  
Peinture Diamant  
 
Massothérapie  
13h30 à 15h30 
 
 
14h00 Bingo 
(SAM) 

19 
 
 
10h00  
Sortie magasinage  
             (groupe 1) 
 

20    
 
 
10h00  
Casse-tête et biblio-
thèque 
            (aux unités) 
 
 
 
14h00  
Art-création * 

21 
 
 
10h00  
Table magique 
(2A) 
 
 
 
14h00   
Uno (2B) 

22 
 
 
10h00  
Peinture magique 
(4A) 
 
 
 
 
14h00 Sac de 
sable 
 (1B)  

23 
 
13h30  
Cinéma du d i-
manche 

    act. Par les soins 
  (2A) 

 

24 
Zoothérapie  

9h30 (1B) 10h00 
(2B) 

10h30 (3B) 11h00 
(2A) 

 
10h00  
Communion  

 
 

14h00 Quiz (4B) 

25 
 
10h00 Peinture  
           Diamant  
 
 
 
 
14h00  Curling * 

26 
 
10h00 Jasette 
           (aux unités)  
 
 
 
14h00 Bingo 
(SAM) 

27 
 
10h00 Jasette 
           (aux unités)  
 
 
 
14h00 Quilles * 

28 
 
10h30 Liturgie  
           de la Parole 
(SAM) 
 
14h00 Visite de 
Pompon (4A) 

29 
 
10h00  
Exercices   
  (3B) 
 
 
14h00   
Loto d’antan 
(2B) 

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

LÉGENDE 
Activité ciblée 
(activité qui vise des résidents 
 présélectionnés) 

Activité payante 
Service offert avec  
un partenaire 
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Bibliothèque-Visite d'amitié-Intervention individuelle—Activités dirigées Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux 
activités dirigées, bénévoles et divers intervenants. Calendrier sujet à changement sans préavis. 

*salle Michel Chartrand au sous-sol 


