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30 1 2 3 4 5 6
10h 14h Mouvement 13h30 Réveillon de |18h30 Soirée 13h30 ® 14h Atelier créatif 11h
Messe santé a la Gare (salon) |Noél pour I'unité de la |projection de court Massothérapie aux aux Moissons (salon) Musicothérapie aux
(chapelle) Gare (auditorium) métrage de Mr. Bean Moissons (chambres) Moissons
avec biscuits de Noél (chambres)
pour les Moissons 14h15 La Belle Visite
(salon du Palais) aux Moissons (salon et 15h
chambres) @ Musicothérapie a la
Gare (chambres)
14h Karaoké des
J} bons amis (auditorium)
Pige ta chanson de noél ﬂ
7 8 9 10 11 12 13
10h 14h Chorale des 10h Visite du mini- 10h30 Jeux de 14h Karaoké des 14h Atelier créatif a |10h30 Jeux de
Messe Chevaliers bénévoles |cheval Western aux société a la Gare bons amis (auditorium) (la Gare (salon) société a la Gare
(chapelle) (auditorium) Moissons (salon et (salon) (salon)
chambres) 13h a 15h30
14h Massothérapie 14h
Spectacle de semaine 3 Jeu musical aux
l'orchestre 13h30 Réveillon de aux Moissons Moissons (salon)
philharmonique de Noél pour l'unité des (salle Snoezelen)
Saint-Hyacinthe Moissons
(chapelle) (a I'étage) 18h30 Soirée
projection de court
Porte votre plus beau métrage de Mr. Bean
chandail de Noél avec biscuits de Noél a
la Gare (salon) -
LEGENCE

Activité ciblée

(activité qui vise des résidents
présélectionnés)

Activité payante

Service offert avec

un partenaire

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux
activites dirigees, benevoles et divers intervenants. Calendrier sujet a changement sans preavis.




Centre intégré

de santé

et de services sociaux
de la Montérégie-Est

DIMANCHE

Guylaine Hardy
Québec eaea Technicienne en loisirs
450-771-3333 poste 702530 ‘
quylaine.hardy.cisssme16@ssss.gouv.qc.ca E,(n

LUNDI

MERCREDI

Hotel-Dieu-de-Saint-Hyacinthe
Unité de la Gare
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VENDREDI

SAMEDI

14

10h e I
Messe 1
(chapelle) |

15

14h30 Groupe
Harmonie (chapelle)
19h Concert de

16

13h30 Activité
physique aux Moissons

17

9h Massothérapie
semaine 4 a la Gare
(salle Snoezelen)

®

18

10h La Belle Visite a
la Gare (salon et

19

10h Zoothérapie
a la Gare

20

10h Activité
physique aux Mois-

Messe de la nouvelle
annee (chapelle)

santé aux Moissons
(salon)

14h Mouvement
santé a la Gare (salon)

santé a la Gare (salon)

14h Souhaits et
molt de pomme a la
Gare et aux Moissons
(salon et chambres)

aux Moissons (salon)
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Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux
activites dirigées, benévoles et divers intervenants. Calendrier sujet a changement sans preavis.

10h Dessi | .
harpe avec Olga Gross |(salon) enfantsesdsé'Tasgaavrﬁgrigs = chambres) (saion et chambre) sons (salon)
aux Moissons (salon) Les curieuses abeilles S,
. (Salle d’animation) 14h00 S
11h Zoothérapie aux Spectacle de :I-4h?)p Spe?gde
Moissons (salon et I'association des uo Diane €t Serge
chambre) "y p : (Auditorium)
14h Chorale Ouvre ta retraites de |'enseigne-
, voix (auditorium) @ |ment du Québec
La canne du rire (chapelle)
21 22 23 24 25 — 26 27
9h30 Animation Noel
10h musicale a la Gare 14h Coloriage de 10h Conte de Noél a |14h Animation 14h30 Troubadour 14h Activité Quiz
Messe de Noél (salon) , nappe de Noél a la la Gare (salon) musicale aux Moissons |au violon traditionnel |de Noél a la Gare et
(chapelle) 14h Jeux d’adresses |Gare (salon) (salon) Carl Miousse aux Moissons
aux Moissons (salon) aux Moissons (salon) |(Animé par les
13h30 Animation 14h30 soins)
musicale aux Moissons |[Troubadour au chant et
Sede (salon) a la guitare, Olivier o)
: ) < Morisette a la Gare Sopihe
Fais une danse de lutin (salon) e
28 29 30 31 1 Jourdel'An |2 3
10h 10h30 Mouvement 9h30 Mouvement 14h Mouvement santé |14h Musique d’antan |14h Activité

a la Gare et aux
Moissons (Anime par
les soins)

remue-meéninges a
la Gare et aux
Moissons (Animé
par les soins)

©O0 |®

LEGENCE

Activité ciblée

(activité qui vise des résidents
présélectionnés)

Activité payante

Service offert avec

un partenaire




