
 

 

 
 
 
 
 
 
 
4 
 
10h:   
Musique aux 
chambres 
avec  
Gabrielle au 
2B 

 
 
 
 
 
 
 
5 
 
14h:  
Club de  
rummy 

 
 
 
 
 
 
 
6 
10h:  Table  
Magique au 3e A 
 
14h:  Chantons 
ensemble avec Yvon 
au 4e 
14h:  Loto sonore 
(Bingo des sons)  

 
 
 
 
 
 
 
7 
 
 
14h:  Atelier de 
créativité avec  
Yolande 

1 
 
 
14h:  Animation 
sur les unités 
(Musique tradi-
tionnelle) 
 
8 
 
14h:  Chantons 
ensemble avec  
Daniel Gaudet au 
2A 

2 
 
 
 
 
 
 
 
9 
 
14h:  Jules  
Cousineau 
(guitare et  
harmonica) au 3B 
 

3 
 
14h:  Zoo  
animation avec 
Louise et Nobel 
Au 4e 
 
 
10 
10h:   
Zoo animation 
avec Olivier et 
ses chiens au 4e 
 
10h30:  Jeu de  
société au 3B 

11 
 
 
10h:   
Communion 
par un  
bénévole 

12 
 
 
14h:  Jeu  
de Boccia 

13 
 
10h:   
Germain le  
magicien à l’uni-
té 4e 
 
14h:  Jeu  
de curling 

14 
 
 
10h:  Liturgie 
de la Parole 
avec  
Gaston 
 
 
13h30:   
Cinéma d’hiver 

15 
 
10h: Créativité 
(Dessins sur roches) 
Activité de  
bienfaisance) 
 
14h: Bingo des 
loisirs au 3e A 
 
14h:  Jules  
Cousineau (guitare 
et harmonica) au 2B 
 
18h: Club de  
rummy 

16 
 
 
 
14h:  Bingo de 
l’association des  
bénévoles 

17 
 
 
 
14h:  Zoo  
animation avec 
Louise et Nobel 
Au 3B 
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BonneÊannéeÊ2026! 
QueÊlesÊloisirsÊvousÊapportentÊjoie,Ê 

énergieÊetÊpleinsÊdeÊmomentsÊplaisants! 

Bienvenue à 
Lise Desmarais, 

nouvelle  
monitrice en 

loisirs les  
 lundis et jeudis 



 

 

18 
 
 
 
14h:   
Spectacle des  
anniversaires 
du mois 
 

19 
 
 
10h:   
Table magique 
au 2A 
 
14h:  Jeu de 
sacs de sable 

20 
 
10h:  Germain le 
magicien à l’unité 
2A 
 
 
14h:   
Chantons  
ensemble avec 
Yvon au 3B 

21 
 
10h45:  Messe 
sur grand écran 
 
 
 
14h:  Atelier 
de créativité 
avec  
Yolande 

22 
  
10h Animation 
avec Lise 3A 
 
14h:   
Chantons ensemble 
avec Daniel au 
3eA 
 
14h:   
Jeu super quiz 
 
18h: Club de  
rummy 

23 
 
14h:  Bingo 
des loisirs au 4e 

24 
 
10h:   
Zoo 
animation avec 
Olivier et ses 
chiens au 2B 
 
10h30: Jeux de 
société au  
 
14h:  Café  
rencontre sur les 
suggestions  
d’activités de  
loisir 

25 
 
10h:   
Communion  
par un bénévole 
 
10h:   
Musique aux 
chambres avec  
Gabrielle au 3A-
oasis 

26 
 
 
10h :  Animation 
avec Lise 3A 
 
 
 
14h:  Jeu  
de la cloche 

27 
 
10h à 15h:   
Sortie aux  
Promenades  
St-Bruno 

28 
 
 
10h:  Liturgie de 
la Parole avec  
Gaston 
 
14h:  Atelier  
créativité avec  
Yolande 

29 
 
 
10h:  Animation 
avec Lise 4B 
 
14h:  Jules  
Cousineau 
(guitare et  
harmonica) au 3B 
 

30 
 
 
 
14h:  Bingo de 
l’association des  
bénévoles 

31 
 
10h:   
Zoo animation 
avec Olivier et 
ses chiens au 
3A 
14h:  Zoo  
animation avec 
Louise et Nobel 
2B 
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