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Activité ciblée

(activité qui vise des résidents
présélectionnés)

Activité payante

Service offert avec

un partenaire

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux
activités dirigees, benevoles et divers intervenants. Calendrier sujet a changement sans preavis.
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10h30 Bar a croissant 14h00
14h Yoga sur chaise 13h30 13h30 14h00 ] Jeux d’adresse
Activité avec les (Salle de formation) Initiation aux Messe Bingo 2ieme Etage . |avec Yanik
soins 14h00 carillons (SAM de la Vallée) [(SAM des Batis- | Troubadouravec ste-Igam du Verger)
Bac d’activité remue _ , ourgs seurs) phane ,
méninge Atelier creatif 14h00 La vallee
Verger Thematique hiver 15h00 Les Patriotes
(Salle polyvalente) 18h00 14h00 18h00
Jeu de dés Bingo du lier étage |Jeu de dés
18h00 (Vallée et Richelieu)  |(SAM du Richelieu) |(Richelieu) 14h00
(Sl\ij;mutloqw? 18ha5 Zr?othgrame a E_ . ‘l
ontagne chambre pour Ricnelieu o
| Jeu de cartes 18h45 et Vallée P 9.9.99.,
19h00 (Vallée et Richelieu) Jeu de cartes 5
(Montagne) ey
25 26 27 28 29 30 31
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10h30 Visite
14h00 10h30 14h00 canine
Activité avec les |Groupe d’exercice ZP‘?th‘fjrap'e 13h00 a 16h00 13h00 a 16h00 14h00 (Batisseurs)
soins (Salle de formation) \V/\;letteer# ggunre\»;erger ot |Visite d’amitié Visite d’amitié Zoo animation avec o
Club 0.K.O avec Patriotes Lise a La Montagne [14h00
Janie Jeux d’adresse avec |{14h00 Bingo familial
(Montagne) 14h00 14h00 Yanik Musique duo Piché ® 1$ la carte
Bibliothéque rou- Jeux des 7 erreurs 14h00 Vallée (a confirmer) (Salle formation)
lante Avec la Smart 14h40 Richelieu -
(Toutes les maison- |(Batisseurs) . . L EGENCE
nées) ’ @® Activité ciblée
<) & (activité qui vise des residents
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O éctiv_ité pa:yatnte
Z ervice ofrert avec
;\9\3{\ Cy un partenaire

Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux
activités dirigees, benevoles et divers intervenants. Calendrier sujet a changement sans preavis.




