
 

 

4 
 
10h 
Messe 
(Chapelle) 
 
14h 
Casse-tête libre 
(2ième étage) 
(Aucun transport) 
 
 

5 
 
10h 
Salle de stimulation et 
table sensorielle 
(2ième étage) 
(Aucun transport) 
 
14h 
Quilles 
(Pins) 
 
 
 
 

6 
 
10h 
Groupe de discussion 
aux chambres 
(Pins)  
 
 
18h 
Séances snoezelen 
aux chambres 
(Pins) 
 
 

7 
 
11h30 
Dîner de la chorale 
Ouvre ta voix 
(Salle d’animation) 
 
 
14h 
Groupe de discussion 
aux chambres 
(Pins)  
 
 

8 
 
10h 
Badminton 
(Pins) 
 
 
14h 
Groupe de discussion 
aux chambres 
(Érables) 
 
 

9 
 
10h 
Concert DVD 
(Érables) 
 
 
14h 
Concert DVD 
(Pins) 
 
 
 

10 
 
10h  
Jeux de mémoire 
(Érables) 
 
14h 
Casse-tête libre 
(2ième étage) 
(Aucun transport) 
 
 
 

11 
 
10h 
Messe 
(Chapelle) 
 
 
14h 
Casse-tête libre 
(2ième étage) 
(Aucun transport) 
 
 

12 
 
13h15 
Atelier de  
stimulation à la  
communication 
(Salon de la culture) 
 
 
14h 
Lecture de Noël aux 
chambres 
(Érables) 
 
 

13 
 
14h 
Badminton 
(Érables) 
 
 
18h 
Séances snoezelen 
aux chambres  
(Érables)  

14 
9h30 
Zoothérapie 
(Érables) 
10h Bibliothèque 
pour les Érables 
(Salle d’animation) 
10h 
Zoothérapie 
(Pins) 
14h  
Club de lecture 
(Salle d’animation) 
14h30 
Chorale ouvre ta voix 
(Chapelle) 
 

15 
10h  
Activité physique 
(Pins) 
 
13h 
La belle visite 
(Pins) 
 
14h30 
Karaoké des bons 
amis 
(Auditorium) 
 
 

16 
 
10h 
Animation musicale 
aux chambres 
(Érables) 
 
14h30 
Bingo en folie,  
joignez-vous à  
l’action 
(Auditorium) 

17 
 
10h 
Salle de stimulation 
et table sensorielle 
(2ième étage) 
(Aucun transport) 
 
14h30 
Spectacle rétro 
avec le duo Diane 
et Serge 
(Auditorium) 
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18 
 
10h 
Messe 
(Chapelle) 
 
14h 
Casse-tête libre 
(2ième étage) 
(Aucun transport) 

19 
10h  
Atelier créatif  
(Pins) 
 
13h15 
Atelier de stimulation à 
la communication 
(Salon de la culture) 
14h30 
Spectacle groupe  
Harmonie 
(Chapelle) 
 
18h 
Jeux de société aux 
chambres  
(Pins) 

20 
 
10h 
Stimuloquiz 
(Pins) 
 
 
14h 
Mouvement santé 
(Érables) 

21 
 
13h 
Krystelle la  
Marionnette aux 
chambres 
(Érables) 
 
14h  
Club de lecture 
(Salle d’animation) 
 
14h 
Chorale ouvre ta voix 
(Chapelle) 
 

22 
 
10h  
Activité physique 
(Érables) 
 
14h30 
Karaoké des bons 
amis 
(Auditorium) 

23 
 
10h 
Animation musicale 
aux chambres 
(Pins) 
 
14h30 
Tournoi de hockey 
bottine amicale 
inter-unités 
(Auditorium) 

24 
 
10h 
Tout en musique 
(Pins) 
 
14h 
Jeux de mémoire 
(Pins) 
 
 
 
 

25 
 
10h 
Messe 
(Chapelle) 
 
14h 
Mouvement santé 
(Pins) 
 
 

26 
10h  
Atelier créatif  
(Érables) 
 
13h15 
Atelier de  
stimulation à la  
communication 
(Salon de la culture) 
 
18h 
Jeux de société aux 
chambres 
(Érables)  

27 
 
10h 
Stimuloquiz 
(Érables) 
 
 
14h 
Mouvement santé 
(Pins) 

28 
9h à 11h30 
Massothérapie des Pins 
(Salle Snoezelen) 
10h Bibliothèque des 
Pins 
(Salle d’animation) 
14h 
Chorale ouvre ta voix 
(Chapelle)  
14h  
Club de lecture 
(Salle d’animation) 
15h Massothérapie des 
Érables 
(Salle Snoezelen) 
 

29 
 
14h15 
La belle visite 
(Érables) 
 
14h30 
Karaoké des bons amis 
(Auditorium) 
 
 

30 
 
10h 
Animation musicale aux 
chambres 
(Érables) 
 
14h30 
Spectacle des 
anniversaires du mois 
(Auditorium) 

31 
 
10h 
Salle de stimulation 
et table sensorielle 
libre 
(2ième étage) 
(Aucun transport) 
 
14h 
Casse-tête libre 
(2ième étage) 
(Aucun transport) 
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