Guide d'utilisation pour les usagers sous
thérapie par pression négative V.A.C.MC

|
M o0 UNITE DE THERAPIE

. s . T . A ® ActiV.A.C. M
Pour la clientéle ambulatoire et celle au maintien a domicile @

La thérapie V.A.C.Mdélivre une aspiration, connue sous le nom de thérapie par pression
négative, qui a pour objectif d'accélérer le processus de cicatrisation de la plaie.

L'appareil ActiV.A.C.MCvous est prété par I'établissement. Il est impératif de faire en sorte
que l'appareil soit utilisé et déplacé avec précaution.

L'appareil ActiV.A.C.M® permet :
la diminution de I'cedéme;
la diminution des risques d'infection;
I'augmentation de la perfusion tissulaire;
la stimulation de la formation du tissu sain;

I'élimination des écoulements.

L'appareil ActiV.A.C.M“doit rester dans son sac de fransport.

Assurez-vous que l'appareil fonctionne en tout temps et que la mousse du V.A.C.MC est toujours contractée
dans la plaie, car un arrét de plus de deux heures nécessite le retrait du pansement par l'infirmiére.

Branchez le plus souvent possible I'appareil pour maintenir une charge adéquate de la batterie lors de
vos déplacements.

Le chargement complet de la batterie prend environ six heures, offrant ainsi une autonomie
d'approximativement de 14 heures.

N'insérez aucun produit ou objet dans les ouvertures ou prise pour l'électricité de I'appareil.
Eloignez-le des surfaces chaudes.

Evitez de renverser du liquide sur I'appareil. En cas de déversement, débranchez immédiatement
I'appareil et nettoyez-le avec un chiffon absorbant.

4 b
N'utilisez pas I'unité de thérapie dans le bain ou sous la douche. Que €c
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B Au coucher, placez I'appareil en toute sécurité sur le sol ou prés du corps, avec le réservoir orienté vers le
bas, afin d'éviter de plier la tubulure et de prévenir toute chute de I'appareil.

® A moins d'avis contraire, votre pansement doit étre changé trois fois par semaine

m Il est recommandé d'arréter I'appareil ActiV.A.C.M environ 30 minutes avant le changement de
pansement pour faciliter le retrait de I'éponge.

Fievre;

Présence de pus dans le réservoir ou la fubulure;

Apparition ou augmentation de la douleur au niveau de la plaie;

Rougeur, chaleur, cedeme ou démangeaison qui augmente au pourtour de la plaie;
Réservoir de I'appareil rempli environ au frois-quarts;

Présence d'une alarme que vous n'étes pas en mesure de résoudre;

En cas de présence abondante de sang dans la tubulure ou le réservoir, arrétez la thérapie, conservez le
pansement en place et présentez-vous a l'urgence.

, le pansement doit étre retiré. Il est
donc important de contacter rapidement le CLSC afin de résoudre le probléme avant que le délai de deux
heures soit dépassé.

Vous étes inscrit a la centrale 24/7 pour toute la durée de la thérapie V.A.C.M€,

En dehors des heures d'ouverture du CLSC, veuillez communiquer avec la centrale 24/7 par téléphone au
1800 361-7073.

Info-Santé 811
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Centre intégré santeme.quebec
de santé

et de services sociaux

de Ila Montérégie-Est
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Quebec facebook.com/cisssme
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