Centre intégré

Mathilde Boyer Q) "he 7 ®
QuébecEa Tachnicienne en loisirs @ Zep S 9] centre d hebergement Fevrler 2026
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450-771-3333 poste 796321

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
1 2 3 4 5 6 7
10h30 10h00 10h00 ® O 14h00 & 10h00 10h00 a 15h00
Célébration Zoothérapie Bingo Pause douceur Création de cartes Correspondance
de la Parole 2e étage A l'oratoire a l'oratoire pour St-Valentin avec éleves 4e
a l'oratoire A l'oratoire année pour le ®
® 2e et 3e étage
13h30 14h00 17h45 12h30 14h00
Wii a la salle a Table magique, Manucure aux Sortie en minibus Atelier créatif
manger, activité activité libre chambres Galeries A l'oratoire
libre 2 étage 3e étage St-Hyacinthe

8 9 11 12 13 ‘ 14
10h30 10h00 10h00 ® O 14h00 ® 9h30 . On s’habille en rouge | daint=Valentin
Célébration Quiz sur les jeux Bingo Pause douceur Zoothérapie
de la Parole olympiques A l'oratoire a l'oratoire 3e étage 10h00
a l'oratoire A l'oratoire Distribution cartes
18h00
14h00 Musicothérapie
14h00 Visite des étudiants |17h45 14h00 14h00 3e étage
Pétanque atout de I'école secondaire [Cinéma romantique |Activité culturelle Féte du mois a
A l'oratoire Atelier cuisine sur écran geant avec la bibliotheque |l'occasion de la
Fondue au chocolat |A 'oratoire Maskoutaine St-Valentin
A l'‘oratoire A l'oratoire A l'oratoire w

LEGENDE

P Activité ciblée
(activité qui vise des résidents
présélectionnés)

O Activité payante

Service offert avec

un partenaire

Des activités individuelles ou de petits groupes seront
réalisées au cours du mois par les préposés aux
activités dirigées, bénévoles et divers intervenants.
Calendrier sujet a changement sans préavis.

Bibliotheque-Visite d'amitié-Informatique-Intervention individuelle—Activités dirigées
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Des activités individuelles ou de petits groupes seront

réalisées au cours du mois par les préposés aux
activités dirigees, béenevoles et divers intervenants.
Calendrier sujet a changement sans préavis.

Bibliotheque-Visite d'amitié-Informatique-Intervention individuelle—Activités dirigées

® O

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
15 16 17 18 19 20 21
10h30 ® 10h00 10h00 & O 10h00 10h00 10h00
Célébration Mandalas Bingo Visite de Krystel Zoothérapie Chantons ensemble
de la Parole 3e étage A l'oratoire 3e étage 2e étage 3e étage
a |'oratoire
13h30 14h00 ®
Présentation de 13h30 a 15h30 ® |Pause douceur 12h30 ® 14h00
l'organisme Départ en minibus |a l'oratoire Sortie en minibus Bingo en folie 17h30
‘Parrainage civil’ carnaval au CHSLD Walmart A l'oratoire Troubadour au
A l'oratoire de I'Hotel-Dieu 17h45 violon
(Offert par le comité Manucure aux & Aux chambres
des résidents) chambres 1) |2e étage
2e étage 4
<
22 23 24 25 26 27 e 28
10h30 10h00 10h00 ® O 14h00 ® 10h00 10h00
Célébration Atelier créatif Bingo Pause douceur Zoothérapie Chantons avec Annie
de la Parole A |'oratoire A |'oratoire a |'oratoire 3e étage 2e étage
a l'oratoire
14h00 14h00 17h45 14h00 &® Visite de Western,
@y |Jeude fléchettes Quilles avec les Skip Bo Rencontre comité cheval miniature 18h00
') |géantes étudiants de I'école |A l'oratoire milieu de vie 13h30 3e étage Musicothérapie
A l'‘oratoire secondaire Salle des loisirs 14h30 2e étage 2e étage
~; A l'oratoire
Z
N\
LEGENDE

Activité ciblée

(activité qui vise des résidents
présélectionnés)

Activité payante

Service offert avec

un partenaire




